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Contextualizacao e Justificativa

O envelhecimento populacional brasileiro demanda politicas
publicas de promocao de saude, convivéncia e inclusao social.

A Universidade Aberta para a Terceira Idade (UNATI) e o Centro de
Convivéncia da Pessoa ldosa (CCl) configuram espacos de
desenvolvimento humano, social e cultural.

A Teoria Bioecoldgica de Urie Bronfenbrenner oferece base para
compreender as multiplas interacées que influenciam o
envelhecimento ativo e o bem-estar.

A pesquisa busca evidenciar como os diferentes contextos (micro,
meso, exo, macro e cronossistema) contribuem para a experiéncia
das pessoas idosas nesses espacos.

Objetivo Geral

Analisar como as diferentes ambiéncias bioecologicas, conforme o
modelo PPCT (Processo, Pessoa, Contexto e Tempo), contribuem para
o desenvolvimento social e humano das pessoas idosas participantes

das atividades da UNATI e do CCI.
a experiéncia das pessoas idosas nesses espacos.

Objetivo Especificos

ldentificar os contextos de interacao nos sistemas bioecolégicos.
Descrever as redes de apoio e de convivéncia social.
Compreender as influéncias culturais e institucionais sobre o
envelhecimento ativo.

Avaliar o papel das politicas publicas no fortalecimento dessas
ambiéncias.

Metodologia

Tipo de pesquisa: qualitativa, estudo de caso descritivo.
Participantes: 65 pessoas idosas do CCl e da UNATI, selecionadas
aleatoriamente.

Técnicas de coleta: entrevistas estruturadas e observacoes diretas.
Analise: abordagem discursiva, fundamentada no modelo
bioecologico de Bronfenbrenner (microssistema, mesossistema,
exossistema, macrossistema e cronossistema).

Resultados Parciais (Microssistema)

Interacoes observadas:

Funcionarios e professores do CClI.

Bolsistas e estagiarios da UNATI e UNICRUZ.

Alunos de mestrado e doutorado em oficinas e palestras.
Autoridades e servidores publicos em eventos festivos.
Familiares e criancas em atividades intergeracionais.
Outras pessoas idosas de programas do SESC e ILPIs.

Resultados Parciais (Mesossistema)

Ambiéncias de interacao com a UNATI/CCI:

Campus Universitario (oficinas de informatica).

Clube Guarany (hidroginastica).

Nucleo familiar e rede de transporte (vans e dnibus urbanos).
Profissionais da saude (ESFs).

Conselho Municipal da Pessoa Idosa (COMPID) e eventos correlatos.

Consideracoes Finais

As ambiéncias bioecolodgicas observadas revelam ampla rede de interacdes, fortalecendo a autonomia, o pertencimento e o bem-estar das
pessoas idosas.

A pesquisa evidencia a importancia de politicas publicas e de espacos institucionais inclusivos, promotores de desenvolvimento humano na
velhice.
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