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INTRODUCAO

Os sistemas agroflorestais (SAFs) representam a combinacao
de plantas agricolas e florestais no mesmo espaco, seja de forma
simultanea ou em sequencia temporal, sendo uma alternativa
promissora para recuperar areas que foram degradadas.

OBJETIVO

O proposito deste artigo é explorar a adocao de Sistemas
Agroflorestais (SAFs) como uma abordagem para recuperar
areas degradadas utilizadas para agricultura.

MATERIAIS E METODOS

No presente trabalho fol realizado um estudo de cunho
qualitativo com elaboracao de revisao bibliografica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A degradacao ambiental resulta de varias atividades
prejudicialis ao meio ambiente. Algumas das principais causas
Incluem a destruicao de florestas, praticas agricolas e pecuarias
Inadequadas, exploracao excessiva de plantas, poluicao
Industrial, emissoes de poluentes, crescimento nao planejado das
cidades, mudancas climaticas causadas por atividades humanas,
mineracao prejudicial, expansao agricola em areas sensiveis e
contaminacao da agua por residuos quimicos e industriais.

Desta forma, os SAFs sao uma abordagem benéfica para a
recuperacao ambiental e a agricultura sustentavel. Eles
consistem em combinar arvores, tanto nativas quanto exoticas,
com culturas agricolas, trepadeiras, forrageiras e arbustos, em
arranjos espaciais e temporais especificos. Os beneficios dos
Incluem a conservacao de recursos naturais, promocao da

biodiversidade, sequestro de carbono e uma producao sustentavel
de alimentos, madeira e fibras (EMBRAPA, 2012).

A Incorporacao de arvores promove a melhoria da qualidade fisica
do solo atravées da acao de um ambiente radicular mais profundo e
diverso, e tambem potencializam a incorporacdo de materia
organica sobre o solo, a qual proporciona outros beneficios que
Influenciam diretamente na boa estrutura do solo, entre eles criacao
de agregados mais estavels, manutencao de adequada
macroporosidade e aumento da vida e atividade biologica que
decompOe e transportam a materia organica (PRIMAVESI, 2002;
CADISCH et al., 2006).
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CONCLUSAO

Diante do exposto, fol possivel analisar que os SAFs tém se
mostrado uma abordagem promissora na recuperacao de areas
degradadas, proporcionando uma série de beneficios ambientais,
economicos e sociais.
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