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INTRODUÇÃO

A acupuntura é uma técnica terapêutica empírica 

desenvolvida em uma cultura Oriental, baseada em tentativa 

e erro e que utiliza linguagem mágica (pensamento pré-

científico), ou seja, sua fundamentação é um raciocínio 

causal não-científico e mítico (SCOGNAMILLO-SZABÓ, 

et al, 2010).

MATERIAIS E MÉTODOS

Foi realizada uma revisão de literatura, enfocando sobre a 

acupuntura em animais e as vantagens desta medicina 

integrativa, para a realização  deste  trabalho  foram  

utilizados livros e uma busca em artigos  publicados  em  

língua  portuguesa  e  inglesa  na  base  de  dados  do  

Google  Acadêmico e Scielo – Scientific Eletronic Library 

Online.

RESULTADOS E DISCUSSÃO

A acupuntura usa como suas bases filosóficas as teorias 

gerais do Taoísmo como Yin e Yang e os cinco movimentos, 

a qual modula o equilíbrio do organismo, melhora a 

circulação sanguínea, aumenta a resistência e reduz a 

necessidade de medicamentos, diminuindo o risco de 

intoxicações, efeitos colaterais e iatrogenias, além de 

baratear o custo do tratamento (WEN,1985). A prática 

clínica da acupuntura em animais passa por muitas 

dificuldades inerentes à medicina veterinária, tais como 

variação estrutural e funcional entre cada espécies, a 

necessidade de contenção em pacientes agressivos e 

principalmente o manejo adequado de animais agitados ou 

assustados. Porém, o encaminhamento de casos difíceis ou 

crônicos é prática comum, fazendo a casuística da

 acupuntura veterinária uma seleção de pacientes 

complicados (SCOGNAMILLO-SZABÓ et al., 2006).

Em relação a definição do protocolo de tratamento a 

escolha dos pontos de acupuntura será baseada na 

classificação do desequilíbrio apresentado por determinado 

animal, a estimulação de cada ponto possui indicações 

específicas que são expressas em seu nome chinês original. 

Quando acontece a estimulação simultânea de dois ou mais 

pontos pode acabar se ampliar suas indicações específicas. 

Cada ponto de acupuntura tem uma ou mais ações, quando 

estimulados, Se estas combinações forem utilizadas 

corretamente, os resultados serão modificados. A definição 

do tratamento também deve se basear nas categorias nas 

quais os pontos de AP são divididos em efeitos locais, 

efeitos à distância e efeitos sistêmicos (WEN, 1989; 

MACIOCIA, 2007; XIE &PREAST, 2007).

CONCLUSÃO

A acupuntura pode trazer muitos benefícios se utilizada 

como prevenção ou método alternativo, podendo atuar em 

conjunto de outras formas terapêuticas, pois reequilibra o 

fluxo do organismo, melhora a circulação sanguínea, 

aumenta a resistência e pode reduzir a necessidade de 

medicamentos o que acaba diminuindo o risco de 

intoxicações desses animais, ela ainda causa um efeito de 

relaxamento no paciente.
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