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A platinosomose é uma das varias verminoses que acometem felinos. Essa doencga,
transmitida por lagartos e lagartixas, é de dificil diagndstico e pode vir a ser fatal
dependendo do estdgio no qual é detectada. Também pode ser conhecida como
doenca da lagartixa, Fasciola hepatica dos gatos e intoxicacéo por lagartos.

O parasito 4 ‘

AT -
: £y
O parasito causador dessa doenca 3
pertence a classe Trematoda, familia -
Dicrocoeliidae, do género Platynosomum

(TAYLOR et al., 2017). Quanto a espécie,

sabe-se que P. fastosum (figura ’I) P. FIGURA 1. PLATYNOSOMUM FASTOSUM ADULTO
b VISUALIZADO NO MICROSCOPIO OPTICO OBTIDO DO
illiciens e P. concinnum s&o citadas e CENTRO UNIVERSITARIO DO VALE DO ARAGUAIA, BARRA
DO GARCAS, MATO GROSSO, 2019.
fpossuem relatos de casos. FONTE: PERES ET AL., 2020.

No entanto, em 1931, Purvis propos a classificacdo do P. concinnum como o
parasito de gatos domésticos, P. fastosum e P. illiciens como sinGnimos
(TRAVASSOS et al., 1969) e grande maioria da literatura faz uso dessa sinonimia
(MICHAELSEN et al., 2012).

Esse trematddeo é considerado o parasita hepdtico mais
importante dos felinos domésticos (Felis catus) (FERREIRA;
ALMEIDA, 2003) e costuma infectar ductos biliares, vesicula
biliar e figado (PIMENTEL et al., 2005).

Epidemiologia
A distribuicdo dessa parasitose € mundial e mais comumente observada em areas

com clima tropical ou subtropical (MACHADO et al., 2006). No entanto, ainda é
escasso o numero de registros de ocorréncia da mesma no Brasil.
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No pais, foram relatadas ocorréncias de
platinosomose no Ceara (SOUSA FILHO et al., 2015),
Santa Catarina (MORAES et al., 2015), Paraiba
(ANDRADE et al., 2012), Bahia (SAMPAIO et al.,
2006), Rio Grande do Norte (AHID et al., 2005) e
Minas Gerais (MUNDIM et al., 2004). No Rio Grande
do Sul, houve alguns relatos em Porto Alegre
(MICHAELSEN et al., 2012) e, mais recentemente,
dois relatos em Pelotas (FERRAZ et al., 2021).

1. Um gato parasitado elimina ovos nas fezes.

2. Ovos ingeridos por um molusco terrestre. Miracidio
penetra no molusco, vira esporocisto e desenvolve
cercarias no seu interior.

3. Cercarias saem do molusco e sdo ingeridas por um
isépodo terrestre. Nele ocorre a maturagdo para
metacercaria (fase infectante).

4. Uma lagartixa ingere o isépodo e as metacercarias
ficam encistadas na vesicula biliar.

5. Um gato ingere a lagartixa e libera as
metacercdrias, as quais migram para os ductos,
reiniciando o ciclo.

Os felinos sdo os hospedeiros definitivos, ou seja, estdo parasitados pelo
parasita adulto (TAYLOR et al., 2017). Consequentemente, sdo eles que
eliminam, juntamente com as fezes, os ovos do parasito, contaminando o
ambiente. Para que o ciclo tenha continuidade é necessdria a participagdo de
diferentes hospedeiros intermediarios: 1°) moluscos terrestres (Subulina octona),
2°) isépodos terrestres e 3°) lagartixas do género Anolis (A. cristatellus, A.
equestris, A. sagrei, A. carolinesis) ou sapos do género Bufo (B. marinus, B.
terrestrus) (FERREIRA; ALMEIDA, 2003). Ja Taylor et al. (2017) consideram os
lagartos hospedeiros paraténicos obrigatdrios.
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Os ovos que estdo no ambiente sdo ingeridos por moluscos
terrestres, primeiros hospedeiros intermedidrios. O miracideo
sai do ovo pelo opérculo, penetra no tecido do molusco e
leva 28 dias para atingir a maturagdo (FOLEY, 1994). A partir
disso, ocorre o desenvolvimento do esporocisto mae, que
originara varios esporocistos filhos migratérios contendo
cercarias no interior (FILHO et al., 2015). Os esporocistos
filhos saem do molusco para o solo e sdo ingeridos por

FIGURA 2. METACERCARIA ENCISTADA

FONTE: PINTO ET AL., 2014 isdpodos terrestres, segundos hospedeiros intermediarios,
nos quais ocorre a maturacdo da cercdria para metacercdria
(FILHO et al., 2015), fase ja infectante para os felinos.

Esses crustaceos sdo ingeridos por pequenos vertebrados, como lagartixas
e sapos, classificados como os terceiros hospedeiros intermediarios. Neles,
as metacercarias ficam encistadas (figura 2) no sistema biliar (ECKELIN;
LEIGH, 1962), até a ingestdo pelo hospedeiro definitivo (FILHO et al., 2015).

Apds a ingestdo do vertebrado pelos
felinos, as metacercarias encistadas séo
liberadas, migram para o ducto biliar
comum e atingem o sistema biliar (FILHO
et al., 2015), onde se transformam em
adultos sexualmente maduros em quatro

ou cinco semanas, completando o ciclo
(LIMA et al., 2008).

Existem relatos de que gamba3, cuica, furdo, orangotango e raposa ruiva podem
ser hospedeiros definitivos (ALMEIDA; LABARTHE, 1999). Assim como de
passaros insetivoros participando acidentalmente do ciclo no lugar dos ultimos
hospedeiros intermediarios (FERREIRA; ALMEIDA, 2003).

O homem pode entrar acidentalmente no ciclo, o que faz com que a
platinosomose seja considerada uma zoonose. Nos humanos, a doenca consiste
na presenca de trematddeos no trato biliar e predispde ao desenvolvimento de
neoplasias (ZEN et al., 2005).
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Os animais parasitados pelo Platynosomum sp. podem ou nao apresentar
sinais clinicos, conforme a gravidade da parasitose (BIELSA; GREINER, 1985).
Quando apresentados, normalmente sdo inespecificos ou associados a
disfuncdo hepatica (MONTEIRO, 2017), sendo necessaria uma maior atencéo
do médico veterindrio no momento da avaliagdo do paciente.

Os sinais clinicos podem incluir
inapeténcia; anorexia, o que provoca perda
de peso; adipsia, levando a desidratacéo;
letargia e desenvolvimento anormal do pelo.
Os sinais mais evidentes incluem vomito,
diarreia  mucoide e alteragbes nas
caracteristicas das fezes. Em quadros mais
graves, quando o animal estd altamente
parasitado, pode ocorrer anemia,
insuficiéncia hepatica, hepatomegalia, fezes
acolicas, ascite, ictericia e até a morte
(BIELSA;  GREINER, 1985; ALMEIDA;
LABARTHE, 1999; MICHAELSEN et al.,
2012).

A severidade dos sinais clinicos é proporcional ao numero de parasitas adultos
e a duracdo do parasitismo (ALMEIDA; LABARTHE, 1999). Conforme o grau de
parasitismo, pode ocorrer obstrucdo do fluxo biliar, mecanicamente ou pelo
processo inflamatdrio gerado pela presenca do trematédeo na parede do ducto
biliar (LIMA et al., 2008) (hiperplasia dos ductos biliares ou fibrose constritiva
do ducto biliar comum) (FERREIRA; ALMEIDA, 2003).
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Os parasitas adultos residem normalmente no figado, vesicula biliar ou ductos
biliares e, ocasionalmente, no intestino delgado, ductos pancreaticos, pulmdes
e outros tecidos (RIBEIRO, 2004). Assim, a fisiopatologia da platinosomose
inclui quadros de colangite crénica que podem se estender e acometer o
parénquima hepdatico, resultando em colangiohepatite, cirrose, fibrose e
obstrucéo biliar (FERRAZ et al., 2021).

Esses trematéddeos podem lesionar o figado durante a migracdo das
formas jovens e, quando adultos, causar obstrugcdo dos ductos biliares e
favorecer contaminagdes bacterianas secundarias, aumentando o risco de
colangiocarcinoma (crescimento de células cancerosas no ducto biliar)
(LIPTAK et al., 2004; CARREIRA et al., 2008).

Através da associacdo das manifestagoes
clinicas com o histdrico do felino é possivel ter
uma suspeita de platinosomose (NORSWORTHY,
2009).

O diagndstico definitivo é determinado através da
observacdo de ovos operculados (figura 3) nas
fezes do felino ao realizar exame
coproparasitolégico, desde que ndo haja uma
obstrucdo biliar total (ALMEIDA, 1999). A técnica
que vem se destacando é a de sedimentacdo com
formalina-éter (RIBEIRO, 2004), a qual chega a
apresentar eficiéncia de 100% em alguns casos
(AZEVEDO, 2008) e mostra oito vezes mais ovos do
que exames diretos (SOLDAN; MARQUES, 2011).
Entretanto, em alguns casos se faz necessaria a

FIGURA 3. CITOLOGIA BILIAR - . ~ . s
FOTOMICROGRAFIA DO OVO DO realizacdo de exames de fezes seriadas ja que a

PLATYNOSOMUM SPP.(100X)

FONTE: SOUZA FILHO, 2015 técnica de sedimentagdo identifica somente 25%
dos felinos parasitados (FOLEY, 1994).
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Outros exames podem auxiliar no diagndstico definitivo da platinosomose em
conjunto com o coproparasitolégico (FERREIRA; ALMEIDA, 2003).

No exame hematoldgico, é possivel analisar o
aumento da eosinofilia apds uma infeccdo de trés
semanas. Os felinos infectados podem ter um
aumento de 50% a 100%, sendo que esse nimero
é proporcional a quantidade de parasitas
presentes (FOLEY, 1994).

Ja os testes bioquimicos analisam alteracdes relacionadas a
hepatopatias, como aumento da atividade sérica da alanina
aminotransferase (ALT/TGP), da aspartato aminotransferase (AST/TGO),
da fosfatase alcalina e da bilirrubina (BUNCH, 2006; FOLEY, 1994).

Exames radiograficos e ultrassonograficos ndo sédo
especificos; porém, auxiliam na avaliacdo do figado
e detectam obstru¢des biliares, sedimentacdes da
vesicula biliar, alteragées no parénquima hepatico
e espessamento das paredes da vesicula biliar.
Além disso, em exames radiograficos, ja foram
relatados casos de hepatomegalia em animais
infectados (FERREIRA; ALMEIDA, 2003).

A laparotomia exploratdria é indicada apenas em casos de obstrucéo biliar.
Esse exame facilita a bidpsia do figado e a compressdo manual da vesicula
para aliviar a obstrugcdo. Em casos de uma compressdo mal sucedida, é
possivel explorar a vesicula e fazer a canulacdo e lavagem dos ductos
biliares (NORSWORTHY, 2009).

A anadlise histolégica pode revelar inflamacdes, edemas e
hiperplasias nos ductos biliares. Com uma infecgcdo de quatro
meses, observa-se uma hiperplasia do epitélio do ducto biliar
com inflamacdo periductal. Seis meses apds a infeccdo, é
possivel observar uma extensa fibrose do tecido conectivo ao
redor dos ductos biliares, sendo considerado um processo
crénico e grave (FERREIRA et al., 1999).
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O diagndstico diferencial é feito junto com o de outras doencas que afetam os
ductos biliares e que podem causar colangite, colangio-hepatite e distensédo do
ducto biliar comum (FERREIRA; ALMEIDA, 2003). Além do mais, é importante
excluir outras causas de obstrucédo biliar, de forma que a associagdo dos sinais
clinicos e dos exames torna possivel o diagndstico de platinosomose (BUNCH,
2000).

O tratamento é determinado de acordo com o quéo prejudicado esta o figado e o
sistema biliar, sendo que seu sucesso depende do grau e da extensdo dos danos
causados pelo parasito até o diagndstico (SOLDAN; MARQUES, 2011).

S No geral, sdo utilizados anti-helminticos. O praziquantel

‘ S » é considerado o medicamento mais eficaz (FERRAZ et al.,

)) )) 2021) e sua associagdo com o fenbendazole pode
J) contribuir para o tratamento da doenca (TAMS, 1994).

Antimicrobianos sdo utilizados no caso de infec¢des secunddrias (amoxicilina e
metronidazol), além de antioxidantes que possam agir como protetores hepaticos
(CENTER, 2006) e farmacos com acdes hepatoprotetoras, diuréticas e calmantes
(PERES et al., 2020). Ainda, para conter o processo inflamatério, recomenda-se
fazer uso de dexametasona (PERES et al., 2020).

As vezes, ha a necessidade de
intervencdo cirdrgica, através de uma
colecistoduodenostomia, ou  seja,
anastomose da vesicula biliar ao
duodeno (NORSWORTHY, 2004).

Em caso de pericolangite eosinofilica, utiliza-se prednisolona (NORSWORTHY,
2009). Ja para animais com colestase, indica-se administracdo de acido
ursodeoxicdlico, a qual é contraindicada para animais com obstrucdo extra-
hepatica no ducto biliar (FERREIRA; ALMEIDA, 2003; NORSWORTHY, 2009).
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Para o tratamento sintomatico, pode ser

0 feita fluidoterapia com ringer lactato,
ondansetrona e analgesia (FERRAZ et al.,
. 2021).

Em alguns casos ha a necessidade de administracdo de S-adenosilmetionina
(SAMe), vitaminas B12 e K1 e, além disso, de adotar uma dieta terapéutica
comercial para pacientes com doenca gastrointestinal (MICHAELSEN et al.,
2012).

Enfim, o tratamento deve ser realizado concomitantemente ao de suporte,
o qual deve ser realizado de forma precoce e intensiva, dando enfoque ao
suporte nutricional com dieta de alta proteina. Alimentacdo forcada e
solucdo eletrolitica balanceada podem também se tornar indispensaveis
(NORSWORTHY, 2009).

Prevenir € a melhor opgédo no caso da platinosomose.

Uma das formas é ndo deixar o gato ter acesso
livre ou ndo supervisionado a rua (NOBREGA,
2020). A probabilidade de infeccdo entre os
animais de vida livre € maior por terem mais
contato com os hospedeiros intermediarios e, em
areas endémicas, a probabilidade de serem
acometidos é de 15% a 85% (SOLDAN; MARQUES,
2011).

Além disso, a prevaléncia da infeccédo depende
do estilo de vida do felino: em animais de vida
livre é de 42%, em animais semiconfinados de
28,6% e em confinados de 7,1% (SOLDAN;
MARQUES, 2011).
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Outra forma importante de prevencao € a realizacédo

' | g periddica de exames coproparasitolégicos (FOLEY,
.

/ 1994) e a administracdo de anti-helminticos
v \ prescritos pelo Médico Veterinario responsavel pelo
7 B

p 1 animal (NOBREGA, 2020). Por isso, sdo necessarias
consultas periddicas para realizar um check up, onde
os exames, as vacinas e a vermifugagcdo sdo
colocados em dia.

E indicado que se evite o contato dos felinos com os
hospedeiros intermediarios.

Além de manter os animais sem acesso a rua,
podemos evitar o contato através de
enriquecimento alimentar e ambiental (com
brinquedos, arranhadores e gatificacdo dos
comodos), fazendo com que os felinos exercitem
seu instinto de caca dentro de casa (NOBREGA,

2020). '

E necessario maior cuidado com gatos com mais
de dois anos de idade, os quais mostram um
aumento de infeccdo de 95% e com fémeas, as quais
possuem 95% mais probabilidade de se infectar do
que machos, provavelmente pela necessidade de
cacar para alimentar seus filhotes (SOLDAN;
MARQUES, 2011).

A

E importante ressaltar que a
prevencdo dessa doenca nao
exige a morte de moluscos e
isdpodos terrestres, lagartixas
e sapos.
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------- CONCLUSAQ ---------------------=-----

Platynosomum sp. é o causador de uma verminose cada
vez mais recorrente nos felinos domésticos no Brasil.

Diversos sinais clinicos dessa doenca séo inespecificos;
logo, é ainda mais importante que Médicos Veterindrios
busquem conhecimento sobre essa parasitose a fim de
prover um tratamento precoce de modo a evitar o
agravamento dos sinais clinicos, sequelas e até mesmo a
morte do animal.

A prevencdo do contagio de felinos
domésticos pelo Platynosomum sp. ainda
é a melhor forma de combate a doenca.
Através da vacinacdo, vermifugacdo e
consultas periddicas é possivel manter o
animal saudavel e livre do parasita.

Enfim, impedir que gatos tenham acesso livre a rua é de extrema importancia
para evitar ndo sé a Platinosomose, como diversas outras doencas e acidentes
que possam causar a morte precoce do animal.
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