
 
 

Centro de Ciências da Saúde e Agrárias - CCSA 
CURSO TECNOLÓGO EM ESTÉTICA E COSMÉTICA 

                    Portaria nº 316 de 27 de Dezembro de 2012 D.O.U 31/12/2012 

 
READEQUAÇÃO GRADE CURRICULAR DO CURSO  

DE ESTÉTICA E COSMÉTICA 2020 
 

Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH 

1º 

Anatomofisiologia - EAD  6 90 

Biologia Celular e Tecidual   6 90 

História e Fundamentos da Estética   2 30 

Técnicas em Terapias Capilares I  4 60 

Sociedade, Cidadania e Ambiente - EAD  4 60 

Produção Textual - EAD   2 30 

  Total 24 360 

 

Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH 

2º 

Bioquímica   4 60 

Fundamentos em Dermatologia - EAD  4 60 

Eletroestética I Anatomofisiologia 4 60 

Maquiagem I  4 60 

Cosmetologia Básica - EAD  4 60 

 Metodologia da Pesquisa e Bioestatística   4 60 

  Total 24 360 

 

Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH 

3º 

Bioquímica Aplicada  2 30 

Cosmetologia Aplicada a Estética Cosmetologia Básica 4 60 

Eletroestética II Eletroestética I 4 60 

Biossegurança e Controle de Qualidade   4 60 

Recursos Manuais Aplicados a Estética  4 60 

 Maquiagem II   2 30 

  Total 20 300 
 

Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH 

 
4º 

Nutrição Aplicada a Estética  2 30 

Urgência e Emergência em Serviços de 
Saúde 

 
2 30 

Técnicas em Estética Corporal I 
Recursos Manuais Aplicados a Estética 
Eletroestética I 
Eletroestética II 

6 90 

Técnicas em Estética Facial I  
Eletroestética I 
Eletroestética II 

6 90 

Técnicas em Terapias Capilares II Técnicas em Terapias Capilares I 4 60 

 Empreendedorismo, Administração e 
Marketing - EAD 

 
2 30 

  Total 22 330 

 

Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH 

 
 
 

Legislação e Ética em Estética - EAD  4 60 

Colorimetria 
Técnicas em Terapias Capilares I 
Técnicas em Terapias Capilares II 

6 90 



5º Técnicas em Estética Corporal II  Técnicas em Estética Corporal I 4 60 

Técnicas em Estética Facial II  Técnicas em Estética Facial I 6 90 

Técnicas Complementares em Estética  2 30 

Optativa I  2 30 

  Total 24 360 

 
Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH 

 
6º 

Práticas Supervisionadas em Estética 
Corporal  

Técnicas em Estética Corporal I 
Técnicas em Estética Corporal II 4 60 

Práticas Supervisionadas em Estética 
Facial  

Técnicas em Estética Facial I 
Técnicas em Estética Facial II 4 60 

Práticas Supervisionadas em Terapias 
Capilares 

Técnicas em Terapias Capilares I 
Técnicas em Terapias Capilares II 
Colorimetria 

4 60 

Terapias Alternativas   2 30 

Seminários em Estética e Cosmética  2 30 

Optativa II  2 30 

 Total 18 270 

 
 
Total de disciplinas: 36 
Total de créditos: 132 
Atividades Complementares: 100 horas  
Carga Horária Total: 2080 horas 
Carga Horária Presencial: 1590 horas 
Carga Horária EAD: 390 horas 
Duração do Curso: 6 Semestres 
Turno: Noturno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ANEXO I 
 

Elenco das disciplinas Optativas/Eletivas 
 

Disciplina Optativa I CR CH 

Aperfeiçoamento em Estética Integral 02 30 

Educação em Saúde 02 30 

Gestão e Educação Ambiental 02 30 

Imagem Pessoal e Visagismo 02 30 

Inglês instrumental 02 30 

Libras  02 30 

Psicologia em Saúde 02 30 

Sistema Único de Saúde: Princípios e Diretrizes 02 30 

Vivências Multidisciplinares em Saúde 02 30 

 

 
 

 
 


