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PESQUISA DA CESTA BÁSICA DE ALIMENTOS NO MUNICÍPIO 
DE CRUZ ALTA-RS NO MÊS DE DEZEMBRO DE 2020 

 

A Ração Essencial Mínima, definida pelo Decreto lei 399, de 30 de abril 

de 1938, que estabelece 13 produtos alimentares e suas respectivas 

quantidades, passou a custar R$ 423,77 em dezembro de 2020, representando 

um decréscimo de 0,53% em relação ao mês anterior. 

A pesquisa quantitativa foi realizada em seis supermercados da cidade de Cruz 

Alta, entre os dias 03 e 04 de dezembro de 2020, utilizando o Aplicativo Menor Preço 

(versão 1.4.3) da Receita Estadual – RS/Nota Fiscal Gaúcha. 

  
Quadro 1: Quantidade, custo médio, gasto mensal e variação mensal. 

 

PRODUTOS VALOR ANTERIOR VALOR ATUAL VARIAÇÃO 

CARNE Kg R$ 132,46 R$ 128,76 -2,80% 

LEITE Lt R$ 22,70 R$ 22,43 -1,21% 

FEIJÃO Kg R$ 32,83 R$ 35,06 6,81% 

ARROZ Kg R$ 22,01 R$ 18,18 -17,38% 

FARINHA Kg R$ 5,81 R$ 4,97 -14,53% 

BATATA Kg R$ 23,09 R$ 33,87 46,70% 

TOMATE Kg R$ 62,01 R$ 38,31 -38,22% 

PÃO Kg R$ 49,35 R$ 53,84 9,10% 

CAFÉ Kg R$ 6,50 R$ 6,78 4,26% 

BANANA Kg R$ 29,78 R$ 38,36 28,83% 

AÇUCAR Kg R$ 9,26 R$ 9,97 7,73% 

OLÉO DE COZINHA Lt R$ 7,65 R$ 8,81 15,19% 

MANTEIGA Kg R$ 22,60 R$ 24,45 8,19% 

TOTAIS R$ 426,03 R$ 423,77 -0,53% 

Fonte: Banco de Dados Regional da Universidade de Cruz Alta - UNICRUZ 

 

Dos 13 produtos que compõem a Ração Essencial Mínima, oito 

registraram variações percentuais positivas, sendo o aumento mais expressivo 

o da Batata 46,70% e o da banana 28,83%. Por outro lado, cinco produtos 

registraram variações percentuais negativas, sendo que o tomate e o arroz 
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apresentam uma queda mais acentuadas nos preços, 38,22% e 17,38% 

respectivamente. 

 

No mês de análise, o tempo de trabalho necessário para um consumidor 

obter a cesta foi de 89 horas e 62 minutos, sendo que o trabalhador 

comprometeu 40,75% (Gráfico 1) do salário mínimo líquido para adquirir os 13 

produtos da cesta no município de Cruz Alta. 

 
Gráfico 1 – Participação do Custo da Ração Essencial no Salário Mínimo Cruz 

Alta – RS, dezembro de 2020. 

 
       Fonte: Banco de Dados Regional da Universidade de Cruz Alta – UNICRUZ 
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