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RESUMO

A EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA PERSPECTIVA
INTERDISCIPLINAR:UM ESTUDO DE CASO NO CONTEXTO DA
ESCOLA PUBLICA

Autor: Fernando Danni Trentini
Orientador: Prof. Dr. Antonio Escandiel de Souza
Coorientador: Prof. Dr. Fabio César Junges

As dificuldades apresentadas pelos professores de Educacdo Fisica durante anos de trabalho
em escolas publicas, mais especificamente no segmento do Ensino Fundamental - anos finais,
possibilitam questionamentos sobre 0 processo educacional como um “todo”. Diante disso,
observou-se a Educacao Fisica como uma disciplina muito importante no contexto da escola
publica, mas também no contexto da formacdo humana do aluno, porém, muitas vezes
ignorada e mal interpretada por outros professores das demais disciplinas que compdem o
nacleo comum. Diante desta reflexdo, este trabalho traz como objetivo analisar a percepcéo
dos docentes do Ensino Fundamental - anos finais sobre a possibilidade da
interdisciplinaridade com a Educacdo Fisica para os diferentes componentes curriculares, a
fim de evidenciar a importancia desta disciplina no processo interdisciplinar. Para isso, a
metodologia utilizada consistiu em uma abordagem qualitativa, cujo método de procedimento
foi o comparativo, por meio de um estudo de caso, com a participacdo de 13 professores do
Ensino Fundamental — anos finais da Escola Municipal Carlos Gomes, do municipio de Cruz
Alta - RS. A base tedrica explorada foi composta por autores como: Fazenda (1992, 1999,
2008), Pefa (2011), Freire (1987), Minayo (2011), Bardin (1977), entre outros. De acordo
com os entrevistados, a disciplina de Educacéo Fisica € tdo importante quanto as demais, pois
ela ainda permite a constru¢do de conhecimentos para as vivéncias em sociedade. O trabalho
interdisciplinar apresenta-se como um desafio no contexto da escola publica, uma vez que a
carga horaria excessiva de trabalho dos professores, a falta de tempo para planejamento e,
ainda, a pouca estrutura nas escolas dificultam a pratica interdisciplinar. Entretanto, na visdo
dos professores entrevistados, deve haver o desenvolvimento de mais projetos, objetivando
uma maior interacdo entre professores, alunos e as demais disciplinas. Durante a pesquisa,
ficou constatada uma caréncia na literatura, portanto, destaca-se que novas pesquisas
envolvendo professores de Educacdo Fisica, alunos e o viés interdisciplinar de ensino
precisam de novas investigagdes. Diante disso, sugere-se novas pesquisas relacionadas ao
tema, a fim de sanar essa lacuna que culmina com pouca literatura na area.

Palavras-Chave: Escola. Ensino Fundamental. Professores. Aprendizagem.



ABSTRACT

PHYSICAL EDUCATION AT SCHOOL IN THE INTERDISCIPLINARY
PERSPECTIVE: A CASE STUDY IN THE CONTEXT OF THE PUBLIC
SCHOOL IN BRAZIL

Autor: Fernando Danni Trentini
Advisor: Prof. Dr. Antonio Escandiel de Souza
Coorientator: Prof. Dr. Fabio César Junges

The difficulties presented and faced as a Physical Education teacher during years of work in
public schools, more specifically in the elementary school segment, made me question the
educational process as a whole. We have always identified Physical Education as a very
important subject in the context of public school, but also in the context of the student's
human formation .Despite its importance, Physical Education is often ignored and
misinterpreted by teachers of other core school subjects .Given this reflection, this paper
aims to analyze the perception of elementary school teachers - final years, about the
possibility of involving Physical Education in the context of interdisciplinary with the
different curricular components, in order to highlight the importance of this discipline in the
interdisciplinary process. For this, the methodology used consisted of a qualitative approach,
whose method of procedure was the comparative, through a case study, with the participation
of 13 elementary school teachers - final years, from Carlos Gomes Municipal School, from
municipality of Cruz Alta - RS. The theoretical base explored was composed by authors such
as: Fazenda (1992, 1999, 2008), Pefia (2011), Freire (1987), Minayo (2011), Bardin (1977)
among others. According to the interviewees, the discipline of Physical Education is as
important as the others, because besides working the physical and motor part in the student, it
also allows the construction of knowledge for the experiences in society. Interdisciplinary
work presents itself as a challenge in the context of public schools, since the excessive
workload of teachers; the lack of time for planning and the little structure in schools make
interdisciplinary practice difficult. However, according to the teacher interviewees, there
should be the development of more projects, focusing at greater interaction between teachers,
students and the other school subjects. During the research, there was a lack in the literature,
therefore, it is highlighted that new research involving Physical Education teachers, students
and the interdisciplinary teaching bias need further investigations. Facing this, new research
related to the subject is suggested, in order to fill this gap that culminates with little literature
in the area.

Keywords: School. Elementar School. Teachers. Learning.
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1- INTRODUCAO

Atualmente, o processo educacional que compde o ciclo escolar da crianca e do
adolescente dentro do ambiente escolar é dividido em conteddos ministrados em faixas etarias
diferentes, ou seja, cada contetdo vinculado isoladamente a uma determinada disciplina.
Contudo, esses conteudos, se forem ministrados de forma interdisciplinar, podem ter varios
beneficios vinculados aos processos de ensino e aprendizagem.

A construcdo de uma sociedade justa, participativa e igualitaria passa pelo processo
educacional. Neste sentido, a Educacdo Fisica, juntamente com outras disciplinas do
Curriculo Escolar do Ensino Fundamental - anos finais, podem direcionar o aluno a vivéncias
sociais, cujo objetivo ndo se limita apenas aos contetidos metodoldgicos, mas sim a formacao
humana e cidada dos sujeitos envolvidos no processo educacional, visto que nessa fase
escolar os alunos estdo construindo um arcabouco de vivéncias e experiéncias pessoais que
acabam sendo levadas para o resto de suas vidas.

Neste sentido, tratando sobre a importancia da formacdao integral através da Educacéao
Fisica, o Art. 217 da Constituicdo Federal estabelece prioridade no investimento e incentivo
ao esporte educacional. De igual modo, a Lei complementar 9.615/98, que trata
especificamente sobre esporte, enfatiza o papel da Educacdo Fisica na formagdo social e
integral do sujeito. De acordo com Galatti (2010), o esporte é um fendmeno social de
maltiplas possibilidades, estando presente em diversos cenarios, como: profissional, lazer,
salde, estética, representativo, sociabilizacdo e educacional, sendo este Gltimo o foco desta
pesquisa.

Diante desta perspectiva, é importante salientar que a Educacdo Fisica faz parte de
um processo de formacgdo integral de criancas e adolescentes, principalmente dentro do
ambiente escolar, visando ao processo de socializacdo e integracdo através das praticas
desportivas. Para tal, este ambiente precisa ser integralmente educativo, devendo apresentar
os resultados fundamentados em propostas pedagdgicas que orientem os alunos em uma
formagé@o ampla, contemplando todos as disciplinas da grade curricular.

As aulas de Educacdo Fisica acabam possibilitando grandes manifestacdes culturais
dentro do ambiente escolar. Por isso, ha a necessidade de articulacbes dos saberes na
disciplina de Educacdo Fisica com as demais disciplinas que compdem o nicleo comum,

visando aprimorar o processo de desenvolvimento da educacdo de uma forma interdisciplinar.
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Considerando a contextualizacdo anterior, a presente pesquisa tem como questdes
norteadoras: Diante da necessidade de promover a melhoria do processo de ensino e
aprendizagem na escola publica e evidenciar a relevancia da interdisciplinaridade no ambiente
escolar, como é avaliada a disciplina de Educacdo Fisica dentro do Curriculo Escolar do
Ensino Fundamental - anos finais 6° ao 9° ano, e como os professores das diferentes
disciplinas percebem a possibilidade de uma aproximacao desta disciplina com as demais?

Com base no questionamento apresentado, definiu-se a seguinte hipotese: A partir de
reflexGes acerca da relevancia da integracdo da disciplina de Educacdo Fisica com as outras
que compdem o curriculo do Ensino Fundamental - anos finais 6° ao 9° ano, os professores
poderdo compreender esta integracdo como significante para a formacéao geral do aluno.

As praticas educacionais, com viés para 0 meio social, devem ser abordadas com
énfase nas escolas, pois de maneira geral este tema esta ligado ao cotidiano de alunos, dos
professores, bem como da comunidade. Assim, cabe dizer que o contexto escolar é um
ambiente de diferentes aprendizagens, dentre elas as praticas socioculturais, ja que este local
carece de atividades que visem promover melhorias na qualidade do ensino, formando
cidaddos critico-reflexivos, capazes de buscarem novos conhecimentos e trocar saberes,
corroborando com as préticas socioculturais contemporaneas.

Neste sentido, a proposta deste estudo insere-se na linha de pesquisa denominada
“Praticas Socioculturais e Sociedade Contemporanea” do Programa de Pos-Graduagdo em
Préticas Socioculturais e Desenvolvimento Social - PPGPSDS, que objetiva a discussdo
teorica das praticas, visando a uma formagéo humana e cidada (UNICRUZ, 2018).

A disciplina de Educacdo Fisica, neste contexto, pode proporcionar ao aluno
conhecimentos imprescindiveis para o seu dia a dia, contribuindo para a constru¢do de
atributos positivos como adaptabilidade, autoconfianca, autocritica, coragem, tomada de
decisdo, dinamismo, objetividade, persisténcia, melhoria na qualidade de vida, entre outros. A
pratica desportiva pode e deve ser utilizada como ferramenta de apoio para as demais
disciplinas, fazendo com que essas qualidades, citadas acima, sejam fundamentais para que o
processo de ensino e aprendizagem norteie o aluno para uma efetiva qualidade também no
processo educacional e suas obriga¢6es como cidaddo para e com a sociedade.

Ao utilizar os beneficios da pratica esportiva, as escolas podem realizar trabalhos
educacionais voltados a interdisciplinaridade e a integracdo entre as demais disciplinas, pois
essa integracdo oportuniza aos alunos uma formacgdo mais ampla e necessaria ao contexto

educacional atual. Os alunos se tornam mentores de praticas saudaveis, refletindo diretamente
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no meio social e educacional, provocando mudancas nos habitos diarios, adicionalmente,
direcionando para o viver em sociedade.

Vale destacar que a ideia de realizar uma pesquisa tendo a Educacao Fisica como eixo
central, com foco na interdisciplinaridade, surgiu a partir da experiéncia deste pesquisador
como docente da Educacdo Basica ao longo de 18 anos, o que possibilitou a constatacdo, em
determinado contexto especifico, de que esta disciplina € vista pelos docentes de outros
componentes curriculares como responsavel Gnica e exclusivamente pela préatica esportiva.

Entretanto, h& necessidade de mudar este cenario por meio da sensibilizacdo e
conscientizacao de todos os professores sobre a importancia da Educacdo Fisica na formacéo
geral do aluno e a possibilidade de um trabalho interdisciplinar, sendo que este componente
curricular contribui com os demais e pode, de igual forma, compartilhar ideologias e
conceitos das outras disciplinas.

A presente dissertacdo esta estruturada nos seguintes capitulos: introducdo, na qual
consta a justificativa, questbes norteadoras, hipOtese e objetivos. Ainda, caminhos
metodologicos com a epistemologia da metodologia e os processos metodoldgicos adotados
para esta pesquisa. Posteriormente, encontra-se o terceiro capitulo, que contempla o
embasamento tedrico, o qual discute o papel das escolas, do professor e dos alunos para as
praticas interdisciplinares. Por fim, ha a analise dos dados, as consideracdes finais, referéncias

utilizadas, apéndices e anexos.

1.1  Objetivos

1.1.1 Objetivo geral
Tendo em vista o problema de pesquisa apresentado, a investigacdo buscou o alcance
do seguinte objetivo geral:
» Analisar a percepcao dos docentes do Ensino Fundamental - anos finais, entrevistados,
sobre a possibilidade da interdisciplinaridade entre a Educagdo Fisica e os diferentes
componentes curriculares, a fim de evidenciar a importancia desta disciplina no

processo interdisciplinar.

1.1.2 Objetivos especificos
A fim de alcancar o objetivo geral, foram elencados os seguintes objetivos especificos

para esta pesquisa:
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» Identificar a importancia da disciplina Educacdo Fisica no contexto da escola publica,
conforme a percepcdo dos docentes de diferentes disciplinas que compdem o Ensino

Fundamental - anos finais.

» Verificar, na percepcdo dos docentes, quais sdo as principais dificuldades e
possibilidades encontradas na realizacdo de um trabalho interdisciplinar entre a

Educacao Fisica e as outras disciplinas do Ensino Fundamental - anos finais.

» Promover a reflexdo sobre a necessidade de uma aproximacdo da Educacédo Fisica com

as demais disciplinas que compem o Curriculo Escolar do Ensino Fundamental.



2 - PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

2.1 Procedimento e caminhos epistemoldgicos da pesquisa

O presente capitulo estd organizado seguindo os procedimentos metodoldgicos
utilizados durante a pesquisa, como por exemplo, os tipos de pesquisa adotados, 0s
instrumentos utilizados para a coleta de dados, bem como a forma de analise. Como
epistemologia da metodologia, a ecologia de saberes, centrada na diversidade de saberes,
fecunda e discorre sobre a relacdo com a tematica interdisciplinar. Assim, Santos (2010)
provoca um pensar sobre a polissemia de saberes e vivéncias existentes na
contemporaneidade. Partindo da necessidade de uma fuséo de saberes que ultrapasse barreiras
e provoque o compartilhamento de vivéncias e experiéncias, a ecologia de saberes preconiza

gue na contemporaneidade deve haver uma pluralidade de saberes para as vivéncias sociais.

2.1.1 Ecologia de saberes

Os sujeitos, movidos pelo dialogo e pelas trocas de informacdes, constroem novos
saberes a medida que socializam suas experiéncias. Cada sujeito contém uma bagagem de
conhecimento que é oriundo das trocas familiares, da comunidade em que reside, da
convivéncia cultural com outros povos, enfim, quanto maior a interacdo, maior sera a
probabilidade de novos conhecimentos.

As escolas sdo ambientes que perfazem trocas de saberes. O professor, sendo um
mediador do conhecimento, deve estimular seus alunos a dialogarem e expressarem seus
conhecimentos, pois é sabido que cada aluno apresenta suas experiéncias e na escola elas
devem ser expressadas, visando a uma potencializacdo de saberes. A ecologia de saberes
teorizada por Santos (2004) expressa a ideia de diversidade de conhecimentos no meio social.
Entretanto, estes conhecimentos precisam ser difundidos e, para isso ocorrer, é necessario
uma interacdo entre diferentes realidades. Para isso, Santos (2010, p. 548) afirma que “O
lugar de enunciagéo da ecologia dos saberes sdo todos os lugares onde o saber € convocado a
converter-se em experiéncia transformadora, ou seja, sdo todos os lugares que estdo para além
do saber enquanto pratica social separada”.

A interdisciplinaridade visa a relacdo de diferentes habilidades, conceitos e ideologias.

Dessa forma, os alunos passam a compreender o todo, ou seja, as faces do conhecimento se
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articulam e constroem ambientes de aprendizagens. O professor, neste contexto, deve
estimular o pensar critico dos alunos, instigando-os a refletir e criticizar sobre as tematicas e
conhecimentos estudados.

Partindo-se do principio que ha uma relacdo direta entre os diferentes componentes
curriculares, cabe dizer que os saberes se articulam quando o professor problematiza e
provoca o pensar nos alunos. De acordo com Santos (2010), a ecologia de saberes consiste na
diversidade de saberes e vivéncias existentes na contemporaneidade e, a medida que ocorre 0
didlogo e a interacdo sociocultural, os sujeitos acabam ampliando os seus conhecimentos.
Portanto, ocorre um acréscimo de novos saberes e isso é imprescindivel para a atualidade,
visto que as tecnologias, abarcando os meios de informacéo, desencadeiam, diariamente, uma
gama de novas informacdes.

As préticas escolares de carater interdisciplinar instigam o pensar e agir na sociedade
com viés humano e cidaddo. Os diversos conhecimentos adquiridos fazem com que ocorra
uma transformacéo que se externa. Assim, Santos (2004, p. 549) relata que:

[...] ecologia dos saberes sdo as vias para enfrentar uma das condicBes de incerteza
do nosso tempo: a diversidade infinita da experiéncia humana e o risco que se corre
de, com os limites de conhecimento de cada saber, se desperdigar experiéncia, isto €,
de se produzir como inexistentes experiéncias sociais disponiveis (sociologia das

auséncias) ou de se produzir como impossiveis experiéncias sociais emergentes
(sociologia das emergéncias).

Mediante a pluralidade de novos saberes, alunos, professores e a comunidade se
tornam agentes, com atitudes sociais, compreendendo a necessidade da aplicabilidade de
valores para uma (re)socializagdo. Ainda, cabe acrescentar que os saberes podem constituir a
identidade de um grupo, entretanto, conforme ocorre a insercdo destes conhecimentos no
meio social, pode haver uma incorporacao destes para e com outros grupos, fundamentando a

multiplicidade de saberes para a sociedade.

2.2 Processo metodologico

Relatando a necessidade de uma investigacdo das diversas realidades existentes no
campo educacional, Fachin (2003) destaca que pesquisa é uma ferramenta intelectual que tem
0 principal objetivo de aportar conhecimentos por meio da investigagdo de uma realidade
dentro do ambiente escolar e, consequentemente, a busca de problematicas sobre um fato

(objeto, problema).
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A presente pesquisa apresenta abordagem metodoldgica qualitativa. Para Minayo
(2012, p. 21),

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares, ela se ocupa, nas

Ciéncias Sociais, com o nivel de realidade que ndo pode ou ndo deveria ser

quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das
aspiraces, das crencas, dos valores e das atitudes.

Em relacdo ao método de procedimento utilizado para este estudo, destaca-se o
método comparativo. De acordo com Gil (2008), pode-se dizer que 0s métodos de
procedimentos sdo de extrema relevancia, pois garantem a objetividade. O autor ressalta,
ainda, que através dos métodos o investigador consegue garantir a objetividade, bem como a
precisdo no estudo que esta desenvolvendo.

Em relacdo ao método comparativo que foi utilizado para esta pesquisa, Gil (2011, p.
16) relata que “o método comparativo procede pela investigacdo de individuos, classes,
fendmenos ou fatos, com vistas a ressaltar as diferencas e similaridades entre eles”. Do ponto
de vista de sua natureza, a pesquisa classifica-se como aplicada. Prodanov e Freitas (2013, p.
51) relatam que a pesquisa aplicada “objetiva gerar conhecimentos para aplicagdo pratica
dirigidos a solucdo de problemas especificos. Envolve verdades e interesses locais”. Em
relacdo ao ponto de vista de seus objetivos, ela se enquadra como pesquisa exploratéria. Gil
(2011, p. 27) afirma que “Muitas vezes as pesquisas exploratdrias constituem a primeira etapa
de uma investigagcdo mais ampla”.

Do ponto de vista dos procedimentos técnicos, foi realizado um estudo de caso
direcionado aos professores das demais disciplinas, tentando identificar novas possibilidades
de trabalhar com o ensino interdisciplinar e, assim, estabelecer conexdes entre as disciplinas
para uma melhora no processo de ensino e aprendizagem. Segundo Gil (2011, p. 54)

O estudo de caso é uma modalidade de pesquisa amplamente utilizada nas ciéncias
biomédicas e sociais. Consiste no estudo profundo e exaustivo de um ou poucos

objetos, de maneira que permita seu amplo e detalhado conhecimento, tarefa
praticamente impossivel mediante outros delineamentos ja considerados.

A pesquisa foi realizada no municipio de Cruz Alta!, no Estado do Rio Grande de Sul,
com uma das maiores escolas da rede municipal de ensino. A instituicdo foi contatada via
Carta de Autorizacdo para a referida pesquisa (APENDICE A). O gestor assinou e ficou com
uma via, tendo ciéncia do desenvolvimento da pesquisa e sua necessidade para a
contemporaneidade (APENDICE B).

1 Na Escola Municipal Carlos Gomes de Cruz Alta/RS.
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A amostra foi de 13 professores voluntarios, que compdem o segmento do Ensino
Fundamental - anos finais 6° ao 9° ano, sendo composta de professores de diversas
disciplinas, excluindo os professores de Educacgdo Fisica, visto que o objetivo desta pesquisa
foi analisar a percepcdo dos docentes do Ensino Fundamental - anos finais sobre a
contribuicdo da disciplina de Educacdo Fisica para os diferentes componentes curriculares.
Destaca-se que ocorreram 5 encontros para a coleta de dados com os professores voluntarios.

Como instrumento de pesquisa, foi realizada uma entrevista com perguntas
relacionadas ao cotidiano escolar das demais disciplinas que comp&em o Curriculo Escolar do
Ensino Fundamental - anos finais (APENDICE C), visando identificar, por meio das
respostas, como é percebida a Educacdo Fisica pelos professores das outras disciplinas e
como ela pode colaborar no processo de interdisciplinaridade. Dois professores da area
validaram as perguntas (APENDICE D). Todas as respostas foram gravadas em &udio,
utilizando-se um celular da marca Motorola, com o programa “gravador de voz” €, logo apds,
as gravacoes foram transcritas. Cabe salientar que todos os participantes receberam um Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (APENDICE G).

Na ocasido, foram expostos 0s riscos, como constrangimento ao responder as
perguntas, podendo o participante desistir a qualquer momento, sem danos aos pesquisados.
Caso o professor, durante o processo de resposta do questionario, sentisse que a sua disciplina
estivesse sendo invadida/exposta, teria autonomia para relatar ao pesquisador, em particular,
que ndo se sentia a vontade para responder a(s) questdo(des) debatida(s). Ressalta-se que para
esta pesquisa foram minimizados 0s riscos, tanto para 0s pesquisadores quanto para 0S
pesquisados.

Tratando-se dos beneficios desta pesquisa, destaca-se a necessidade de um carater
interdisciplinar no contexto educacional para promover éxito no processo de ensino e
aprendizagem, tentando identificar as possiveis conexdes entre as disciplinas. Cabe destacar
que os resultados desta pesquisa trardo beneficios tanto para o meio educacional quanto social
e cientifico, pois ocorrerd a elaboracdo de artigos, capitulos de livros, os quais serdo
divulgados e poderéo ser utilizados por diferentes sujeitos. Nesta perspectiva, cabe incluir que
o0s dados pessoais dos participantes como: nome, idade, endereco ndo foram expostos e houve
total sigilo, ficando sob responsabilidade dos pesquisadores.

O procedimento de pesquisa utilizado foi o0 método dedutivo, que segundo Gil (2008,
p. 9) “[...] ¢ método, de acordo com o entendimento classico que parte do geral e, a seguir,
desce ao particular’. A partir de principios, leis ou teorias consideradas verdadeiras e

indiscutiveis, prediz a ocorréncia de casos particulares com base na ldgica. Assim, Gil (2008,
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p. 9) relata que “Parte de principios reconhecidos como verdadeiros e indiscutiveis ¢
possibilita chegar a conclusdes de maneira puramente formal, isto €, em virtude unicamente
de sua logica.”. Mesmo do ponto de vista puramente l6gico, sdo apresentadas varias objectes
ao método dedutivo. Uma delas é a de que o raciocinio dedutivo é essencialmente tautoldgico,
ou seja, permite concluir, de forma diferente, a mesma coisa.

Com relacdo a interpretacdo dos dados, foi construida uma matriz de anélise
(APENIDCE E), que foi assinada e validada (APENDICE F). A analise dos dados seguiu a
teoria da analise de contetdo proposta por Bardin (1997). Segundo a autora, compreende-se a
analise de contetdo como uma técnica que avalia as comunicacfes. Nesta mesma linha de
pensamento, Severino (2007) afirma que consiste em uma analise das comunicacdes, podendo
ser orais ou escritas. No mesmo sentido, Andrade (2003, p. 152) afirma que “a sele¢@o dos
dados visa a exatiddo das informagdes obtidas”, portanto, atraves da analise dos dados, pode-
se compreender o que foi pesquisado com clareza.

Tratando-se dos cuidados éticos, inicialmente foi criado um projeto, o qual foi
aprovado pelo Comité de FEtica em Pesquisa - CEP sob nldmero CAAE
04173218.2.0000.5322, parecer: 3.202.300, dentro do Programa de POs-Graduagdo em
Praticas Socioculturais e Desenvolvimento Social da Universidade de Cruz Alta. (ANEXO
A). Antes de iniciar a pesquisa, foi enviado o Projeto de pesquisa e um documento de
solicitacdo para a realizacdo da pesquisa para a Secretaria Municipal de Educagdo — SME de
Cruz Alta — RS, fazendo com que 0s gestores tivessem ciéncia das atividades que seriam
realizadas, bem como a importancia da pesquisa para 0 meio educacional do municipio.

Ainda, todos os pesquisados ficaram cientes dos riscos e beneficios da presente pesquisa.



3-A INTERDISCIPLINARIDADE NA ESCOLA: historicidade, saberes e

a educacdo fisica como processo de ensino-aprendizagem escolar

Constantemente, estamos buscando novos aprendizados. Na contemporaneidade, com
as diversas praticas socioculturais existentes nas instituicdes de ensino, os saberes se
propagam e tentamos compreendé-los para as vivéncias sociais. Partilhar estes saberes, faz-
nos seres em constantes aprendizados.

Devemos buscar aperfeicoamento no que tange aos processos educacionais, pois as
escolas sdo ambientes que inserem alunos de diferentes contextos sociais e iSso propicia uma
reflexdo permanente de quais metodologias de ensino utilizar para inserir estes sujeitos em
formacdo. Neste contexto, o professor precisa compartilhar saberes com seus colegas, visando
promover o processo de ensino e aprendizagens para/com os alunos.

Os professores precisam aperfeicoar suas técnicas didatico-pedagogicas e buscar,
através do dialogo, formas para melhorar o processo educacional. Metodologias de ensino que
englobam diferentes areas do conhecimento contribuem com a promo¢do da
interdisciplinaridade na educacdo. Dessa forma, ocorre a unido entre docentes, alunos e a
equipe escolar. A escola precisa criar espacos para potencializar as trocas de conhecimentos
entre os alunos. Assim, cria-se expectativas para uma melhoria na qualidade da educacéo e a
efetiva pratica de valores.

Os alunos precisam ser estimulados a vivenciar novas experiéncias em sala de aula.
Para isso, € necessario repensar as praticas educacionais convencionais, pois de maneira geral,
os discentes estdo imersos em tecnologias que, em alguns casos, ndo se relacionam
diretamente com o ensino escolar. H4 um excesso de informacdo que pode néo se transformar
em conhecimento. Cabe aos professores, juntos, pensar em estratégias de ensino para
remediar estas circunstancias. Com isso, podera ocorrer uma atratividade dos alunos com o
aprendizado escolar, gerando novos conhecimentos e mitigando dificuldades oriundas do

contexto educacional.
3.1 Um resgate: historicidade da interdisciplinaridade
Tendo em vista a necessidade que professores e alunos tém de partilhar saberes uns

com os outros, a fim de que o processo de ensino e aprendizagem ocorra com Sucesso, a

aplicabilidade de momentos interdisciplinares oportuniza a multiplicidade de conhecimentos



22

no contexto escolar. A visao interdisciplinar surgiu no mundo ao final do século XIX
(FAZENDA, 1998), pela necessidade de respostas as fragmentacdes sofridas pelas ciéncias,
causadas pela concepc¢do positivista, fazendo com que surgissem varias ramificacdes das
disciplinas dentro do meio académico. Apo6s longas décadas convivendo com um
reducionismo cientifico, a ideia real de interdisciplinaridade foi elaborada visando
restabelecer um didlogo entre as diversas areas dos conhecimentos cientificos que eram
transmitidos.

Fazenda (1998) comenta que a interdisciplinaridade perpassa todos os elementos do
conhecimento, objetivando a integracdo entre estes, se encontrando marcada, ainda, por um
movimento ininterrupto, criando ou recriando pontos para a discussdo. No entanto, para que o
trabalho escolar seja interdisciplinar e possa ser operacionalizado pelos professores, ha que se
desenvolver uma nova metodologia de trabalho que implique diretamente a integracdo dos
conhecimentos no passar de uma concepcdo fragmentada para uma concepcao unitaria de
conhecimento, no superar a dicotomia entre 0 ensino e pesquisa, considerando o estudo e a
pesquisa, a partir da contribuicdo das diversas ciéncias e um processo de ensino-aprendizagem
centrado numa visao de que aprendemos ao longo da vida.

Na mesma linha de pensamento, Pefia (2011) relata que podemos, entdo, perceber que
a interdisciplinaridade visou e visa garantir a construcdo de conhecimentos que rompam as
fronteiras entre as disciplinas, buscando também envolvimento, compromisso, reciprocidade,
respeito e valorizacdo diante dos maltiplos conhecimentos. Diante disso, pode-se dizer que a
interdisciplinaridade é uma exigéncia do mundo contemporaneo, pois 0s conhecimentos estéo
interligados e, através deles, novas formas de pensar e agir surgem, tendo a sociedade como
foco de transformacoes.

Refletindo a importancia da temaética interdisciplinar no contexto brasileiro, pode-se
mencionar alguns autores que discutem a interdisciplinaridade, dentre os quais: Fazenda
(1992, 1998, 2002, 2008, 2012), Japiassu (1976), além das atuais Diretrizes Curriculares
Nacionais — DCN’s Gerais para a Educagdo Basica, de julho de 2010, que defendem o dialogo
entre as disciplinas para que o estudante tenha uma visdo global do conhecimento. Esta
ideologia deve ser praticada nos campos educacionais, promovendo o debate constante da
necessidade de uma integracdo de componentes curriculares.

Na tentativa de definir o termo  interdisciplinaridade”, resgatamos Fazenda (1998),
segundo a qual esta concep¢do metodoldgica chegou ao Brasil no final dos anos 1960 e

apresentou-se como uma ideia distorcida, que deveria ser usufruida sem nenhum tipo de
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avaliacdo por quem fosse utiliza-la e, nesta perspectiva de atencdo ao novo que deveria ser
consumido pelos educadores, acabou-se perdendo a forma de conceitua-la e interpreta-la.

A interdisciplinaridade, na concepcdo de Fazenda, ndo é um caminho de
homogeneidade, mas de heterogeneidade e, por isso, um dos principais pressupostos para se
caminhar interdisciplinarmente é o didlogo, que deve ser reflexivo, critico, entusiastico, que
respeita e transforma contextos, principalmente o0s educacionais. Num trabalho
interdisciplinar, é imprescindivel que todos estejam abertos ao dialogo em qualquer momento
e dispostos a aceitar novas ideias e posicionamentos. Japiassu (1976) posiciona a questéo do
didlogo como imprescindivel numa préatica educativa, pois é preciso, segundo o autor, que
todos estejam abertos ao dialogo, que sejam capazes de reconhecer aquilo que lhes falta e que
podem ou devem receber as contribuicGes dos outros. SO se adquire essa atitude de abertura
para o dialogo no decorrer do trabalho em equipe, o que implica compartilhamento e
reciprocidade durante o processo interdisciplinar.

Para ocorrerem, de fato, processos interdisciplinares, deve haver o engajamento na
relacdo com o dialogo. Nesse sentido, Japiassu (2006) afirma que através dele os diversos
pensamentos sdo expostos e as estratégias de ensinar e aprender acabam sendo (re)pensadas,
reflexdes que poderdo promover um aprimoramento constante.

Hoje, alguns autores distinguem outros similares, tais como a pluridisciplinaridade? e a
transdisciplinaridade®, que também podem ser entendidas como formas de relagGes
disciplinares em diversos niveis, como grau sucessivo de cooperacdo e coordenacgdo crescente
no sistema de ensino-aprendizagem. Cabe acrescentar que interdisciplinaridade,
transdisciplinaridade e pluridisciplinaridade objetivam a ligacdo do conhecimento, pautando
o discurso na complexidade do conhecimento.

Segundo Fazenda (1998), a interdisciplinaridade é uma nova atitude diante da questao
do conhecimento, de abertura a compreensdo de aspectos ocultos do ato de aprender e dos
aparentemente expressos, colocando-os em questdo. A interdisciplinaridade pauta-se numa
acdo em movimento. Pode-se perceber que esse movimento, em sua natureza ambigua, tem
como pressuposto a metamorfose, a incerteza. Podemos, entdo, dizer que a

interdisciplinaridade visa garantir a construgdo de conhecimentos que ultrapassem fronteiras

2 Segundo Birochi (2000, p. 84). A pluridisciplinaridade menciona o estudo de um objeto de uma Unica e mesma
disciplina efetuado por diversas disciplinas ao mesmo tempo.

3 Segundo Batalloso (2014, p. 44). “A transdisciplinaridade ndo é uma nova disciplina, nem muito menos uma
nova ciéncia, mas uma forma diferente de abordar a existéncia humana, a constru¢do do conhecimento e sobre
toda a educacgdo”.
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entre as disciplinas, buscando também envolvimento, compromisso, reciprocidade, respeito e
valorizacdo diante dos multiplos conhecimentos.

Portanto, é necessario delimitar a ideia do que é realmente interdisciplinaridade, por
uma questdo de praticidade, pois a diferenca de conceituagdo entre os principais teéricos €
gritante, o que torna necessaria a delimitagdo do conceito citado. Para tanto, fundamentamo-
nos na obra de Fazenda (1998), “Praticas Interdisciplinares na Escola”, na qual Fazenda
(1998) explica que no idioma latino o prefixo “inter”, dentre as diversas conotagdes que
podemos lhes atribuir, tem o significado de troca/reciprocidade e a palavra “disciplina”,
define-se por “ensino/instrug¢do/ciéncia”. Logo, a interdisciplinaridade pode ser compreendida
como sendo a troca, de reciprocidade entre as disciplinas ou ciéncias, ou melhor, areas do

conhecimento (Fazenda, 2012).

3.2 A interdisciplinaridade no contexto escolar e a busca pelo processo de ensino e

aprendizagem

A educacdo, como caminho para a obtencdo de vivéncias e emancipacao social, deve,
dentre suas diversas finalidades, ultrapassar as barreiras da sala de aula, bem como os port6es
das escolas. Neste percurso educacional, social, critico e reflexivo, docentes e funcionarios
precisam estar em constantes processos formativos, que incumbem nada mais, nada menos, as
praticas diérias de uma instituicdo educacional.

Criar espacos formativos, como por exemplo, oficinas, palestras, seminarios, rodas de
conversas, possibilitam enriquecer os conhecimentos dos docentes. Na mesma perspectiva, 0
professor pensa em estratégias de ensino que o auxiliam a obter melhorias em sala de aula,
tendo os alunos como alvo do processo educativo. As socializages de vivéncias entre os
professores estimulam a reflexdo e flexdo nas formas metodologicas abordadas em sala de
aula, gerando a acao-reflex@o-acao no ensino e aprendizagem.

Planejar momentos didaticos em conjunto com outros professores e alunos € visto
como um desafio a ser explorado na contemporaneidade, pois cada um apresenta a sua
identidade e a sua forma de ministrar aulas. Ainda nesta mesma logica de raciocinio, alterar o
curriculo, tornando-o flexivel aos alunos, tem se demonstrado desafiador para os docentes,
uma vez que todos devem tentar cumprir os conteudos ja encaminhados para as turmas,
conforme normas pré-estabelecidas.

Uma forma de trabalho dinamizado entre os docentes consiste no uso da

interdisciplinaridade. De acordo com Fazenda (2002, p. 180):
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interdisciplinaridade é uma nova atitude diante da questdo do conhecimento, de
abertura & compreensdo de aspectos ocultos do ato de aprender e dos aparentemente
expressos, colocando-0s em questdo. [...] A interdisciplinaridade pauta-se numa agédo
em movimento. Pode-se perceber esse movimento em sua natureza ambigua, tendo
como pressuposto a metamorfose, a incerteza.

A interdisciplinaridade consiste numa das formas de inserir diferentes componentes
curriculares e, ainda, fazer com que os alunos entendam que o ensino é dinamico, flexivo e
inclusivo, ou seja, 0 conhecimento € um pouco de cada disciplina, portanto ndo €
exclusividade de um docente trabalhar uma temética. Ao contrério, todos devem trabalhar
juntos, visando ao éxito na educacédo, diminuindo paradigmas e aperfeicoando o ensino.

A palavra interdisciplinaridade evoca a "disciplina” como um sistema constituido ou
por constituir, e sugere um conjunto de relacdes entre disciplinas abertas sempre a novas
relacdes, que se vao descobrindo. Interdisciplinar é toda interacdo existente dentre duas ou
mais disciplinas no ambito do conhecimento, dos métodos e da aprendizagem.
Interdisciplinaridade € o conjunto das interacdes existentes e possiveis entre as disciplinas nos
ambitos indicados. Assim, a tarefa fundamental da interdisciplinaridade é articular o
conhecer, o saber, o viver cotidiano que envolve escola, familia, amigos, experimentando os
diferentes meios de contemplar a interdisciplinaridade aliada a uma pratica pedagogica eficaz,
que se fundamente num constante didlogo entre o que se faz e o que se fala e, principalmente,
no desejo de mudanca das atitudes para alcancar aprendizagens significativas.

Fazenda (1998, p. 17) destaca que “[...] o que caracteriza a atitude interdisciplinar € a
ousadia da busca, da pesquisa: é a transformacgdo da inseguranca num exercicio do pensar,
num construir”. Entdo, para pensar em interdisciplinaridade é necessario que os educadores
tomem a consciéncia que se pode trabalhar com determinada disciplina, estabelecendo
relacdes de conhecimento-aprendizagem com as outras. Sendo assim, 0 processo educacional
necessita de um ambiente escolar interdisciplinar, no qual os professores devem assumir o
papel de intermediacdo entre o0s conteldos pedagOgicos e 0 processo de ensino e
aprendizagem.

Conforme os professores trabalham em conjunto, pode-se afirmar ou ndo que esta
ocorrendo a interdisciplinaridade no ensino, pois o simples fato de trabalhar juntos ndo
significa necessariamente que o processo interdiciplinar esteja ocorrendo. De modo suscinto,
a interdisciplinaridade ocorre quando percebe-se a unido dos conhecimentos com as
disciplinas. Nesse sentido, Mello (1998, p. 33) argumenta que:

A interdisciplinaridade também esta envolvida quando os sujeitos que conhecem,

ensinam e aprendem, sentem necessidades de procedimentos que, numa Unica visao
disciplinar, podem parecer heterodoxos, mas fazem sentido quando chamados a dar
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conta de temas complexos. Se alguns procedimentos artisticos podem parecer
profecias na perspectiva cientifica, também é verdade que a foto do cogumelo
resultante da explosdo nuclear também explica, de um modo diferente da fisica, o
significado de bomba atémica. Nesta multiplicidade de interacfes e negociacGes
reciprocas, a relacdo entre as disciplinas tradicionais podem ir da simples
comunicacdo de idéias até a integracio mltua de conceitos diretores, da
epistemologia, da terminologia, da metodologia e dos procedimentos de coleta e
analise de dados. Ou pode efetuar-se, mais singelamente, pela constatagdo de como
sdo diversas as varias formas de conhecer. Pois até mesmo a “interdisciplinaridade
singela” é importante para que os alunos aprendam a olhar o mesmo objeto sob
perspectivas diferentes.

O educador necessita estar sempre incomodado, sendo ele o responsavel por contribuir
e despertar para a pesquisa e desenvolvimento de novas competéncias. Convém ressaltar, no
entanto, que a competéncia ndo se constrdi por meio do acimulo de cursos e de livros, mas de
um trabalho e reflexdes criticas sobre as experiéncias de vida, de modelos educativos e das
praticas, por intermedio de construgdo e reconstrucdo permanentes da identidade pessoal.

Discutir e observar as ponderacdes feitas por outros professores de diferentes
disciplinas, com relacdo ao processo de interdisciplinaridade, € de extrema importancia para
uma melhora no processo de ensino e aprendizagem do aluno, podendo ser um brago de apoio
para a elaboracdo dos planejamentos das disciplinas nas escolas, ajudando os professores a
escolher a forma como esses contelidos possam ser trabalhados de uma forma conjunta e
interdisciplinar, obedecendo a sequéncia pedagdgica de cada area, porém objetivando, através
do diélogo, possibilidade de aproveitar, de uma forma mais “inteligente”, a interacdo entre as
demais disciplinas. Pensar na qualidade de ensino é contribuir na formagéo integral do aluno,
assim, entende-se que quanto mais integradas estiverem as disciplinas, mais facil sera o
processo de ensino e aprendizagem.

Dentre as diversas situacfes que o professor precisa enfrentar em seu ambiente de
trabalho, destacam-se a indisciplina, a mediacdo de conflitos ¢ o “vencer o conteudo”.
Portanto, de forma analitica, os professores tém diversas incumbéncias em seu dia a dia, 0 que
traz consigo reflexes e provocagdes sobre a necessidade de um trabalho educacional em
conjunto, que permita a inser¢cdo de ideologias, costumes e, ainda, reflita na sociedade.
Ademais, a unido de diferentes profissionais da educagdo potencializa as probabilidades de
Sucesso no ensino.

Os ensinamentos dos professores sdao aqueles que, ao serem compreendidos e
refletidos, direcionam para o viver em sociedade. Alunos, professores e a comunidade escolar
necessitam trocar experiéncias e buscar, juntos, alternativas para diminuir conflitos, amenizar

divergéncias sociais e promover o processo formativo educacional e cidadao de determinada
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localidade/regido. A multiplicidade de saberes, gerada durante a comunicacao oral, perfaz as
praticas dialdgicas no ensino, o que beneficia a todos, pois gera novos saberes.

Sendo a educacdo uma ferramenta de perspectiva social, cabe aos profissionais desta
area buscar alternativas para sanar os desafios e também respostas a indagacdes, propiciando
aos educandos espacos para a construcdo de conhecimentos, necessarios para a
localidade/comunidade em que os alunos se encontram. Dessa forma, os educandos se
tornardo agentes transformadores do local em que vivem e, de modo geral, da sociedade.
Numa perspectiva intercultural Fleury (2000, p. 79) relata que:

[...] a educacédo passa a ser entendida ndo apenas como transmissao de informacdes
de individuos para outro. A educacdo passa a ser concebida como construcdo de
processos em que diferentes sujeitos desenvolvem relacdes de reciprocidade
(cooperativa e econflitual) entre si. As acBGes e reacBGes entre 0s sujeitos criam,
sustentam e modificam contextos relacionais. Estes contextos, por outro lado,

configuram referéncias culturais, a partir das quais os atos individuais adquirem
significados.

Em sala de aula, uma abordagem didatica diferenciada pelos docentes provoca nos
alunos um pensar critico, autbnomo e necessario. Da mesma forma que os alunos criam a sua
identidade, ainda colaboram com a comunidade, tendo atitudes sociais que se tornam
exemplos aos demais. Numa perspectiva cidada, os alunos compartilham seus conhecimentos,
colaborando com suas vivéncias em sociedade.

Compreender as questOes interdisciplinares no contexto escolar, juntamente com o0s
curriculos agregados as disciplinas, possibilita uma reflexdo sobre a importancia da
interdisciplinaridade, e a disciplina de Educacéo Fisica, como as demais, por exemplo, como
ferramentas de auxilio no processo de ensino e aprendizagem.

Scortegagna e Gilz (2013) observam que as disciplinas escolares apresentam-se,
muitas vezes, divididas em partes, fazendo com que o aluno ndo consiga perceber a interacéo
entre os diversos contetdos trabalhados em cada disciplina, nem a inter-relacdo entre os
conteldos da prépria disciplina, tornando a aquisicdo do conhecimento uma experiéncia
escolar fragmentada.

Na mesma perspectiva, Pontshuska (1999) afirma que os professores de Geografia
ndo precisam saber Historia em profundidade para realizar um trabalho interdisciplinar com
os professores da referida disciplina, mas terdo necessidade de saber se é possivel trabalhar de
forma integrada. Saber qual é a teoria do conhecimento que embasa as aulas e 0 método de
ensino utilizado nelas é condicdo necessaria para um trabalho coletivo entre 0s docentes.

Nesse contexto, Pontshuska (1999) relata, ainda, que o dialogo € a palavra-chave e o

fio condutor que incentiva o desenvolvimento de uma abordagem pedagogica interdisciplinar.
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O dialogo constante entre os professores de areas diferentes € uma exigéncia para trabalhar a
interdisciplinaridade.

O planejamento realizado pelo professor e 0s apontamentos que norteiam esse dialogo
passa a ser um fator muito importante para o preparo das atividades em sala de aula. Refletir
sobre o processo de criagdo de uma aula interdisciplinar faz emergir questdes presentes nas
discussbes e de um processo geral de ensino-aprendizagem, enfatizando a importancia que
estas concepgOes ndo estejam enraizadas em posturas rigidas, tradicionais e que sejam meras
reproducdes de contetido. E importante a valorizacio e a criagdo de novos conceitos, e até em
alguns casos a desconstrucao, deixando a possibilidade da reconstrucdo em aberto no processo
ensino-aprendizagem.

A interdisciplinaridade favorece ao estudante reconhecer que os conteldos estdo
articulados e, dessa forma, pode contribuir para o desenvolvimento de um conhecimento mais
integrado, contextualizado, amplo e propulsor de novas inter-relagdes. Conforme sinalizam os
Parametros Curriculares Nacionais — PCN’s (BRASIL, 1999), a abordagem interdisciplinar
auxilia no processo de ensino-aprendizagem, contribuindo para que o aluno, assumindo uma
posicdo mais participativa, possa atingir os objetivos propostos a educacdo no Brasil. A
interdisciplinaridade visa ir além da mera justaposicdo de disciplinas e, a0 mesmo tempo,
evitar a diluicdo delas em generalidades, pois todo conhecimento possibilita um didlogo
permanente com outros conhecimentos. Em suma, a importancia de olhar o mesmo objeto sob
perspectivas diferentes.

Mais recentemente, as Diretrizes Curriculares Nacionais - DCN’s sugerem uma
gestdo centrada na abordagem interdisciplinar, organizada por eixos tematicos, mediante
interlocucéo entre os diferentes campos do conhecimento, visando superar o isolamento das
pessoas e a compartimentacdo de contetidos rigidos. As referidas Diretrizes desafiam, sob o
ponto de vista da interdisciplinaridade, os professores a desenvolver uma abordagem
epistemoldgica dos objetos de conhecimento. Por fim, tais Diretrizes ressaltam que a
interdisciplinaridade possibilita assegurar a transversalidade do curriculo, propiciando a
interlocugéo entre os saberes e os diferentes campos do conhecimento.

Conscientes da relevancia do trabalho interdisciplinar no contexto da escola publica,
foi proposto, neste trabalho, analisar a percepcao dos docentes do Ensino Fundamental anos
finais da maior escola da rede municipal de Cruz Alta - RS quanto a possibilidade de
interdisciplinaridade com a disciplina de Educacdo Fisica para os diferentes componentes

curriculares, a fim de evidenciar a importancia desta disciplina no processo.
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Na sequéncia, o capitulo seguinte apresenta os resultados do estudo realizado, que tem
como propdsito evidenciar, por meio dos dados obtidos, os diferentes pontos de vista dos

docentes participantes.



4 - RESULTADOS E DISCUSSOES

Conforme mencionado no capitulo que traz o caminho metodoldgico desta pesquisa, 0
estudo de caso foi realizado numa das maiores escolas municipais de Cruz Alta e contou com
a participagdo de 13 professores de diferentes disciplinas do Ensino Fundamental anos finais,
como por exemplo, Ciéncias, Matematica, Portugués e Inglés. Os docentes de Educacdo
Fisica ndo participaram da pesquisa, em razdo de querermos identificar a percepcdo dos
profissionais das outras areas sobre a contribuicdo da Educacdo Fisica para estas, numa
perspectiva interdisciplinar.

A escolha da escola partiu do fato de que o educandario é um dos maiores da cidade
de Cruz Alta e, portanto, conta com um numero consideravel de professores e, ja que 0s
participantes seriam voluntarios, teriamos chance de conseguir um bom ndmero de
colaboradores.

A fim de atingirmos os objetivos propostos, os colaboradores participantes
responderam sete perguntas gravadas em audio e posteriormente transcritas, as quais foram
analisadas para a obtencdo dos dados. As questbes seguiram a matriz de analise, conforme

mostra 0 Quadro 1 sobre a analise de conte(ldo com a andlise das respostas por semelhangas.

Quadro 1 — Andlise de conteudo com a analise das respostas por semelhancas

OBJETIVOS DIMENSOES CATEGORIAS

1. Identificar a importancia da disciplina | A importancia da | O posicionamento dos docentes de
Educacdo Fisica no contexto da escola | disciplina de Educacdo | diferentes componentes curriculares
publica, conforme a percepcdo dos | Fisica no contexto da | participantes da entrevista.

docentes de diferentes disciplinas que | escola publica.
compdem o Ensino Fundamental anos

finais.

2. Promover a reflexao sobre a A relevancia da | O posicionamento dos docentes de
necessidade de uma aproximagéo da aproximacdo da Educacdo | diferentes componentes curriculares
Educacéo Fisica com as demais Fisica com outros | participantes da entrevista.
disciplinas que compdem o curriculo componentes curriculares.

escolar, estabelecendo uma relagéo
interdisciplinar.

3. Verificar principais dificuldades e | Dificuldades de realizagdo | O posicionamento dos docentes de
possibilidade de realizacdo de um trabalho | de um trabalho | diferentes componentes curriculares
interdisciplinar entre a Educagdo Fisica e | interdisciplinar entre a | participantes da entrevista.

as outras disciplinas do Ensino | Educa¢do Fisica e as

Fundamental anos finais. outras  disciplinas  do
Ensino Fundamental anos
finais

Fonte: Elaborada pelo pesquisador.
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4.1 Analise da dimensdo 1: a importéncia da Educacdo Fisica no contexto da escola

publica.

Ao responderem a pergunta numero 1: “VVocé considera importante a disciplina de
Educacdo Fisica para o curriculo escolar? Por qué?”, sendo esta constituinte da dimensao 1,
conforme matriz de andlise, os professores participantes desta pesquisa foram unanimes
dizendo “sim”, ou seja, afirmam ser importante a disciplina de Educacdo Fisica para o
curriculo escolar, e argumentam que a disciplina, quando integrada as demais, contribui
significativamente para a formacgéo integral do aluno.

Essa unanimidade na afirmacdo dos entrevistados vem ao encontro do que afirma
Fleury (2000) ao mencionar que a Educacdo Fisica deve ser vista como uma interacdo
reciproca, na qual os escolares trocam experiéncias. Deste modo, as atividades desenvolvidas
acabam gerando significancia no meio social, 0 que garante uma relevancia social a disciplina
de Educacéo Fisica.

Ao destacar alguns pontos presentes nas respostas, cabe dizer que a Educacdo Fisica
estimula o desenvolvimento da parte fisica e amplia as habilidades motoras dos alunos, o
aspecto social, o relacionamento, o respeito as regras e a disciplina. Diante disso, os alunos
agregam vivéncias e experiéncias que precisam ser praticadas no meio social. Sobre isso,
Freire (1987) afirma que o educando adquire autonomia para atuar na sociedade. Ainda, 0
mesmo consegue resolver situagdes-problemas, pois apresenta criticidade, reflexdo e empatia
pelo outro.

Com o proposito de apresentar alguns relatos dos pesquisados sobre a importancia da
disciplina de Educacdo Fisica para o curriculo, constatou-se que o Entrevistado A concorda
com a relevancia da Educacdo Fisica ao afirmar que “[...] a disciplina de Educacdo Fisica
trabalha, além da parte fisica, o aspecto social, o relacionamento, 0 respeito as regras e a
disciplina”. Para o Entrevistado B, valores como respeito e limites, bem como capacidade de
lideranca e trabalho em grupo, sdo adquiridos por meio de atividades préticas realizadas na
disciplina de Educacdo Fisica: “Considero extremamente importante porque é a partir da
pratica que se consegue trabalhar os outros valores como respeito, limites, trabalho em grupo,
lideranga e outras qualidades que os alunos possam expressar através da pratica”.

De acordo com o Entrevistado C, a importancia da Educacdo Fisica para o curriculo
estd no fato de trabalhar com a parte fisioldgica, envolvendo o condicionamento fisico e as
valéncias psicomotoras dos alunos. Nas palavras do Entrevistado C, a Educacédo Fisica “[...]

primeiro trabalha basicamente a salde e a condicdo fisica em geral, além da motricidade,
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racionalizacdo ampla, enfim varios aspectos. Acho que os alunos tém pouco tempo para
desenvolver tudo o que se julga necessario nas aulas de Educacéo Fisica”.

Os Entrevistados G, H e | destacaram que a disciplina de Educacao Fisica permite que
o0 aluno seja sociavel, visto que ocorrem a pratica de valores como coleguismo, amizade, bem
como otimiza 0 uso de momentos de trocas e ensinamentos. Os entrevistados K, L e M
destacaram que, por meio da Educacdo Fisica, o aluno trabalha a motricidade, as regras e a
disciplina. Isso fica evidente na fala do entrevistado J, quando afirma que: “Sim ela é
importante porque desenvolve além da coordenacdo motora, a socializacdo, disciplina e
respeito as regras”.

Evidencia-se, nos apontamentos dos entrevistados, que a Educacdo Fisica promove a
emancipacao social, o desenvolvimento psicomotor, o que proporciona uma melhor qualidade
de vida dos estudantes. Segundo Barbanti (2003, p. 53), podemos entender a atividade fisica
como “a totalidade de movimentos executados no contexto do esporte, da aptidao fisica, da
recreacdo, da brincadeira, do jogo e do exercicio fisico. Num sentido mais restrito, é todo
movimento corporal, produzido por musculos esqueléticos que provoca um gasto de energia”

A Educacéo Fisica, ao promover a inter-relacdo de conceitos com outros componentes
curriculares e atividades tedrico-praticas, oportuniza momentos diferenciados e possibilita o
éxito da interdisciplinaridade, sendo o aluno e o professor os protagonistas do processo de
ensino e aprendizagem na perspectiva interdisciplinar. A respeito disso, Mello (1998) afirma
que a interdisciplinaridade estd relacionada a atividade de quem ensina e quem aprende,
envolvendo professores e alunos num processo de potencializacéo de saberes.

Ainda, conforme a percepcdo dos entrevistados, pode-se afirmar que, por meio da
Educagdo Fisica, o professor consegue conhecer melhor o aluno, tendo em vista que as
atividades ocorrem muitas vezes em ambientes diversos. Atividades praticas que contribuem
para uma melhora nas aptiddes fisicas dos alunos fortalecem, também, o seu
condicionamento fisico, o que contribui para e com a qualidade de vida, haja vista que cada
vez mais se faz necessario préaticas cotidianas saudaveis de atividades fisicas nos ambientes
educacionais. Portanto, a Educacdo Fisica, com seu trabalho de cunho social e educacional,
auxilia na formacdo dos alunos, agregando conhecimentos, valores e atitudes sociais que

refletirdo, a curto e/ou longo prazo, no bem-estar dos alunos.

4.2 Analise da dimensdo 2: a relevancia da aproximacao da Educacdo Fisica com outros

componentes curriculares.
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No contexto educacional contemporaneo, entender que o conhecimento € parte de um
todo instiga um pensar critico sobre o papel do homem na sociedade. Assim, 0 homem atua
com responsabilidade e se torna um agente transformador no local onde atua e,
consequentemente, nos grupos de que faz parte. Conforme ocorre a troca de conhecimentos,
tanto pelo viés dialogico quanto pelas préaticas, os sujeitos criam uma bagagem de saberes que
se tornam relevantes a medida que aplicados.

Os professores precisam articular informacdes e estimular o desenvolvimento do
pensar critico e reflexivo dos alunos, possibilitando um compartilhamento de vivéncias e
experiéncias. A Educacdo Fisica, sendo componente curricular de extrema relevancia para o
processo formativo humano, critico e cidaddo dos alunos, reflete-se nas atitudes sociais. Para
tanto, é necessario que os professores dos diferentes componentes curriculares percebam a
importancia da Educacdo Fisica escolar ndo apenas para as praticas esportivas, mas também
pela influéncia que ela tem na potencializacdo de saberes entre os alunos, bem como entre
alunos e professores. Sendo assim, analisando-se as perguntas constituintes da dimenséo 2,
conforme matriz de analise (APENDICE E), foi possivel observar as seguintes respostas.

Sobre a consideracdo de importancia do trabalho interdisciplinar para a formagéo do
aluno, sendo esta a pergunta 2, todos os pesquisados responderam que consideram importante.
Essa compreensao evidenciada pelos entrevistados vem ao encontro do que Japiassu (1976, p.
113) destaca ao argumentar que: “O conhecimento humano ¢ sintético e global antes de ser
analitico e especializado (...) redescobrir ou tematizar essa dimenséo sintética de nosso saber é
uma exigéncia fundamental, se quisermos descobrir e desenvolver em nos o sentido da
interdisciplinaridade”.

Pode-se, a partir disso, observar algumas respostas consoantes ao pensamento do
autor, pois o Entrevistado A relatou que: “Sim, eu acho que vai contribuir muito para 0 ensino
e aprendizagem do aluno”. Nesta mesma linha, o Entrevistado D afirma que: “Sim eu
considero importante porque o aluno é um todo na parte cognitiva e na parte emocional, entdo
todas as disciplinas que venham a agregar algum conhecimento e uma melhora na sua
formagéo, ¢ muito importante”. Diante destas respostas, pode-se perceber que existe uma
preocupacao quanto a formacdo do aluno critico-reflexivo, com potencialidades para atuar de
forma consciente no meio social. A relevancia da Educacdo Fisica e sua relacdo com as
demais precisa estar em constante debate, pois assim os professores, a partir das reflexdes,
podem criar atividades interdisciplinares que favorecam o processo de ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, Japiassu (1976, p. 138) entende que “o espirito interdisciplinar ndo exige que
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sejamos competentes em varios campos do saber, mas que interessemos de fato, pelo que
fazem nossos vizinhos em outras disciplinas”.

A concepcdo do autor é relevante, tendo em vista que traz uma ideia de trabalho
colaborativo no contexto de ensino e aprendizagem, pois ndo basta realizarmos um bom
trabalho, devemos contribuir com o outro, bem como buscar a contribui¢cdo do outro, num
trabalho de cunho interdisciplinar.

Dentre as diversas respostas, todas de carater afirmativo para a importancia do
trabalho interdisciplinar na formagdo do aluno, o Entrevistado G, de forma metafdrica,
comparou o trabalho interdisciplinar a um prédio. Muitos professores acham que 0 ensino
deve ser separado, entretanto, ele afirma que o ensino deve ser similar a um prédio, ou seja, 0s
blocos, comparados as disciplinas, constituem o todo. Assim, demonstra uma preocupacao
quando afirma que “[...] eles ndo entendem que o processo de ensino e aprendizagem deva ser
global, entdo eles acham que séo divididos por blocos separados, como se fosse uma
construcdo. Eles ndo entendem que o prédio é um todo”. Essa metafora utilizada nos faz
pensar que o ensino precisa ser articulado, ou seja, unificando diferentes saberes, o que podera
se reverter num ensino de qualidade. Para tanto, Fazenda (1979, p. 8) salienta que
“interdisciplinaridade ndo se ensina, nem se aprende, apenas vive-Se, exerce-se e, por isso,
exige uma nova pedagogia, a da comunicacdo”.

Para o Entrevistado K, a interdisciplinaridade permite que o aluno realize conexdes e
fusdes de conhecimentos. Tanto que ele afirma que “com certeza, a interdisciplinaridade traz
sentido aos conteddos e a aprendizagem... € de suma importancia esse tipo de trabalho, até
porque a nossa vida ¢ interdisciplinar também, e ndo dividida em caixinhas separadas”. Os
Entrevistados H e L destacam nas suas respostas que a interdisciplinaridade envolve a
integracdo de saberes, uma vez que todos 0s conhecimentos apresentam alguma relacéo
(in)direta.

Em relacdo ao questionamento da pergunta nimero 3, sobre como o entrevistado
visualiza a possibilidade de uma integracdo entre a sua(s) disciplina(s) e a disciplina de
Educagdo Fisica, alguns docentes estabeleceram uma comparacdo a sua disciplina em
especifico, o que vem ao encontro do propdsito do questionamento da pergunta. Outros
responderam de forma aberta, ou seja, explicitando a possibilidade de integracdo com as
disciplinas dos demais colegas. Assim, obteve-se as seguintes respostas.

Para o entrevistado A, que atua como docente de Ciéncias, “Hoje no oitavo ano
tivemos aula de Ciéncias na qual foi abordado o conteddo do corpo humano (musculos e

0ssos) enfim, toda parte que é importante nos movimentos corporais da Educacdo Fisica, e
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acredito que essa ¢ uma forma de trabalho interdisciplinar”. Este professor consegue perceber
possibilidades de integracéo entre a Educacéo Fisica e sua disciplina, pois o corpo humano e
suas partes sdo fundamentais para as atividades esportivas. Essa perspectiva vem ao encontro
do que pontua Fazenda (1976) ao afirmar que a interdisciplinaridade consiste na integracdo de
conhecimentos visando a novos questionamentos e novas respostas.

Para o Entrevistado B, docente de Lingua Inglesa, as palavras, como por exemplo,
voleibol e futebol sdo palavras que podem ser trabalhadas, aumentando o vocabulario dos
alunos quanto a origem e nomenclatura. O professor de Lingua Portuguesa acrescenta que:
“Na verdade, a disciplina de Lingua Portuguesa, automaticamente, esta integrada com todas
as outras, tanto pela oralidade quanto pela escrita”, portanto, para o Entrevistado C a
integracdo direta entre a disciplina de Lingua Portuguesa e a de Educacdo Fisica ocorre por
meio de comunicacdo verbal. Alids, o entrevistado ressalta a integracdo da disciplina com a
qual trabalha ndo apenas a Educacdo Fisica, mas a todas as outras. Dessa forma, por meio de
atividades integradoras, os alunos, em contato com os diferentes saberes, podem construir o
conhecimento através da relacdo dialégica bem como a pratica. Para Ribas e Joaquim (2007),
0 pensamento interdisciplinar na &rea da Educagdo Fisica sugere que ocorra um processo
facilitador do ensino e da pratica, através da relacdo tedrico-prética.

O Entrevistado L, docente da disciplina de Artes, enfatiza que “Através dos
movimentos, a expressdo corporal pode ser trabalhada com as duas disciplinas”,
demonstrando uma relacdo de integracdo com a Educacéo Fisica. De modo geral, os docentes
percebem que existe a possibilidade de integracdo e, em muitos casos, ela ndo ocorre em
razdo da falta de planejamento, entre outros motivos. Para os Entrevistados E, H e J, é
necessario planejar e executar as atividades com vistas a um trabalho interdisciplinar na
escola. Acrescentam, ainda, que se preocupam com a aplicabilidade de atividades
diferenciadas, pois assim ocorre mais uma possibilidade de promover um trabalho integrador.
Fazenda (2008) afirma que a interdisciplinaridade, tal qual um remédio, pode solucionar um
problema de ordem educacional e que prejudica a relagdo do homem com o conhecimento.
Portanto, € de extrema relevancia o trabalho interdisciplinar no campo do conhecimento.

Em relacdo a pergunta nimero 4, “Vocé acha que a interdisciplinaridade entre a sua
disciplina e a disciplina de Educacdo Fisica contribui para o melhor processo de ensino
aprendizagem do aluno no ambiente escolar”, os professores entrevistados, de forma unanime,
relataram que sim. Isso mostra que os docentes percebem que a Educacdo Fisica é uma
disciplina de extrema importancia para a constru¢do do conhecimento. Neste sentido, Ribas e

Joaquim (2007) enfatizam que a disciplina de Educacdo Fisica e suas atividades praticas
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oportunizam a relacdo de diversos conhecimentos, 0s quais sdo assimilados através de
momentos de descontracao.

Conforme relato do Entrevistado C, a disciplina de Educacdo Fisica tem um grande
poder motivacional para os alunos dentro do ambiente escolar, principalmente para as
criancas que estdo em fase de aprendizagem em outras disciplinas. Diante dessa afirmagéo,
pode-se perceber que este docente sabe que através da Educacdo Fisica o aluno acaba
interagindo com o conhecimento, praticando-o. Ainda, ele se relaciona com os demais
colegas, 0 que promove a troca de saberes.

Para o professor de Lingua Inglesa, Entrevistado D, os jogos praticados apresentam o
uso da lingua inglesa, pois muitas palavras do meio desportivo tém suas bases alicercadas na
Lingua Inglesa, muitas vezes presentes nas midias. Sendo assim, os alunos aprendem novas
palavras, seus fonemas e pronuncias, prevalecendo a interacdo social, que € de extrema
relevancia, pois ocorre o choque cultural, que multiplica as possibilidades de comunicacao
Com outros grupos.

Para o Entrevistado G, professor de Matematica, os alunos apresentam uma melhora
dos questionamentos em sala de aula através da relacdo da Educacdo Fisica com a sua
disciplina, tendo relatado que: “[...] eles conseguem interligar muitos conteudos da disciplina
de Matematica com a disciplina de Educacdo Fisica atraves de atividades praticas vivenciadas
na disciplina de Educacdo Fisica, como: corrida, salto em distancia, velocidade, dimensfes da
quadra entre outros, ficando estes alunos mais abertos e dispostos aos questionamentos”. De
modo geral, os alunos se tornam ativos e reflexivos através da integragdo com outros colegas
e com as outras disciplinas.

A motricidade, o desenvolvimento cognitivo, a pratica de responder a estimulos séo
algumas das atividades realizadas nas aulas de Educacdo Fisica e que apresentam respostas
em sala de aula. A relacdo humana, empatia, solidariedade, respeito, sdo alguns dos valores
que ultrapassam as barreiras da sala de aula e chegam até a comunidade, se dissipando e
transformando a sociedade. Os Entrevistados A, E, F, H e L, comentam que a Educacao Fisica
é de extrema relevancia para o processo de ensino e aprendizagem, visto que o aluno interage
com os conhecimentos por meio de atividades diferenciadas. Ainda, os educandos se sentem
motivados a participar por meio de momentos interativos.

Diante da andlise desta dimensdo, pode-se dizer que ha uma aproximagdo entre a
Educacdo Fisica e os demais componentes curriculares, conforme respostas dos pesquisados.
Ainda, os professores percebem que a disciplina de Educacéo Fisica é de extrema relevancia

para 0 processo de ensino e aprendizagem dos alunos e, através dela, eles se tornam sujeitos
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criticos e reflexivos. No mesmo sentido, os professores percebem que, em muitos casos, ha
uma integracdo muitas vezes oculta entre as suas disciplinas e a Educacdo Fisica. Outros
salientam que atividades integradoras, com viés interdisciplinar, precisam ser planejadas e
executadas, visando ao processo de ensino-aprendizagem. Quanto maior for a integracdo entre
os docentes, maiores serdo os beneficios, tanto para os alunos quanto para os docentes, pois 0
trabalho em equipe motiva o fazer e potencializa as chances das atividades interdisciplinares
serem bem sucedidas. Para Fazenda (1999, p. 45):
Também ¢é preciso frisar que apostar na interdisciplinaridade significa defender um
novo tipo de pessoa, mais aberta, mais flexivel, solidaria, democratica. O mundo
atual precisa de pessoas com uma formacéo cada vez mais polivalente para enfrentar
uma sociedade na qual a palavra mudanca é um dos vocabulos mais frequentes e

onde o futuro tem um grau de imprevisibilidade como nunca em outra época da
histéria da humanidade.

A troca de saberes entre os alunos nas atividades diarias e nas aulas de Educacao
Fisica refletem dentro da sala de aula com outros docentes, e até mesmo na sociedade. Os
alunos se tornam ativos e com criticidade para atuarem com reponsabilidade no meio social.
Assim, a integracdo entre as disciplinas e a Educacdo Fisica permeia em aprendizagens
diversas, bem como na troca de conhecimentos, vivéncias e experiéncias que transpdem 0s

ambientes das salas de aula e acabam sendo levados para a vida.

4.3 Andlise da dimenséo 3: dificuldades de realizacdo de um trabalho interdisciplinar

entre a Educacao Fisica e as outras disciplinas do Ensino Fundamental anos finais

O trabalho docente requer a aplicabilidade de diferentes conceitos, metodologias e
recursos didaticos, visando ao processo de ensino e aprendizagem dos alunos. Diante disso, 0s
professores precisam aprimorar seus saberes através da socializacdo de experiéncias dentro e
fora da sala de aula, compartilhando o0s conhecimentos através de momentos
interdisciplinares. Paviani (2005) comenta que a interdisciplinaridade é condi¢do bésica para a
formacdo de um profissional flexivel. Através dela, o profissional compartilha seus
conhecimentos com os demais e ainda contribui com o processo formativo critico e reflexivo
do aluno.

Atividades diferenciadas de ensino e que instiguem o pensar critico dos alunos
auxiliam na construcdo do conhecimento e promovem a autonomia destes, pois o professor se
torna um mediador do processo de aprendizagem dentro do contexto escolar. Sdo diversas

possibilidades didatico-pedagogicas que o professor de Educagéo Fisica pode explorar na sala
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de aula, como por exemplo: o uso da ludicidade, gincanas, dinamicas variadas através de
teatros, jogos, dangas, entre outros, atividades que podem ser inseridas em diferentes
disciplinas.

A participacdo dos demais docentes, por meio de planejamentos em conjunto e as
execucOes dessas atividades, favorecem a aproximacdo com as demais disciplinas,
promovendo as “conexdes” com as demais e, a partir dai, fazem com que 0 processo
interdisciplinar aconteca na pratica. Nesse sentido, Freire (2011) relata que a execucdo de
projetos e atividades diferenciadas possibilita a partilha de saberes, estabelecendo o processo
interdisciplinar. O autor comenta, ainda, que préaticas desenvolvidas a partir de planejamentos
ocorridos de forma dialégica oportunizam o sucesso no que se refere a aquisicdo do
conhecimento.

Na contemporaneidade, mesmo com diversas possibilidades para promover a
mediac¢édo do conhecimento, o professor ainda encontra dificuldades, haja vista que cada aluno
apresenta suas especificidades no processo de assimilagdo do conhecimento. Alem disso,
muitas instituices educacionais carecem de recursos materiais e de estrutura, necessarios ao
processo de mediacdo do conhecimento. Objetivando ampliar o entendimento quanto as
dificuldades para/com a realizacdo de um trabalho interdisciplinar, a partir da viséo de
docentes do Ensino Fundamental anos finais, foram criadas trés perguntas, permitindo uma
anélise do contexto educacional entre a Educagdo Fisica e outras disciplinas do Ensino
Fundamental.

A primeira pergunta da dimensdo 3 buscou verificar se os professores entrevistados
costumam realizar atividades interdisciplinares, integrando-se com as demais disciplinas do
curriculo. Diante desta indagacdo, dos 13 professores entrevistados, 5 responderam que
realizam atividades interdisciplinares por meio da integragdo com outros colegas em
atividades como comemoracdes/festejos ou quando solicitado.

Para o professor de Lingua Portuguesa, Entrevistado C, na escola hd um projeto que
envolve os direitos humanos. Todos os professores fazem parte desse projeto, pois ha uma
diversidade de tematicas que o embasam. Assim, de acordo com os Entrevistados D, F, H, |
K, L, e M, neste projeto ocorre a participacao de todos, promovendo a interdisciplinaridade no
contexto escolar, pois ha momentos de reflexdo sobre diferentes temas. Sobre a importancia
da pratica de projetos em ambientes educacionais, Fazenda (2013) afirma que € um caminho
alternativo para os professores e que estes devem seguir para o éxito de atividades praticas

interdisciplinares de ensino, uma vez que os professores dialogam e planejam momentos que
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preconizem a interacdo e o desenvolvimento do pensar critico dos alunos e, ainda, muitas
vezes, inserem a comunidade nas atividades, fortalecendo o vinculo com a escola.

Segundo os Entrevistados E, 1, J, K, L, a aplicabilidade do trabalho interdisciplinar
implica dificuldades na execugao devido ao “excesso de carga horaria de cada profissional em
sala de aula”, o que muitas vezes acaba dificultando a troca de experiéncias € mesmo a pratica
de atividades integradas a outras disciplinas. Embora isso ocorra, os professores admitiram a
consciéncia de que momentos interdisciplinares sdo de extrema relevancia, tanto para que eles
e o0s colegas consigam socializar suas experiéncias quanto para 0s alunos adquirirem
conhecimentos variados. Segundo os Entrevistados E, F, G, a Feira de Ciéncias, também
conhecida como Feira Multidisciplinar/Interdisciplinar, possibilita momentos diferenciados,
através da exposicao e socializacdo de experimentos entre os alunos, bem como promove a
integracdo entre os professores.

Nesta perspectiva, Freire (2011) afirma que o professor precisa tornar-se um
profissional com uma visao totalizadora no ambiente escolar, ou seja, ele precisa perceber que
todos os professores compartilham conhecimentos, vivéncias e experiéncias e, estes, se
fundem em um determinado momento. As Feiras de Ciéncias podem ser, desde que agreguem
conhecimentos e planejamentos de diferentes docentes, exemplos de atividade que permite as
trocas de saberes, refletindo na formacéo do aluno.

Em relacdo a pergunta “Existe um planejamento ou projetos de atividades
interdisciplinares na sua escola?”, 0s professores entrevistados, de maneira geral, sinalizaram
positivamente e citaram como exemplos a Feira de Ciéncias, o Projeto sobre os Direitos
Humanos e o Projeto Cidadania, os quais sdo desenvolvidos anualmente. Neste ano, ambos
ainda estdo em planejamento e em breve serdo desenvolvidos. Os Entrevistados C e G
demostraram preocupacdo quanto ao Projeto Cidadania, que no ano anterior ndo obteve
éxito, ficando resumido a apenas duas ou trés disciplinas, sendo que foi identificada a
necessidade de um maior planejamento e engajamento dos demais professores, o que
demonstra a falta de conscientizagdo de alguns profissionais sobre a importancia da
integracdo com as demais disciplinas. Nesse sentido, pode-se dizer que ser professor é refletir
sobre a pratica docente e sobre as formas de mediar e compartilhar o conhecimento. Freire
(2011, p. 43) afirma que “por isso é que, na formagdo permanente dos professores, o
momento fundamental € o da reflexdo critica sobre a pratica”. Diante disso, aplicar momentos
interdisciplinares consiste em aperfeicoar a pratica docente. O professor acaba se tornando um

sujeito reflexivo, permitindo mudancas na sua pratica pedagogica.



40

A Ultima pergunta da dimensdo 3 consistiu no relato dos entrevistados quanto as
principais dificuldades identificadas para que o processo interdisciplinar aconteca na pratica.
Diante desse questionamento, os respondentes afirmaram que as principais dificuldades para a
insercdo da interdisciplinaridade no cotidiano escolar séo: os alunos entenderem a relevancia
de um contexto interdisciplinar para as aulas e além delas. Além disso, os professores
apontaram que precisam de mais tempo com os colegas para debater e planejar atividades em
conjunto, ou seja, a escola precisa “pensar e agir de forma interdisciplinar”. Mencionaram,
também, que ha a necessidade de uma melhor estrutura nas escolas, como por exemplo, uma
biblioteca com acervo mais atualizado, computadores com acesso a internet, materiais
diversos para promover a ludicidade e atividades que contemplem a aproximacdo com as
demais disciplinas. Fazenda (1996) afirma que a interdisciplinaridade consiste em uma acéo
em torno do conhecimento. O professor acaba refletindo sobre as formas didatico-
pedagogicas para mediar o conhecimento, tendo o aluno como sujeito com potencialidades.

Diante das diversas dificuldades existentes para o éxito do trabalho interdisciplinar,
Ferrari (2007), em sua tese intitulada “Interdisciplinaridade: um estudo de possibilidades e
obstaculos emergentes do discurso de educadores do Ciclo II do Ensino Fundamental”, traz
em seus resultados que a falta de tempo para discussbes e planejamento de momentos
interdisciplinares sdo os principais obstaculos encontrados por professores para o éxito de
projetos e atividades interdisciplinares, o que foi perceptivel no relato dos entrevistados deste
estudo. Diante disso, deve haver um repensar constante sobre as condi¢des de trabalho do
professor e 0s materiais disponiveis na escola para auxilia-lo em suas atividades.

De acordo com Ferrari (2007), deve haver a intensificacdo de pesquisas no campo
educacional com enfoque na interdisciplinaridade do ensino, pois um trabalho interdisciplinar
reflete na formacdo, tanto dos alunos quanto dos professores. Fazenda (2002) afirma que a
interdisciplinaridade € uma atitude ousada, com vistas a transformacdo no modo de pensar e
agir. Sendo assim, o professor precisa ser ousado em suas aulas e buscar formas diferenciadas
para mediar o conhecimento. De modo geral, o conhecimento compartilhado entre as
disciplinas culmina em vivéncias e experiéncias sociais, pois o aluno assimila e articula as

diferentes informacdes, desenvolvendo a criticidade e autonomia para agir em sociedade.



5 - CONSIDERACOES FINAIS

Atualmente, é necessario um olhar diferenciado para as questdes educacionais. O
conhecimento, pautado no saber, precisa ser socializado e multiplicado entre alunos e
professores. Para isso, a escola precisa criar momentos que oportunizem estas praticas, tendo
0 processo de ensino e aprendizagem como eixo norteador das praticas pedagdgicas.

A disciplina de Educagdo Fisica deve ser vista como fundamental para o Curriculo
Escolar, pois estimula a pratica de atividades fisicas, motoras e influencia diretamente no
meio social. Pautada na pratica de valores, respeito, regras, na reciprocidade e empatia, a
disciplina de Educacdo Fisica reflete diretamente na formagdo social dos alunos,
proporcionando momentos diferenciados dentro do ambiente escolar, uma vez que o espaco
fisico e a propria dinamica das aulas de Educacéo Fisica contribuem para que possamos ver o
aluno em um outro contexto, dentro da prépria escola. Diante disso, as trocas de saberes e
experiéncias entre alunos e professores constroem um ambiente de aprendizagens,
fundamental para a contemporaneidade.

Através desta pesquisa, foi perceptivel, de acordo com o relato dos professores
entrevistados, que a disciplina de Educacdo Fisica, além de trabalhar a parte fisica e motora,
ainda auxilia na emancipacgéo social, por meio da aplicabilidade de regras, bem como auxilia
no desenvolvimento de um sujeito lider com a efetiva prética de limite e respeito ao proximo.
Pode-se afirmar que a disciplina de Educacédo Fisica é de extrema relevancia para o contexto
escolar, haja vista que os alunos socializam seus saberes, informacfes e conhecimentos
através das atividades tedrico-praticas desenvolvidas nas aulas.

Destaca-se que um trabalho interdisciplinar entre a disciplina de Educacdo Fisica e as
demais reflete diretamente no processo formativo do aluno, com vistas a vivéncia em
sociedade. O aluno percebe que os diversos conhecimentos abordados pelos professores
apresentam conexdes e isso implica desenvolvimento da criticidade e reflexdes no que tange
ao papel do homem na sociedade e a busca por novos ensinamentos. Foi possivel analisar que
um trabalho interdisciplinar favorece e pode colaborar na construcdo de novos
conhecimentos, tendo o aluno como o eixo principal no processo de ensino e aprendizagem,
ajudando-o a despertar as suas potencialidades para novas aprendizagens.

Para os professores pesquisados, um trabalho interdisciplinar dentro da escola é de
fundamental importéncia para o ensino e aprendizagem dos alunos. Entretanto, ha diversas
implicacdes presentes no dia a dia do professor, como por exemplo, a falta de tempo, pois

muitos professores apresentam carga horaria excessiva de trabalho, falta de estrutura nas
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escolas com poucos livros, ou ainda, dificuldades de acesso a internet para a elaboracao de
pesquisas. Essas e outras dificuldades diminuem a aplicabilidade de um trabalho
interdisciplinar dentro da escola. Diante disso, as feiras multidisciplinares ou projetos
interdisciplinares permitem que os alunos se tornem sujeitos autbnomos e os professores,
juntos, construam momentos e vivéncias interdisciplinares. Esses projetos, além de perfazer
as trocas de saberes entre alunos e professores, ainda favorecem a relacdo social entre
professores, alunos e a comunidade escolar, fazendo com que esse processo seja de extrema
relevancia para a formacdo geral do aluno. Adicionalmente, outros projetos, quando
planejados e executados em conjunto com outros professores, integram e colaboram para a
formagdo de um arcabouco interdisciplinar, sendo imprescindiveis para o contexto das
escolas.

Esta pesquisa permitiu uma sondagem sobre a possibilidade de uma aproximagéo
interdisciplinar entre a Educacdo Fisica e as demais, sendo assim, foi perceptivel, através do
relato dos entrevistados, que a disciplina de Educacéo Fisica contribui ndo apenas com a parte
motora do aluno, mas também com as questdes voltadas a disciplina, respeito, emancipacao
social, saude e troca de saberes. Assim, pode-se afirmar que a disciplina de Educacéo Fisica é
tdo relevante quanto qualquer outra, pois auxilia na formagao do aluno para as vivéncias em
sociedade. O aluno acaba adquirindo experiéncias por meio das relagbes com outros colegas,
assim, ele interage e cria uma bagagem de conhecimentos que sdo fundamentais para a sua
formagéo.

Diante deste contexto, fica clara a importancia da disciplina de Educacdo Fisica e a
sua relevancia no que se refere a contribuicdo deste componente curricular com as outras
disciplinas, tendo em vista que além dos beneficios fisicos e motores, a Educagdo Fisica
escolar contribui significativamente para o desenvolvimento social e afetivo, pois oportuniza
a convivéncia e troca de saberes por meio da interagdo em momentos de praticas desportivas.

Quanto ao objetivo principal proposto por esta pesquisa, a saber, analisar a percepg¢éo
dos docentes do Ensino Fundamental anos finais, entrevistados, sobre a possibilidade da
interdisciplinaridade entre a Educacdo Fisica e os diferentes componentes curriculares, a fim
de evidenciar a importancia desta disciplina no processo interdisciplinar, pode-se afirmar que
foi atingido. Isso se deve ao fato de os docentes participantes do estudo terem evidenciado a
plena conscientizagdo acerca da contribuicdo da Educagdo Fisica escolar para as diferentes

disciplinas que comp&em o curriculo.
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Conforme apresentado no capitulo referente aos resultados e discussdes, em diferentes
momentos, 0s entrevistados manifestaram-se positivamente com relacdo a contribuicdo da
Educacao Fisica para as demais disciplinas. Além disso, evidenciaram o conhecimento da
necessidade de préticas interdisciplinares no contexto da escola publica.

Com relacdo ao problema de pesquisa elencado, o qual visava identificar como é
avaliada a disciplina de Educacao Fisica dentro do Curriculo Escolar do Ensino Fundamental
- anos finais 6° ao 9° ano, e como o0s professores das diferentes disciplinas percebem a
possibilidade de uma aproximacéo desta disciplina com as demais, € chegado o0 momento de
reafirmar as consideracGes apresentadas no capitulo da analise dos dados.

Diante dessa provocacdo, foi possivel analisar que a Educacdo Fisica, no ponto de
vista dos professores entrevistados, ¢ de extrema importancia. Através da disciplina de
Educagdo Fisica, os alunos realizam atividades que envolvem o corpo, promovendo nédo
apenas a salde e a qualidade de vida, mas também tornando-se sujeitos lideres com
condi¢cdes para atuarem com responsabilidade no meio social. Assim, a disciplina de
Educacao Fisica é avaliada como sendo de extrema importancia, haja vista que os alunos se
relacionam, trocam saberes e constroem vivéncias de carater significativo para a sociedade.

Em relacdo a percepcdo dos professores sobre a aproximacdo da disciplina de
Educacdo Fisica com as demais € possivel afirmar que, na visdo dos entrevistados, a
Educacdo Fisica permite uma articulacdo de informacdes, portanto, ela auxilia no processo de
ensino e aprendizagem dos alunos. Através das atividades desenvolvidas nas aulas de
Educacao Fisica, o aluno interage com os colegas e cria a sua identidade. Ainda, diversos
conceitos tedricos sdao praticados nas aulas, sendo assim, o aluno desenvolve a criticidade,
autonomia, bem como assimila os diversos conceitos trabalhados nas disciplinas do curriculo,
trazendo-as para o seu cotidiano. Adicionalmente, a aproximacao entre a Educacgdo Fisica e
outras disciplinas se da através de projetos, feiras interdisciplinares e atividades integradoras,
que sdo fundamentais para o processo de ensino e aprendizagem do aluno, bem como no
compartilhamento de saberes e vivéncias entre os professores.

Para o desenvolvimento deste estudo, constatou-se o reduzido nimero de pesquisas
envolvendo o tema interdisciplinaridade dentro do contexto da escola publica. Diante disso,
salienta-se que novas investigacbes e pesquisas sobre esta tematica precisam ser
desenvolvidas, objetivando um conhecimento maior sobre o dia a dia do professor, suas
praticas, sua realidade, bem como as condicGes para o éxito de um trabalho interdisciplinar.
Sendo assim, novas provocacdes e a busca por entendimentos sobre a interdisciplinaridade

precisam ser investigadas em nivel de doutorado, visando a um acompanhamento do papel do
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professor na busca pela mediacdo do conhecimento em sala de aula. Esta € a ideia deste

pesquisador, enquanto professor de Educacéo Fisica do Ensino Fundamental.
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APENDICE A — Carta de solicitacdo para a realizacio da pesquisa na
Escola Municipal Carlos Gomes

Cruz Alta, 30 de novembro de 2018.

Ilma. Senhora Ana Amélia Wojahn
Diretora da EM Carlos Gomes

Ao cumprimenta-la, cordialmente, vimos por meio desse, solicitar sua
AUTORIZACAO para realizacdo da Pesquisa de Dissertacio de Mestrado que tem como
titulo “A EDUCAQAO FISICA ESCOLAR NA PERSPECTIVA INTERDICIPLINAR: UM
ESTUDO DE CASO NO CONTEXTO DA ESCOLA PUBLICA MUNICIPAL DE CRUZ ALTA
— RS” de autoria do mestrando Fernando Danni Trentini (Programa de P6s-Graduacdo em
Praticas Socioculturais e Desenvolvimento Social — Universidade de Cruz Alta, sob
orientacdo do Prof. Dr. Antonio Escandiel de Souza.

O referido projeto busca identificar a possibilidade de uma aproximagéo
interdisciplinar da disciplina de Educacdo Fisica dentro do curriculo escolar do Ensino
Fundamental 11 e como os professores das diferentes disciplinas visualizam a possibilidade de
uma aproximacgédo desta disciplina com as demais, bem como, fomentar a reflexdo sobre a
necessidade de uma aproximacao da Educacdo Fisica com as demais disciplinas que compde
0 Curriculo escolar, estabelecendo uma relacéo interdisciplinar.

Salientamos que a pesquisa contribuird com a constru¢cdo de novas estratégias e
metodologias educacionais que focalizem no processo de ensino e aprendizagem
interdisciplinar colaborando com o processo de formacéo geral do aluno e também dando um
suporte maior para que os professores possam usufruir desta ferramenta de pesquisa para um
melhor aproveitamento do tempo de aprendizagem dentro de sala de aula. Apds a autorizacdo
desta diretoria, encaminharemos — previamente ao desenvolvimento da proposta — o projeto
para a apreciacio de um Comité de Etica em Pesquisa e que, para participar, todos os
professores voluntérios, receberdo um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para
preenchimento e um Termo de Confidencialidade, onde nos propomos a manter sigilo de
todas as informagdes pessoais.

Sendo o que se apresentava para 0 momento, reiteramos a solicitacdo de autorizacao
manifestada por oficio e agradecemos a atencdo, colocando-nos a disposi¢cdo para sanar
possiveis davidas.

Atenciosamente

Fernando Danni Trentini Prof. Dr. Antonio Escandiel de Souza
Mestrando Orientador
PPG em Préticas Socioculturais e Desenvolvimento Universidade de Cruz Alta

Social
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A FaS -
PENDICE B — Carta de aceite para o desenvolvimento da pesquisa

APENDICE I - CARTA DE SOLICITAGAO PARA A REALIZACAO DA PESQUISA
NA ESCOLA MUNICIPAL CARLOS GOMES

Cruz Alta, 30 de novembro de 2018.

Ilma. Senhora Ana Amélia Wojahn
Diretora da EM Carlos Gomes

meio desse, solicitar sua

Ao cumprimenta-la, cordialmente, vimos  por
de Mestrado que tem como

AUTORIZACAO para realizagio da Pesquisa de Dissertagio
titulo “A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NA PERSPECTIVA INTERDICIPLINAR: UM
ESTUDO DE CASO NO CONTEXTO DA ESCOLA PUBLICA MUNICIPAL DE CRUZ ALTA
_ RS” de autoria do mestrando Fernando Danni Trentini (Programa de Pos-Graduagdo em
Praticas Socioculturais e Desenvolvimento Social — Universidade de Cruz Alta, sob
orientagdo do Pof. Dr. Antonio Escandiel de Souza.
O referido projeto busca identificar a possibilidade de uma aproximagdo
interdisciplinar da disciplina de Educagdo Fisica dentro do curriculo escolar do Ensino
Fundamental 11 e como os professores das diferentes disciplinas visualizam a possibilidade de
uma aproximagao desta disciplina com as demais, bem como, fomentar a reflexdo sobre a
necessidade de uma aproximagao da Educagdo Fisica com as demais disciplinas que compoe
o Curriculo escolar, estabelecendo uma relagao interdisciplinar.
Salientamos que a pesquisa contribuira com a construgao de novas estratégias ¢
metodologias educacionais que focalizem no processo de ensino e aprendizagem
interdisciplinar colaborando com © processo de formagao geral do aluno € também dando um
suporte maior para que oS professores possam usufruir desta ferramenta de pesquisa para um
melhor aproveitamento do tempo de aprendizagem dentro de sala de aula. Apos a autorizagdo
desta diretoria, encaminharemos — previamente ao desenvolvimento da proposta — 0O projeto
m Comité de Etica em Pesquisa e que, para participar, todos os
receberdo um Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido para
onfidencialidade, onde nos propomos a manter sigilo de

para a apreciagdo de u
professores voluntarios,
preenchimento e um Termo de C

todas as informagoes pessoais.
Sendo o que se apresentava pard o momento, reiteramos a solicitagdo de autorizagao

manifestada por oficio e agradecemos a atengao, colocando-nos a disposi¢do para sanar

possiveis duavidas.

; ﬂenyﬂﬁﬁte g

l\ /o~
Q = = C<I}‘r/ P ;
Fernando Danni Trentinl  * < Prof. Dr. Antoi\o scandiel de Souza
Mestrando rientador
PPG em Praticas Socioculturais e Desenvolvimento Universidade de Cruz Alta
Social

Bucola Municipal de Frsino : i :)@ ‘
Fundamen
CARLOS GOMES iy Daiane Gevylano Dias

Dc_c'eto o 0395/84 gl ‘ Vice diretora - Portaria n® 1489/14
] E.M.E. F. Carios Gomes

10va redacio ao decreto nO 182¢ / 0\ \MAB
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APENDICE C - Questionario sobre interdisciplinaridade

Dimensao/Objetivo 1 - Identificar a importancia da disciplina Educacédo Fisica no
contexto da escola publica, conforme a percepcéo dos docentes de diferentes disciplinas
gue compdem o Ensino Fundamenta anos finais.

1. Vocé considera importante a disciplina Educacdo Fisica no curriculo escolar? Por

qué?

Dimenséo/Objetivo 2 - Promover a reflexao sobre a necessidade de uma aproximacao da
Educacdo Fisica com as demais disciplinas que compdem o curriculo escolar,

estabelecendo uma relagédo interdisciplinar.
2- Vocé considera importante o trabalho interdisciplinar para a formagéo do aluno?

3- Como vocé visualiza a possibilidade de uma integracdo entre a sua(s) disciplina(s)
com a disciplina de Educagéo Fisica?

4- Vocé acha que a Interdisciplinaridade entre a sua disciplina e a disciplina de Educacéo
Fisica contribui para um melhor processo de ensino e aprendizagem do aluno no

ambiente escolar?

Dimenséo/Objetivo 3 - Verificar principais dificuldades e possibilidade na realizacéo de
um trabalho interdisciplinar entre a Educacéo Fisica e as outras disciplinas do Ensino
Fundamental - anos finais.

5- Vocé costuma realizar atividades interdisciplinares com professores de outras

disciplinas? Quais?
6- Existe um planejamento ou projetos de atividades interdisciplinares na sua escola?

7- Quais dificuldades vocé identifica para que o processo de Interdisciplinaridade

aconteca na pratica?



APENDICE D - Questionario assinado e validado

APENDICE
C g . ” .
Qucstlonarlo sobre intcrdisciplinari(hdc
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OObJetlvo 2% o Promover 2 reflexio sobre g2 necessidade de uma
aproxi a 30 fic: S -
Proximacio da educacio fisica com as demais disciplinas que compde o curriculo

escolar, estabelecendo uma relagio interdisciplinar.,
2- Vocé considera importante o trabalho interdisciplinar para a formagao do aluno?

3- Como vocé visualiza a possibilidade de uma integragio entre a sua(s)

disciplina(s) com a disciplina de Educagio Fisica?

4- Vocé acha que a Interdisciplinaridade entre a sua disciplina e a disciplina de

Educagao Fisica contribui para um melhor processo de ensino e aprendizagem

do aluno no ambiente escolar?

Dimensao/Objetivo 3 - Verificar principais dificuldades e possibilidade na

realizag¢io de um trabalho interdisciplinar entre a Educacio Fisica com as outras

disciplinas do Ensino Fundamental - anos finais.
5- Vocé costuma realizar atividades interdisciplinares com professores de outras

disciplinas? Quais?

6- Existe um planejamento ou projetos de atividades interdisciplinares na sua

/‘\
escola? %
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APENDICE E - Matriz de Anélise com a Relaco Pergunta/Dimenséo

e possibilidade na realizacdo de
um trabalho interdisciplinar entre a
Educacdo Fisica e as outras
disciplinas do Ensino Fundamental
anos finais.

realizacdo de um
trabalho
interdisciplinar
entre a Educacdo
Fisica e as outras
disciplinas do
Ensino
Fundamental
anos finais

dos docentes de
diferentes
componentes
curriculares
participantes
entrevista.

da

OBJETIVOS DIMENSOES CATEGORIAS | PERGUNTAS
1. ldentificar a importancia da | A Importancia da | O posicionamento 1
disciplina Educagdo Fisica no | disciplina de | dos docentes de
contexto da escola publica, | Educacdo Fisica | diferentes
conforme a percep¢do dos | no contexto da | componentes
docentes de diferentes disciplinas | escola publica. curriculares
que  compdem 0 Ensino participantes  da
Fundamental anos finais. entrevista.
2. Promover a reflexéo sobre a A relevancia da | O posicionamento 2,34
necessidade de uma aproximagdo | aproximacdo da | dos docentes de
da Educacéo Fisica com as demais | Educacdo Fisica | diferentes
disciplinas que compdem o com outros | componentes
Curriculo Escolar, estabelecendo | componentes curriculares
uma relacéo interdisciplinar. curriculares. participantes  da
entrevista.
3. Verificar principais dificuldades | Dificuldades de | O posicionamento 5,6,7

Fonte: Elaborada por este pesquisador.




APENDICE F — Matriz de analise assinada e validada

7- Quais dificuldades voea identifi
ifi

aconteca na pratica?

APENDICE .

e e o |
L. Identificar a importancia

d2'1 _ disciplina Educacao
Fisica no Contexto da
escola publica, conforme a
percepeao dos docentes de
diferentes disciplinas que
compdem 0 ensino
fundamenta anos finais.

Ca para qu
que o processo de Interdisciplinaridade

(4

OBJETIVOS

DIMENSOES

CATEGORIAS

A Importancia
da disciplina de
Educacdo Fisica
no contexto da
escola publica.

2. Promover a reflexdo
sobre a necessidade de
uma aproximagao da
Educagao Fisica com as
demais disciplinas que
compoe o Curriculo
escolar, estabelecendo uma
relacdo interdisciplinar.

A relevancia da
aproximagao da
Educagao Fisica
com outros
componentes
curriculares.

3. Verificar principais
dificuldades e
possibilidade na realizagao
de um trabalho
interdisciplinar ~ entre 2
Educagdo Fisica com as
outras  disciplinas do
Ensino Fundamental -

anos finais.

Dificuldades de
realizagdo de um
trabalho

interdisciplinar
entre a
Educacdo Fisica
com as outras
disciplinas ~ do
Ensino

Fundamental -

N

—

nos finais

| anos 1mats |
Fonte: Elaborada por este pesqui

sador.
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e -y
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O posicionamento
dos docentes de
diferentes

componentes
curriculares
participantes
entrevista.

da

O posicionamento
dos docentes de
diferentes

componentes
curriculares
participantes
entrevista

da

dos docentes de

diferentes
componentes
curriculares
participantes
entrevista

da

PERGUNTA
S
1

IR o s 2

21334

5,6,7

Professor 2
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APENDICE G - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

Ao cumprimenta-lo, cordialmente, vimos por meio desse, solicitar sua
PARTICIPACAO na Pesquisa de Dissertacdo de Mestrado que tem como titulo “A
EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA PERSPECTIVA INTERDICIPLINAR: UM
ESTUDO DE CASO NO CONTEXTO DA ESCOLA PUBLICA MUNICIPAL DE
CRUZ ALTA - RS” de autoria do mestrando Fernando Danni Trentini (Programa de POs-
Graduacdo em Préaticas Socioculturais e Desenvolvimento Social — Universidade de Cruz
Alta, sob orientagéo do Prof. Dr. Antonio Escandiel de Souza.

O referido projeto busca identificar a possibilidade de uma aproximacao
interdisciplinar da disciplina de Educacdo Fisica dentro do curriculo escolar do Ensino
Fundamental 11 e como os professores das diferentes disciplinas visualizam a possibilidade de
uma aproximacao desta disciplina com as demais, bem como, fomentar a reflexdo sobre a
necessidade de uma aproximacao da Educacédo Fisica com as demais disciplinas que compde
o Curriculo escolar, estabelecendo uma relacéo interdisciplinar.

Antes de concordar em participar desta pesquisa e responder este questionario é
importante que vocé compreenda as informac6es e instrucdes contidas neste documento. O
pesquisador devera responder todas as suas duvidas antes que vocé decida participar. Vocé
tem o direito de desistir de participar da pesquisa a qualquer momento, sem nenhuma
penalidade e sem perder os beneficios aos quais tenha direito. Trata se de um estudo de caso
que tem o seguinte objetivo.

Objetivo do estudo: Analisar a percepcdo dos docentes do Ensino Fundamental Il sobre a
contribuicdo da disciplina de Educacéo Fisica para os diferentes componentes curriculares.
Procedimentos: Visando buscar uma compreensdo da interdisciplinaridade e sua relagdo com
a disciplina de educacdo fisica, vocé professor, de forma voluntérios, estard sendo convidado
a participar desta pesquisa através de um questionario que serd entregue no decorrer da
pesquisa. Para isso, vocé precisa estar ciente dos riscos e beneficios desta pesquisa para o
contexto social, educacional e cientifico. Sera feito um encontro com os professores
voluntario, sendo no maximo quinze devendo obrigatoriamente docentes do ensino
fundamenta I1.

Beneficios: Tratando-se dos beneficios para esta pesquisa destacamos a necessidade de um
carater interdisciplinar no contexto educacional para promover um melhor processo de ensino
e aprendizagem tentando identificar as possiveis conexdes entre as disciplinas. Cabe destacar
que os resultados desta pesquisa trardo beneficios tanto para o meio educacional quanto social
e cientifico pois serdo elaborados artigos, capitulos de livros e livros, 0s quais serdo
divulgados e poderéo ser utilizados por diferentes sujeitos. Nessa perspectiva, cabe incluir que
o0s dados pessoais dos participantes como : nome, idade, endereco ndo serdo expostos e terdo
total sigilo, sendo de responsabilidade dos pesquisadores.

Risco de Constrangimento ao Responder: caso vocé, participante da pesquisa, sinta-se
constrangido em respondé-la, podera desistir a qualquer momento da pesquisa, sem danos aos
pesquisados. Caso o professor durante o processo de resposta do questionario sinta que a sua
disciplina esteja sendo invadida/exposta, 0 mesmo tera autonomia para relatar ao pesquisador,
em particular, que ndo se sente a vontade para responder a(s) questdo(Ges) debatidas.
Ressaltamos que para esta pesquisa foram minimizados os riscos tanto para 0s pesquisadores
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guanto para os pesquisados.

Sigilo: As informacdes fornecidas por vocé terdo sua privacidade garantida pelos
pesquisadores responsaveis. Os sujeitos da pesquisa ndo serdo identificados em nenhum
momento, mesmo quando os resultados desta pesquisa forem divulgados em qualquer forma.
Ciente do exposto, eu , estou de acordo
em participar desta pesquisa, assinando este consentimento em duas vias, ficando com a posse
de uma delas.

Cruz Alta, RS , de de 2019

Assinatura Fernando Danni Trentini
Mestrando

COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP -
Enderego: Campus Universitario Ulysses Guimaraes- Rodovia Municipal Jacob Della Méa, Km 5.6- Caixa Postal
858, Bairro: Campus Universitario Prédio, CEP: 98.020-290
UF: RS, Municipio: Cruz Alta, Telefone: 55- 3321- 1618,
E-mail: comitedeetica@unicruz.edu.br
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ANEXO A — Parecer consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa

CEP UNIVERSIDADE DE CRUZ Qmam

ALTA - UNICRUZ/RS asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NA PERSPECTIVA INTERDICIPLINAR: UM
ESTUDO DE CASO NO CONTEXTO DA ESCOLA PUBLICA MUNICIPAL DE CRUZ

Pesquisador: FERNANDO DANNI TRENTINI
Area Tematica:

Versado: 2

CAAE: 04173218.2.0000.5322

Instituicdo Proponente: Unicruz - Universidade de Cruz Alta
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.202.300

Apresentacao do Projeto:
Idem ao parecer anterior niumero: 3.095.912

Objetivo da Pesquisa:
Idem ao parecer anterior numero: 3.095.912

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Idem ao parecer anterior niamero: 3.095.912

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Idem ao parecer anterior niumero: 3.095.912

Consideragoes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Sao apresentados os termos obrigatérios conforme a Resolugéo 510/16.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacodes:

Aprovado.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacédo
Enderego: Campus Universitario Ulysses Guimaraes - Rodovia Municipal Jacob Della Méa, Km 5.6 - Caixa Postal 858
Bairro: Campus Universitario Prédio CEP: 98.020-290
UF: RS Municipio: CRUZ ALTA

Telefone:

(55)3321-1618 E-mail: comitedeetica@unicruz.edu.br

Pagina 01 de 02



CEP

CoTE I D3 P A

Continuagao do Parecer: 3.202.300

UNIVERSIDADE DE CRUZ
ALTA - UNICRUZ/RS

09:59:39

TRENTINI

Informacgdes Basicas | PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 08/03/2019 Aceito

do Projeto ROJETO_1272295.pdf 11:12:42

TCLE / Termos de | Termo.pdf 08/03/2019 |FERNANDO DANNI | Aceito

Assentimento / 11:12:17 | TRENTINI

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / |PROJETO.doc 08/03/2019 [FERNANDO DANNI | Aceito

Brochura 11:11:03 [ TRENTINI

Investigador

Outros autorizacao.jpg 07/12/2018 |FERNANDO DANNI | Aceito
10:00:05 | TRENTINI

Folha de Rosto folha_rosto.pdf 07/12/2018 |FERNANDO DANNI | Aceito

Situacgao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

Enderego:

Bairro: Campus Universitario Prédio
Municipio: CRUZ ALTA

UF: RS

CRUZ ALTA, 15 de Margo de 2019

Telefone: (55)3321-1618

Assinado por:

Rita Leal Sperotto
(Coordenador(a))

E-mail:

Campus Universitario Ulysses Guimaraes - Rodovia Municipal Jacob Della Méa, Km 5.6 - Caixa Postal 858
CEP: 98.020-290

comitedeetica@unicruz.edu.br
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