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UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA
CONSELHO UNIVERSITARIO

RESOLUGAO N° 30/2012

Dispde sobre a aprovagdo da readequacdo da base
curricular 2013 — noturno do Curso de Educagao
Fisica - Licenciatura da Universidade de Cruz Alta,

O Conselho Universitario, em reunido realizada
no dia 26 de setembro de 2012, no uso das
atribuiges que Ihe sdo conferidas pelo Estatuto da
Universidade de Cruz Alta e pelo seu Regimento
Interno,

RESOLVE:

Artigo 19°. Aprovar a readequagdo da base curricular 2013 — noturno do Curso de Educagao
Fisica — Licenciatura da Universidade de Cruz Alta, com duracdo de 07 (sete) semestres, 37
(trinta e sete) disciplinas curriculares, 10 (dez) disciplinas optativas, 175 (cento e setenta e
cinco) créditos e carga horaria total de 2.825 (duas mil, oitocentos e vinte e cinco)
horas/aula — incluidos os estagios supervisionados, seminarios e demais atividades
académicas curriculares complementares.

Artigo 2°. A presente Resolugdo passa a vigorar a partir da data de sua publicagdo,
revogando-se as disposigbes em contrario.

Registre-se e Publique-se.
Cruz Alth, 26 de setembro de 2012.

Cruz Alta, aos vinte e seis dias do més de setembro
do ano de dois mil e doze.

Presidente Conselho Universitario

Rod. Municipal Jacob Della Méa, km 5,6 ~ Parada Benito - prédio 05, sala 206
Cruz Alta, RS - CEP: 98.020-290 - Secretaria-Geral - Fone: (0XX) 55 3321 1548
sherrmann@unicruz.edu.br - www.unicruz.edu.br
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. UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA
VICE-REITORIA DE GRADUAGAO
Centro de Ciéncias da Saude
UNICRUZ
wensmaoevecruzas . Curso de Educagéo Fisica — Licenciatura
Portaria 462 de 03/05/2010 — D.O.U 05/05/2010

READEQUAGAO DE BASE CURRICULAR - 2013

Carga Horéria

Disciplina Pré-Requisitos Créditos TeoricalPratical Total
[Filosofia da Educacéo - 04 60 - 60
Fundamentos Histéricos e Sécio-

4o ulturais da Educagéo Fisica - o4 | 60 | - | 60
Anatomia Humana - 04 60 - 60
Ginastica - 08 60 30 90
Esporte Individual - 06 60 30 90

TOTAL - 24 300 60 360
L L Carga Horéria
Disciplina Pré-Requisitos Créditos —_"Lg—.r soricalPratical Total
Metodologia da Pesquisa - 04 60 - 60
Fisiologia Humana - 04 60 - 60

20 Desenvolvimento Motor - 04 60 - 60
[Esporte Coletivo | - 06 60 30 90
Jogos e Brinquedos da Cultura B 06 60 30 90
Popular

TOTAL 24 300 60 360
L Carga Horéria
Disciplina Pré-Requisitos Créditos| ——tre SricalPratical Total
Producdo Textual - 02 30 - 30
Wprendizagem Motora - 04 60 - 60

30 Didatica - 04 60 - 60
Educagéo Fisica na Educagédo B
Infantil 06 | 60 | %0 | %0
Esporte Coletivo Il - 06 60 30 90

TOTAL - 22 270 60 330
- Carga Horéria
Disciplina Pré-Requisitos Créditos —b:.r séricaPratica Total
Fisiologia do Exercicio Fisico - 04 60 - 60
Bioestatistica - 04 60 - 60

40 Psicologia da Educacéo - 04 60 - 60
Esporte Coletivo 1] - 06 60 30 90
Educacao Fisica nos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental B 06 60 30 90

[TOTAL 24 300 60 360
I . . Carga Horéria
Disciplina Pré-Requisitos Créditos TeoricalPratical Total
Biomecanica do Exercicio Fisico - 04 60 - 60
Esporte Coletivo IV - 06 60 30 90
Educagéo Fisica nos Anos Finais do|

5°  |Ensino Fundamental B 06 60 30 90

TCC | - 02 30 - 30
| [Estagio Supervisionado nos anos [Educagdo Fisica nos Anos Iniciais do Ensina 09 30 105 135
\ iniciais do Ensino Fundamental Fundamental
TOTAL - 27 240 | 165 [ 405

R

-NIVERSIBADE B8 CRUZ 2LT¢

Prof* Dr* Maria Benise Justo Paigr

Coord, do Curso de Educagdo Fisic:



L Carga Horéria
Disciplina Pré-Requisitos Créditos TeoricalPratical Totl
Atividades Ritmicas e Expressivas - 05 60 15 75
& IAtividades Aquaticas - 05 60 15 75
Educaco Fisica no Ensino Médio - 06 60 30 90
TCC I - 02 30 - 30
Estagio Supervisionado nos Anos [Educag3o Fisica nos Anos Finais do Ensing 09 30 105 135
Finais do Ensino Fundamental Fundamental
TOTAL - 27 240 | 165 | 405
{
_— o Carga Horéria
Disciplina Pré-Requisitos Créditos TeoricalPratical Total
IAtividades Fisicas Adaptadas - 06 60 30 90
Legislacdo da Educacéo - 04 60 - 60
7 Emergéncia em Exercicio Fisico - 02 30 - 30
i - 30 - 30
Optativa 02
LIBRAS - 02 30 - 30
Seminario de Pesquisa em
Educacio Fisica - 02 15 [ 5] 0
,\Enztjf)m Supervisionado em Ensino |y, .54 Fisica no Ensino Médio o9 | 30 | 105]| 135
[TOTAL| - 27 255 | 150 405

DISCIPLINAS: 37
CREDITOS: 175
CARGA HORARIA: 2625HORAS

ATIVIDADES COMPLEMENTARES: 200 HORAS UNIVERSIBADE DE CRUZ ALTA
CARGA HORARIA TOTAL: 2825 HORAS

TURNO: NOTURNO s ——tcge

DURACAO DO CURSO: 7 SEMESTRES " Maria Denise Juste Panda

Coord. do Curso ds Educagdo Fislea



ANEXO |

ELENCO DAS DISCIPLINAS OPTATIVAS:

ET " Carga Horéria
Disciplina Créditos Teérica rlgrétlca Total
Esportes de Aventura 02 30 - 30
Esportes na Natureza 02 30 - 30
Nutricdo Esportiva 02 30 - 30
Ginastica Laboral 02 30 - 30
Pilates 02 30 - 30
Lutas 02 30 - 30
Ginastica Artistica 02 30 - 30
Educagao de Jovens e Adultos 02 30 - 30
[Saude do Idoso 02 30 - 30
Bioestatistica 02 30 - 30

UNIVE| SIMQ?K'CRUZ ALTA

i* Dr* Maria Dentse Justo Panda
Coord. do Curso ¢z Educagdo Fisica
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