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READEQUA(}AO GRADE CURRICULAR DE ESTETICA E COSMETICA
Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH
Anatomia Humana 04 60h
Histologia 04 60h
Biologia Celular 02 30h
Historia e Fundamentos da Estética 02 30h
1° Introdugdo a Cosmetologia 04 60h
Producéo Textual 02 30h
Técnicas em Terapias Capilares | 04 60h
Antropologia (EAD) 02 30h
Total 24 360h
Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH
Fisiologia Humana 04 60h
Cosmetologia Béasica Introdugdo a Cosmetologia 04 60h
Fundamentos em Dermatologia 04 60h
Maquiagem | 04 60h
20 Eletroestética | Anatomia Humana 04 60h
Bioquimica 04 60h
Sociologia (EAD) 02 30h
Total 26 390h
Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH
Eletroestética Il Fisiologia Humana 04 60h
Biosseguranca e Controle de Qualidade 06 90h
Maquiagem Il 04 60h
3° Recursos Manuais Aplicados a Estética 04 60h
Cosmetologia Aplicada a Estética Cosmetologia Bésica 06 90h
Total 24 360h
Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH
Técnicas em Estética Facial | Eletroestética | 06 90h
Eletroestética Il
Técnicas em Estética Corporal | Eletroestética | 06 90h
Eletroestética Il

40 Técnicas em Terapias Capilares I Técnicas em Terapias Capilares | 04 60h
Nutri¢do Aplicada a Estética 04 60h
Metodologia Aplicada a Pesquisa em 04 60h

Estética
Urgéncia e Emergéncia nos Servicos de 02 30h

Estética
Imagem Pessoal 02 30h
Total 28 420h
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Rod. Municipal Jacob Della Méa, km 5,6 - Parada Benito - Cruz Alta, RS - CEP: 98.020-290
Fone: (0XX) 55 3321 1500 - www.unicruz.edu.br


http://www.unicruz.edu.br/

c.l Universidade de Cruz Alta

CINICIRUILZ
Técnicas em Estética Facial 11 Técnicas em Estética Facial | 06 90h
Técnicas em Estética Corporal Il Técnicas em Estética Corporal | 06 90h
50 Psicologia em Saude (EAD) 02 30h
Colorimetria Te:cnicas em Terapias Capilares | 06 90h
Técnicas em Terapias Capilares Il
Legislagdo e Etica (EAD) 04 60h
Técnicas Complementares em Estética 02 30h
Bioestatistica 02 30h
Optativa | 02 30h
Total 30 450h
Semestre Disciplina Pré-requisito CR CH
Terapias Alternativas 04 60h
Préticas Supervisionadas de Estética T{ecn!cas em Est@tica Corporal | 06 90h
Corporal Técnicas em Estética Corporal 11
6° Préticas Supervisionadas de Estética Técnicas em Estética Facial | 06 90h
Facial Técnicas em Estética Facial 11
Préticas Supervisionadas de Terapias  [Técnicas em Terapias Capilares |
Capilares Técnicas em Terapias Capilares I 06 90h
Colorimetria
Empree_ndedorlsmo, Administracéo e 02 30h
Marketing
Drenagem Linfatica 02 30h
Optativa Il 02 30h
Total 28 420h
Total de Disciplinas: 42
Total de Créditos: 160 créditos — 2.400 horas
Atividades Complementares: 100 horas
Carga Horéria Total: 2500 horas
Duragdo do Curso: 6 semestres
Turno: Noturno
ANEXO I
ELENCO DAS DISCIPLINAS OPTATIVAS:
DISCIPLINA CR CH
Aperfeicoamento em Estética Integral 02 30h
Vivéncias Multidisciplinares em Saude 02 30h
Educacgdo em Saude 02 30h
Sistema Unico de Sadde: Principios e Diretrizes 02 30h
Libras 02 30h
Seminario em Estética e Cosmética 02 30h
Gestdo e Educacdo Ambiental 02 30h
Inglés Instrumental 02 30h
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