
__________________________________________________________________________________ 
Anais do IX Seminário de Pesquisa em Educação Física – IX SePEF, v. 9, n. 1, 2018 

 ISSN: 279-359X  -  Página 39 de 39 
 

 

O FUTSAL FEMININO NAS ESCOLAS ESTADUAIS DE CRUZ 

ALTA/RS 

 
SILVA, Ana Kelly Massuquini da1; KRUG, Rodrigo de Rosso2  

 
 
 
Este estudo teve como objetivo diagnosticar os motivos que levam alunas do ensino médio a 
praticar futsal na escola. Este estudo quantitativo descritivo tece como participantes 49 
adolescentes do sexo feminino alunas do Ensino Médio das escolas Estaduais de Cruz 
Alta\RS, todas praticantes de futsal. O instrumento de pesquisa utilizado foi um questionário 
aplicado em forma de entrevista individual. Os dados foram analisados por meio de 
frequência e percentual. Evidenciou-se que cerca de 70% das adolescentes começou a praticar 
futsal na escola, que a maioria delas (73,46%) pratica o esporte uma vez por semana por cerca 
de 40 minutos. Além disso, todas as alunas já participaram de competições escolares de futsal 
a 67% afirmaram praticar futsal porque gostam sendo que cerca de 45% foram influenciadas 
pelo professor de Educação Física a participar. Estes achados mostram a importância da 
atuação e do trabalho do professor para a efetiva participação das meninas no futsal escolar, e 
que nas escolas do referido município este esporte pode ser considerado uma realidade.  
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