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Resumo: Este estudo teve como objetivo analisar os desafios percebidos por professores de
Educagdao Fisica na docéncia no ensino médio e suas solugdes para estes desafios.
Participaram desse estudo de caso fenomenologico qualitativo quatro professores de duas
cidades da regido noroeste do estado do Rio Grande do Sul, Brasil. Aplicou-se um
questionario com perguntas abertas e fechadas interpretado pela analise de contetido. Diante
das respostas obtidas constou-se que as dificuldades enfrentadas pela maioria dos professores
pesquisados na sua pratica docente, esta relacionada, a falta de comprometimento e a falta de
vontade dos alunos em realizar as atividades propostas, e para minimizar esses desafios os
professores desta pesquisa relataram que usam o didlogo como método de tentar melhorar as
aulas, mostrando assim a importancia da pratica de Educacdao Fisica, os problemas
ocasionados pela inatividade fisica, e os professores explicam que o conteudo das aulas deve
ser variado para poder prender a aten¢ao dos alunos. Podemos concluir que os desafios
percebidos pelos professores de Educacdo Fisica em sua pratica sdo diversos e que conhecer
estes pode auxiliar na superagdo dos mesmos, auxiliando na melhora atuacdo docente na
Educacao Fisica.
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