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O objetivo dessa pesquisa foi investigar os efeitos do conhecimento de 
resultado (CR) na aprendizagem motora. Participaram da pesquisa 11 alunos 
do curso de Educação Física da Universidade de Cruz Alta (UNICRUZ), com a 
média de idade ±22,5 anos, divididos em dois grupos, o segundo grupo com 
seis alunos que receberam conhecimento do resultado a cada execução da 
tarefa, e o segundo com cinco alunos que receberam conhecimento do 
resultado a cada quatro execuções. Foi comparado o exercício entre os dois 
grupos, sendo a tarefa proposta o saque do voleibol. Concluiu-se nessa analise 

dos dois grupos a diferença de resultado entre ambos. 
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