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Este  trabalho  se  propõe a  fazer  uma abordagem da temática  a  Estrutura 
Curricular da Educação Física das Escolas Privadas. O mesmo caracteriza-se como 
um relato de experiência, o qual foi problematizado dentro do curso de Educação 
Física – Licenciatura da Unicruz. Para isso, foram realizadas duas observações nas 
aulas  de  Educação  Física  de  turmas  dos  anos  finais  do  ensino  fundamental,  e 
também  consulta  ao  planejamento  curricular  do  professor  da  disciplina  de  uma 
escola da rede privada do ensino fundamental, do município de Júlio de Castilhos - 
RS. Nesta rede de ensino, para o professor de educação física é teoricamente mais 
fácil de elaborar um currículo porque se têm mais alternativas para trabalhar e se 
basear  ao  planejar  suas  aulas,  porque  a  escola  privada  proporciona  melhores 
condições aos seus professores e muitas vezes também possui uma boa estrutura 
física com amplo acervo de materiais, como é o caso da referida escola. Então, pelo 
que  se  percebeu  através  das  observações  realizadas,  o  professor  de  educação 
física  da escola  realiza  seu planejamento  baseando-se  apenas  nos PCNs.  Com 
relação aos conteúdos e  seu planejamento,  o  professor  desenvolve  os  esportes 
como unidades de ensino e fica a seu critério a organização dos mesmos conforme 
a série, bem como a forma de desenvolvimento dos mesmos. Ele inicia as aulas com 
aquecimento (quando há) e a grande ênfase é o jogo. Portanto,  o resultado em 
termos de estruturação curricular mostra uma educação física interligada aos PCNs, 
tentando seguir seus objetivos e conteúdos, adequando os mesmos a faixa etária de 
seus alunos. Se basear nos Parâmetros Curriculares Nacionais é uma excelente 
proposta, pois eles adéquam importantes e indispensáveis conteúdos a faixa etária 
dos  alunos  e  possuem  uma  gama  muito  ampla  de  atividades,  cabe  então  ao 
professor tentar colocar tudo isso em prática em suas aulas.
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