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O objetivo deste estudo foi Verificar a opinião dos alunos do Ensino Médio de 
uma escola da rede de ensino estadual da cidade de Júlio de Castilhos (RS), em 
relação à importância, obrigatoriedade, gosto, motivação, gênero, aspectos 
ambientais, físicos e materiais e qualidade das aulas de Educação Física Escolar. A 
pesquisa foi realizada no Instituto Estadual de Educação Vicente Dutra, no município 
de Júlio de Castilhos (RS). Participaram do mesmo, 172 alunos, do 1º, 2º e 3º ano, 
do Ensino Médio, turno manhã, com idade entre 14 e 17 anos, o que correspondeu a 
70,5% do total (244) de alunos, que estavam regularmente matriculados no ano de 
2011. Os alunos que participaram da pesquisa responderam um questionário 
contendo perguntas abertas e fechadas  e respectivamente retirados indicadores 
das respostas e tabulados. No presente estudo compreende-se que a educação 
física tem importância diminuída na opinião dos alunos por vários motivos, um deles 
sendo a falta de motivação e de interesse do professor em mudar sua metodologia. 
Portanto, este estudo vai Auxiliar significativamente para a formação de professores 
e suas metodologias utilizadas, pois poderão compreender como este componente 
pedagógico curricular se desenvolve na Educação Básica, o que apresentará 
subsídios para refletir sobre alternativas de superação de problemas da formação de 
professores de Educação Física.  
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