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UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA
CONSELHO UNIVERSITARIO
RESOLUCAO N° 31/2017

Dispbe sobre a readequacdo da Grade
Curricular do Curso de Educacéo Fisica -
Licenciatura da Universidade de Cruz Alta,

O Conselho Universitario, em reunido
realizada no dia 25 de outubro de 2017,
no uso das atribuicdbes que Ihe séo
conferidas pelo Estatuto da Universidade
de Cruz Alta e pelo seu Regimento
Interno,

RESOLVE:

Artigo 1°. Aprovar a Grade Curricular do Curso de Educacdo Fisica —
Licenciatura da Universidade de Cruz Alta, com duracéo de 08 (oito) semestres,
53 (cinquenta e trés) disciplinas curriculares, 07 (sete) disciplinas optativas, 202
(duzentos e dois) créditos e carga horaria total de 3.230 (trés mil, duzentos e
trinta) horas/aula, incluidos estagios curriculares/supervisionados, seminarios e
atividades complementares.

Artigo 2°. A presente Resolugdo passa a vigorar a partir da data de sua
publicacdo, revogando-se as disposi¢cbes em contrario.

Cruz Alta, aos vinte e cinco dias do més
de outubro do ano de dois mil e
dezessete.

Prof2 Dr2 Patricia Dall’Agnol Bianchi
Presidente do Conselho Universitario

Registre-se e Publique-se.
Cruz Alta, 25 de outubro de 2017.

Sadi Herrmann
Secretario-Geral
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MATRIZ — PROPOSICAO 2017

Curso: Educacéo Fisica — Licenciatura
Noturno de funcionamento: Noturno/diurno
Integralizacdo minima em 4 anos / maximo: 8 anos

Nlcleos CH
NFGL1 - Nucleo de Formagéo geral (Ed. Fisica Li + Educacgéo Fisica Ba + Pedagogia) 420
NFEC = Nucleo de Formacéao Especifica Comum (Ed. Fisica Li. + Educacao Fisica Ba.) 1230
NFE — Nucleo de Formacéao Especifica (Educacéo Fisica Licenciatura) 720
200
TOTAL | 3230
Se o Créditos Carga
Disciplinas e
Horaria
Tecnologias da Informacé@o e Comunicacao 4 60
Conhecimentos filoso6ficos 4 60
1° | Anatomia Humana 4 60
Ginéstica | 4 60
Esporte Coletivo | 4 60
Pratica docente 1: Pesquisa em Educacao 4 60
TOTAL 24 360
Fundamentos histéricos e sécioculturais da Ed. Fisica 4 60
Ginéstica Il 4 60
2° | Esportes individuais 4 60
Fisiologia Humana 4 60
Teorias da Educacéo 4 60
Pratica docente 2: Cidadania, esporte e diversidade 4 60
TOTAL 24 360
Leituras orientadas e producéo textual 4 60
Psicologia do desenvolvimento humano 4 60
3° | Didatica e construcdo da docéncia 4 60
Desenvolvimento motor 4 60
Esporte Coletivo Il - Handebol 4 60
Pratica docente 3: Gestédo dos espagos educativos 4 60
TOTAL 24 360
Aprendizagem motora 4 60
Politicas publicas de educacéo, esporte, lazer e saude 4 60
Didatica Interdisciplinar e Temas Transversais 4 60
Esportes Coletivos Ill 4 60
4° Fundamentos tedricos e metodoldgicos da Educacéao Infantil 4 60
Brincadeiras, aprendizagem e desenvolvimento 4 60
Seminario de Vivéncia 1: A construgao da docéncia 2 30
TOTAL 26 390
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Cinésiologia humana 4 60

Metodologia dos Esportes Coletivos 1V - Voleibol 4 60

Fisiologia do Exercicio 4 60

5° Estagio curricular supervisionado na Educacao Infantil 7 105

Fundamentos tedricos e metodoldgicos do ensino da Educacgéo Fisica nos anos iniciais 4 60

Seminario de Vivéncia 2: Docéncia na Educacéo Infantil 2 30

TOTAL 25 375

Fundamentos teoricos e metodolégicos do Ensino da Educacéo Fisica nos anos 4 60
finais

6° | Educacédo Diversidade, Incluséo e atividades adaptada 4 60

Educacdo em salde 4 60

Etica e relacdes interpessoais na profissdo docente 2 30

Estagio curricular supervisionado nos anos inicias Ensino Fundamental 7 105

Atividades Ritmicas e Expressivas 4 60

Seminario de Vivéncia 3: Docéncia nos anos iniciais 2 30

TOTAL 27 405

Libras 2 30

Nutricdo Escolar e Esportiva 4 60

TCCI 2 30

7° | Emergéncia em Exercicio Fisico 2 30

Optativa 2 30

Estagio Supervisionado nos anos Finais do Ensino Fundamental 7 105

Fundamentos teoricos e metodolégicos do ensino da EF no ensino médio/EJA 4 60

Seminario de Vivéncias 4: Docéncia nos anos Finais do Ensino Fundamental 2 30

25 375

Inovacéo e Empreendedorismo na Educacgéo Béasica 4 60

Educacéo Afro, Indigena e outros contextos 4 60

Metodologia do ensino das lutas 4 60

go TCCII 2 30

Praticas corporais junto a natureza 4 60

Estagio Curricular Supervisionado no Ensino Médio 7 105

Seminario de Vivéncia 5: Didlogos docentes 2 30

TOTAL 27 405

Total de Disciplinas: 53

Total de Créditos: 202

Atividades complementares: 200 horas
Carga horéria total: 3230 horas
Duracéo do Curso: 8 Semestres
Turno: Noturno
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RECO
RECR

ANEXO
OPTATIVAS Créditos Carga

Horéria
Sexualidade e educacéo 02 30
Estudos da Infancia e adolescéncia na contemporaneidade 02 30
Materiais didaticos digitais e recursos multimidia 02 30
Praticas na EJA 02 30
Medidas e Avaliagdo em Educacéo Fisica 02 30
Vivéncias Multiprofissionais em Saude 02 30
Esporte de rede e muro diviséria 02 30
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