
 

Em Cruz Alta-RS a Ração Mínima Essencial apresentou uma queda de 

5,49% no mês de Janeiro comparado ao mês de Dezembro/16. 

A ração essencial mínima, definida pelo Decreto lei 399, de 30 de abril de 
1938, que estabelece 13 produtos alimentares (feijão, arroz, farinha, pão, 
carne, leite, açúcar, banana, óleo, manteiga, tomate, café e batata) e suas 
respectivas quantidades, passou a custar R$ 304,74, em Janeiro de 2017, 
representando uma queda de 5,49% quando comparado com o mês de 
Dezembro de 2016. 

Tabela: Quantidade, custo médio, gasto mensal e variação mensal. 

PRODUTOS QUANTIDADES MÉDIA GASTO 

MENSAL 

VARIAÇÃO 

CARNE  6,600 13,56  R$         89,51  8,55% 

LEITE  7,500 2,54  R$          19,05  1,36% 

FEIJÃO  4,500 7,24  R$          32,60  -5,41% 

ARROZ* 3,000 2,75  R$            8,26  -6,52% 

FARINHA* 1,500 2,27  R$            3,41  2,88% 

BATATA 6,000 1,69  R$          10,12  -9,26% 

TOMATE 9,000 2,62  R$         23,58  -30,72% 

PÃO 6,000 8,18  R$          49,09  -1,45% 

CAFÉ* 0,600 23,44  R$          14,06  -2,95% 

BANANA 9,000 3,96  R$          35,68  -21,63% 

AÇUCAR* 3,000 3,16  R$            9,47  6,79% 

OLÉO DE COZINHA 1 4,02  R$           4,02  23,12% 

MANTEIGA* 0,750 7,87  R$            5,90  -13,12% 

Fonte: Banco de Dados Regional da Universidade de Cruz Alta - UNICRUZ 

Dos 13 produtos que compõem a ração essencial mínima, cinco 
registraram variações positivas: Carne 8,55, Leite 1,36, Farinha, 2,88, 
Açúcar 1,05 e a Manteiga 3,47. Por sua vez oito registraram variações 
negativas: Feijão 5,41, Arroz 6,52, Batata 9,26, Tomate 30,72, Pão 1,45, 
Café, 2,95, Banana, 21,63 e o Óleo de Cozinha 10,44.  
No mês de análise, o tempo de trabalho necessário para se obter a cesta 
foi de 76 horas e 11 minutos, e o trabalhador comprometeu  34,63% do 
salário mínimo líquido para adquirir os 13 produtos da cesta. 
 

Gráfico – Participação do Custo da Ração Essencial no Salário Mínimo 

Cruz Alta – RS, Janeiro de 2017. 

 

       Fonte: Banco de Dados Regional da Universidade de Cruz Alta – 

UNICRUZ 

Equipe Técnica: Profª. Drª. Tamara Silvana Menuzzi Diverio, Profª Drª Cláudia Maria 
Prudêncio de Mera, Profª. Msc. Luísa Cristina Carpovinski Pieniz e Técnica Administrativa 
Alessandra Riane Vaz de Lima 
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