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Resumo: O conforto ambiental, o desempenho energético e a consciéncia ecologica sio
conceitos amplamente interligados entre si e diretamente relacionados ao desenvolvimento
sustentavel. O presente trabalho de carater bibliografico se propde a analisar a importancia de
se criar ambientes que permitam controlar o gasto com energia, que esta associada com o
desenvolvimento do projeto arquitetonico integrado ao projeto de automacgdo, aplicando
tecnologias a algumas atividades basicas do dia a dia, objetivando o conforto, a seguranca e
principalmente a economia. Executar um projeto de automagdo que alie sustentabilidade e
aplicagdo de novas tecnologias requer planejamento para o desenvolvimento de um sistema
que ofereca o resultado desejado, visando um menor gasto energético, o que
consequentemente reduz o desperdicio e minimiza os impactos ambientais. Automacao ¢ uma
forma programada de se realizar atividades diarias automaticamente. Podem-se automatizar as
luzes através de um sistema que controle que reduza o gasto de energia, por exemplo. A
automacao pode ser feita em qualquer ambiente predial, seja no ambito residencial, em
escritorios e, principalmente, no setor industrial, que vem investindo pesado em métodos
automaticos para o controle ndo s6 orcamentario, mas também por conta das exigéncias
ambientais que se tornam cada vez mais fiscalizadas pelos 6rgdos competentes. Tarefas
comuns podem ser automatizadas, como o acionamento de cortinas, persianas € brises
conforme a mudancga da iluminac¢do natural durante o dia; ou a utilizagdo de sensores de
presenca em circulagdes de condominios, temporizadores e dimmers, que controlem o
acionamento automatico das lampadas e lumindrias em circulagdes, depdsitos, garagens e
areas externas. Além disso, € importante salientar que apenas o projeto de automacgao predial
ndo garante o sucesso necessario a eficiéncia energética. Existem outros fatores a serem
considerados, como a escolha adequada de lampadas eficientes e equipamentos de baixa
poténcia, a divisdo espacial dos circuitos elétricos de acordo com o conforto ambiental, a
setorizagdo dos sensores, a implantacio de controladores de demanda de pico, o
gerenciamento de elevadores e o intercAmbio com o projeto arquitetonico. Neste ultimo, cabe
analisar que a previsao de elementos construtivos, como o uso de bandejas refletoras ou a
instalacdo de marquises e brises como objetos de sombreamento, ¢ essencial para a obtengao
de bons resultados quando o assunto ¢ eficiéncia energética. Desta forma, o projeto de
automagdo predial € um recurso que vai muito além da praticidade que proporciona aos
projetos arquitetonicos, tornando-se, quando dimensionado corretamente, um importante
agente redutor da demanda de energia. E imprescindivel que os profissionais da construgo
civil estejam familiarizados com o uso deste tipo de tecnologia, adaptando instalagdes
existentes e planejando novas edificagdes em harmonia com o desempenho energético, com a
economia € com a preservacao ambiental.
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