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Resumo: O estado do Rio Grande do Sul (RS) se destaca como um dos principais
consumidores de agrotéxicos, com taxas de consumos crescentes. Segundo dados do
SINITOX, em 2012 foram registrados 620 casos de intoxicacdo por agrotoxicos de uso
agricola, destes 34,3% por acidentes ocupacionais e 31,1% por acidente individual. Por isso, a
exposicao aos agrotoxicos é considerada um grave problema de satde publica, causado pelo
desconhecimento dos riscos envolvidos, precariedade de fiscalizacdo, livre comercializagéo,
utilizacdo abusiva dos agrotoxicos e a falta de instrucdo ou mau uso dos Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs). Sendo assim, realizou-se um estudo qualitativo de carater
descritivo do tipo estudo de caso, com 0 objetivo de relatar a ocorréncia de intoxicagao por
uso de agrotdxico em um agricultor. Foram levantados dados clinicos e laboratoriais, além de
uma entrevista ndo diretiva para coleta de informacdes referentes a historia clinica. A pesquisa
foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Regional do Noroeste do
Estado do Rio Grande do Sul (UNIJUI), sob parecer nimero 1.480.392. O individuo do
estudo é um homem, 51 anos, agricultor de 31 anos. Intoxicou-se ap0s realizar o tratamento
de sementes de soja com o inseticida pertence a familia quimica do Neonicotindide e
Metilcarbamato de oxima, através da inalacdo e contato direto com as mdos em sua
propriedade rural no interior do RS. No momento da intoxicacdo ndo utilizava EPIs. ApGs
algumas horas, apresentou sinais clinicos agudos como cefaleia, nauseas, vémito, tontura,
mal-estar, fadiga e dificuldade para alimentar-se que perduraram por uma semana. A0
procurar auxilio medico, constatou-se tratar de uma intoxicacgdo, confirmada apos alteragdo da
atividade da enzima colinesterase com 8,892 U/L (VR: 3500 a 8500 U/L), dos niveis de GGT
de 114,00U/L (VR: <55 U/L) e da creatinina de 2,28 mg/dL (VR: 0,6 a 1,3 mg/dL). Apds
tratamento por 30 dias com medicamentos especificos para o figado e o agricultor relatou
melhora dos sintomas clinicos em 10 dias. Este relato enfatiza a pouca utilizacdo dos EPIs
pelos agricultores e para proteger-se das intoxicagdes causada pela suspenséo concentrada dos
inseticidas.
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