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Resumo: O presente trabalho de pesquisa objetiva a apropriacdo de dados que auxiliem na
elaboracdo do projeto de uma Nova Unidade do SESC - Servigo Social do Comércio - para o
municipio de Cruz Alta, Estado do Rio Grande do Sul. Constitui-se pelo histérico do
municipio, do tema e de dados que comprovem a viabilidade da implantacdo de uma Unidade
maior. No levantamento de dados do terreno e do entorno, percebe-se que o terreno esta
localizado em uma regido estratégica de facil acesso no centro do municipio. Consta ainda, na
presente pesquisa, analises de modelos de SESC, bem como o conceito para o tema escolhido,
levantamento fisico do lote, dimensdes e topografia, levantamento fotografico do terreno e do
entorno, pré-dimensionamento, organograma e fluxograma, e concluindo com o zoneamento
do projeto.

Abstract: This work aims to research the ownership of data to assist in preparing the draft of a
new unit of SESC - Social Service of Commerce -. To Cruz Alta, State of Rio Grande do Sul
It is constituted by the history of the municipality, theme and data showing the feasibility of
the implementation of a larger unit. In the survey of the land and surrounding data, it can be
seen that the land is located in a strategic area of easy access in the center of the city.
Reportedly also, in this research, analysis of SESC models, as well as the concept for the
chosen subject, physical removal of the lot, dimensions and topography, photographic survey
of the land and the environment, pre-design, organization chart and flow chart, and concluding
with the project zoning.

Palavras- Chave: Palavras-Chave: SESC, Educacao, Saude, Cultura, Lazer, Assisténcia,
Projeto.
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1 INTRODUCAO

O presente projeto de pesquisa para o Trabalho de Concluséo do Curso de Arquitetura
e Urbanismo da Universidade de Cruz Alta-RS, objetiva a apropriacdo de dados que auxiliem
na elaboragdo do projeto de uma Nova Unidade do SESC - Servigo Social do Comércio — na
cidade de Cruz Alta.

Relata-se o problema da pesquisa e a importancia do tema escolhido na questéo social,
onde oferece diversas atividades de convivio para a populagdo local e regional, ligadas ao
setor do comércio, servicos e turismo, pela dificuldade de acesso a estes servigos prestados na
cidade, em funcéo do alto custo. Neste caso, releva-se a questdo da inclusédo social, tornando o

local acessivel, democratico e multifacetado.

Analisou-se o histérico do tema no municipio, sua situacdo atual de funcionamento e

infraestrutura.

Levou-se em consideracdo as analises de modelos elegidas como inspiracdes para a

elaboracdo projetual da Nova Unidade do SESC.

A partir do embasamento teérico do tema, definiu-se o conceito e o partido
arquiteténico para o desenvolvimento do posterior projeto, levando em consideracdo o pré-

dimensionamento adotado, organograma, fluxograma, levantamento de terreno e de entorno.

1.1 O Problema da Pesquisa

O tema abordado para a fundamentacéo da presente pesquisa € de uma Nova Unidade
para 0 SESC - Servico Social do Comércio — a ser implantado no municipio de Cruz Alta/RS.
Através de analise realizada na Unidade existente, notou-se a necessidade de uma nova
unidade com ampliacdo e adequacdo dos espacos a partir de um estudo de viabilidade da
instalacdo dos mesmos.

Os trabalhadores do comércio e a sociedade em geral estariam deixando de frequentar
o local em funcédo da caréncia de horéarios disponiveis, pelo fato de ndo possuir mais espacos
para as atividades oferecidas e também pelo desconhecimento deste empreendimento no

municipio, em funcao de ser um local pequeno, com fachada que se passa despercebida.
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A cidade teve um grande crescimento no setor dos esportes, porém héa caréncia destes
locais abertos ao publico na cidade para esta pratica. Foi realizado um estudo de viabilidade
para a insercdo deste segmento em abril deste ano, com aprovacdo maxima pelos
representantes, porém, o Sesc de Cruz Alta atualmente ndo disponibiliza de espaco destinado
ao esporte, nem de espacos abertos, ou entdo, destinados a cultura, também fortemente
presente.

Sendo assim, percebe-se a relevancia de um projeto que busque gerar qualidade em
todos os servigos pertinentes e adequar as reais necessidades de quem procura 0 Servigo
Social do Comércio. Ele visa a promoc¢éo de acdes em cinco campos de atuacdo: Educacéo,
Saude, Cultura, Lazer e Assisténcia oferecendo o0s servicos de educacdo, recreacgdes,
academia, maturidade ativa, educacdo em saude, odontologia, biblioteca, apresentacdes,
desenvolvimento artisticos e culturais, esporte e lazer, turismo social, trabalho com grupos e
acOes comunitarias. Tem como objetivo proporcionar o bem-estar social e qualidade de vida
aos trabalhadores deste setor e suas familias, que normalmente possuem baixa renda, mas
aberto a sociedade em geral.

“O SESC esta presente em todos os estados brasileiros sendo ele uma Instituicao
brasileira privada, sem fins lucrativos, mantida pelos empresarios do comércio de bens,
turismo e servigos, com atuagdo em ambito nacional”. (PORTAL DO SESC, 2016).

As acdes sociais deste servico difundem principios humanisticos e universais,
relacionado a melhores condicGes de vida para os comerciarios e suas familias, com espagos
adequados as préaticas necessarias nas suas unidades, intensificando o exercicio da cidadania e

contribuindo com o desenvolvimento socioecondmico e cultural.

O Departamento Nacional das Diretrizes do Sesc afirma que as bases socioecondmicas

também tém grande importancia para a questdo problematica do tema:

As causas sociais e econOmicas, que produzem imensos contingentes de
trabalhadores cujo salario ¢ insuficiente para atender as suas necessidades basicas e
as de suas familias, tenderdo a ser atenuadas com crescimento econdmico e melhor
distribui¢do de renda, de tal modo que todos possam prover com dignidade o seu
sustento, e ter acesso a servigos publicos essenciais que atendam com eficiéncia aos
que a eles recorram. (NACIONAL, 2010, p.191)
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1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo Geral

Desenvolver o projeto arquitetonico de uma nova Unidade para o SESC de Cruz Alta,

Rio Grande do Sul.

1.2.2 Objetivos Especificos

eContribuir para qualidade de vida dos trabalhadores do comércio de bens, servigos,
turismo e da sociedade;

eResolver os fluxos de projeto visando funcionalidade entre os setores da Unidade;

ePropor espacos fisicos adequados e alegres, trazendo experiéncias positivas aos
usuarios em um ambiente de permanente inovagao, colaboragdo e aprendizado;

eObservar os critérios de conforto ambiental nos quesitos de ventilagdo cruzada,
iluminacao natural e orientacdo solar adequada;

eDestacar sua volumetria no terreno e no entorno imediato;

eRespeitar no projeto todos os aspectos de acessibilidade visando a inclusdo social,

oCriar espagos abertos de convivéncia e contemplacao;

eBuscar solucdes simples € ao mesmo tempo inteligentes para obter uma melhor
qualidade do edificio;

eContribuir para a satisfacdo das necessidades da cidade e da regido nas agdes da
educacao, saude, cultura, lazer e assisténcia;

eAprimorar ¢ demonstrar os conhecimentos adquiridos em relagdo ao tema para

implantar um projeto de qualidade da Nova Unidade SESC Cruz Alta.

1.3 Justificativa

Em face do problema apresentado e relevancia social de uma proposta de solucéo,
justifica-se a intencdo de propor um projeto deste porte.

Segundo os dados atuais, 0 Sesc de Cruz Alta possui 8.800 beneficiados cadastrados
na Unidade, atendendo diariamente 500 (quinhentas) pessoas buscando conhecer 0s servigos e

usufruindo deles. Somente na academia da Unidade constam 1.000 (um mil) alunos
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cadastrados, porém os atendimentos totais contabilizados na Unidade fixa e nas Unidades
moveis durante o ano inteiro sdo de 1.900.000 (um milhdo e novecentos) atendimentos,
contabilizando a abrangéncia regional. Conforme dados estatisticos obtidos pelo Sesc na
abrangéncia Nacional, sdo 4,6 milhdes de beneficiados matriculados, sendo 509 unidades
fixas e 129 unidades moveis de atendimento.

O Sesc de Cruz Alta néo disponibiliza de espacos abertos, nem de espacos destinados
ao esporte e a cultura. Segundo dados com a Secretaria dos Esportes na Prefeitura de Cruz
Alta, a cidade possui 7 Escolas de Futebol com média de 50 alunos por escola, na qual
utilizariam uma quadra poliesportiva para treinos, campeonatos, etc. O esporte como forma
inclusdo social, valoriza projetos que envolvam familias, escolas e comunidades,
privilegiando sempre a cidadania.

A partir da anélise de dados e abrangéncia da Unidade SESC Cruz Alta e da
quantidade de atendimentos diarios, justifica-se a necessidade de implantar uma unidade com
maiores dimensfes comportando o atendimento da populagéo.

A ideia é aproveitar uma area cujo potencial € pouco explorado para inserir um
equipamento de inclusdo social e uso coletivo, de forma democratica e multifacetada, que
supra as necessidades dos mais de 180 mil moradores da regido, como também as pessoas do
centro da cidade de Cruz Alta, pela necessidade de parar diante da correria do dia a dia para

relaxar.

1.4  Delimitacido do Projeto

Abrangéncia:

O projeto serd uma Instituicdo de iniciativa privada que atendera o municipio de Cruz

Alta e a regido abrangente.

A Unidade SESC Cruz Alta atua hoje além da nossa unidade mais 18 municipios da
regido, tais como: Alto Alegre, Boa Vista do Cadeado, Boa Vista do Incra, Campos Borges,
Condor, Estrela Velha, Fortaleza dos Valos, Ibiruba, Jacuizinho, Jari, Lagoao, Pejugara,

Quinze de Novembro, Salto do Jacui, Santa Barbara do Sul, Selbach, Tunas e Tupancireta.
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Paralela a unidade fixa em Cruz Alta, o SESC oferece as unidades mdveis que sdo
essenciais para levar os servigos as periferias das cidades e ao interior das cidades que

abrange.

Publico Alvo:

O publico alvo do SESC ¢ o trabalhador do comércio, atividades assemelhadas e seus
dependentes, estes munidos de maiores beneficios financeiros, porém acessivel a comunidade

em geral com um valor agregado.

2. REVISAO DA LITERATURA

Atualmente, o Sesc possui unidades em todos os estados brasileiros, sdo 509 unidades
no total. Oferece servigos de acordo com a realidade e necessidade de cada regido. Concede
diferentes atividades para publicos diversos, e em funcédo disso, projeta ambientes funcionais e
confortaveis de acordo com a necessidade.

O Sesc ¢ financiado com uma contribui¢do compulsoria de 1,5% sobre o valor da folha
de pagamento das empresas vinculadas as entidades sindicais integrantes da Confederacdo
Nacional do Comércio. (PORTAL DO SESC, 2016)

Sua missé@o é promover acOes para 0 bem-estar social dos trabalhadores do comércio
de bens, servigos e turismo e da sociedade nas &reas de Salde, Educacdo, Cultura, Esporte e
Lazer. Tem como visdo que até 2020, ser referéncia para a sociedade na promocdo do bem-
estar social. Neste caso, seus principios buscam pela harmonia, pela consciéncia em acdo, a
transparéncia, responsabilidade pelo todo, pré-solucdes, equilibrio de interesses, respeito a
diversidade e a sustentabilidade.

O Servico Social do Comeércio - Sesc foi criado pelo Decreto-Lei n°. 9.853, de 13 de
setembro de 1946, pela acdo de empresarios e organizagdes sindicais. A historia do SESC teve
inicio entre os anos de 1940 e 1949 em um periodo de transicao.

Posteriormente a sua fundagdo surgiu a primeira unidade do Sesc, na cidade do Rio de
Janeiro em 3 de outubro de 1946, no bairro Engenho de Dentro. No entanto, 0 Sesc comegou a

se expandir pelos estados nos anos de 1947 a 1949.
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O Sesc melhorou a vida de milhares de pessoas. Em 2012, ao comemorar 66 anos,
adotou a transformacdo como tema, respeitando o principio do acolhimento e acdo
propositiva, marcas da histéria da entidade. E no mesmo ano, apresentou a sua nova e atual
marca, que segundo o Portal do Sesc, traduz a transformacéo promovida pela evolucgéo de seu
trabalho e sua atuacdo em todo territorio nacional. A imagem esta representada na figura 16 a

sequir.

Figura 1 — Nova e atual marca do Sesc.

Fonte: Disponivel em http://www.sesc.com.br/

3 METODOLOGIA E/OU MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tem sua sustentacdo com base em reflexdes proprias através de
estudos gerados na matéria de Historia e Arquitetura do Brasil e no referencial teérico, através
de textos e artigos, foi possivel formular uma andlise sobre o assunto, integrando informacdes
e ideias diferentes, formando assim uma referéncia bibliografica diversificada.

Dessa forma, o artigo abrira novas possibilidades para o estudo do caso tratado no
mesmo, bem como a necessidade de discussdo no contexto atual de novas politicas, de novas
condutas de atuacdo que considere ndo s6 os seguimentos diferenciados da cidade, mas a

cidade como um todo.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

PROPOSTA

4.1 Conceituacgao e Partido Arquitetonico

O processo de conceituagdo para a Nova Unidade do Sesc em Cruz Alta-RS, favoreceu
aspectos relacionados a propria logomarca da entidade que transmite sua personalidade, seu

papel na sociedade e na vida dos brasileiros.

O sonho do Sesc é o sonho do Brasil: permitir, por meio de sua a¢do, que todos os
brasileiros tenham acesso a possibilidade de crescimento para alcangar seus sonhos.
Assim, um horizonte se forma sobre o logotipo, transmitindo a ideia de que no Sesc
ha oportunidades para todos. A cor ¢ o movimento ascendente do horizonte fazem
uma alusdo a abrangéncia da obra social do Sesc no Brasil. A curva tem presenga e
suavidade, comunicando a ideia de prote¢do e projecdo: o exercicio de constante
superagdo em transformarmos, com alegria, as nossas vidas e das pessoas ao nosso
redor. (PORTAL DO SESC, 2012).

A partir deste embasamento referencial da logomarca do Sesc e por sua relevancia, a
conceituacdo do projeto se d4 por uma ampla cobertura, abragando o edificio do Sesc, da
mesma forma que a curva ascendente abraca a logomarca, sendo ele o principal elemento
conceitual, remetendo assim, a concep¢do de protecdo a entidade e a populacdo local
flutuante, buscando amparo a quem necessita, abrigo, concedendo dedicagdo total no que lhe

compete.
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Figura 2 — Evolugéo do Conceito Partido

Fonte: Elaborado pela Autora, maio de 2016

Outro fator condicionante, faz referéncia & questdo da projecdo que a logomarca
aponta. Neste caso, 0 conceito da cobertura como protecéo, também se projeta na fachada com
alusdo a um proposito na vida, ou seja, a palavra projegao significa “aquilo que se langa para
fora”, desta forma, quando se tem um propdsito automaticamente se tem uma projecdo se
disponibilizando ao esforco para fazer algo. O Sesc auxilia nesta projecdo pessoal,
proporcionando qualidade de vida e indicando o melhor caminho ao futuro, promovendo
acOes relacionadas a cultura, educacéo, esporte, lazer e assisténcia.

A curva da logomarca esta presente em varios pontos do edificio, conceituando os
pilares que possuem este formato, os caminhos no terreno, com a curva do auditorio na
fachada, desta forma, harmonizando com a ampla cobertura linear que se estende ao longo do
edificio.

No entanto, a ideia do projeto é valorizar o conceito da logomarca da entidade e
transferir esta importancia no projeto arquiteténico, sensibilizando os usuérios ao frequentar o

local e ao visualizar a fachada que conceitua o projeto.
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Tabela 1 — Organograma

'ACESSO ESPACO ODONTO ESPACO AGUA ESPACO ESPORTE
Recepcdo 7 Recepcdo Controle Controle
Sagudo | Salas de atendimento  Piscina Semi Olimpica Quadra Poliesportiva
Cafeteria Esterelizac8o Piscina Hidroginastica Academia
Sanitarios Deposito Vestigrios Espaco Pilates
! Seguranca Vestiario Sanitarios Espaco Kids
Circula‘;ﬁovertical | Sanitario Casa de Maquinas Piscina: Espaco 3* idade
- Depésito Espaco Lutas
Vestiarios
Sanitarios

Aval. Fisica/Enfermaria
Depésito

Fonte: Elaborado pela Autora, maio de 2016

Tabela 2 — Organograma

LR A ADMINISTRATIVO
CULTURAL/AUDITORIO
Foyer Recepcdo/Secretaria
Bilheteria Geréncia
Platéia Escritério
Palco Reunides

Cabine de Controle
Sala de tradugdo
simulténea
Camarim
Sala de Ensaio

Bastidores

Sanitérios/Vestidrios
Sanitérios para
publico
Deposito

—
o [R
Arquivo
Deposito Manutengao
Sala Turismo Social Luo
Atendimento ao cliente Lavandena
Sanitarios

Fonte: Elaborado pela Autora, maio de 2016

O terreno situa-se em uma das principais vias da cidade, a Avenida Venancio Aires. A
regido predominantemente residencial vem dando espaco para comércio, servigos e
institui¢des, além de equipamentos publicos de infraestrutura e lazer, em fun¢ao da densidade
populacional e com potencial de crescimento.

Levou-se em consideracao a escolha do terreno em funcdo de seu tamanho, de sua
localizagdo e do seu entorno. Ele fica proximo ao centro da cidade e do comércio local,
estando numa das principais vias de acesso ao centro, onde facilita e minimiza a distdncia no
seu uso, principalmente ao comerciario que sai do trabalho e procura o Sesc para as diversas
atividades. Outro condicionante, ¢ pelo fato da entorno possuir entidades institucionais como,

Escolas Publicas, Asilo, Policia Civil, Hospital, Comércios de pequeno porte, Servicos,
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Estddio de Futebol, potencializando ainda mais o empreendimento. Na imagem a seguir
percebe-se o grande nimero de empreendimentos proximo ao local que sera implementado o

projeto.

Figura 3 — Imagem de Satélite com a localizag&o do terreno e entorno

ACESSO A CIDADE

| ASILO

| A ;
NTO ANTONIO | ESTADIO
B GUARANI

Fonte: Google Earth, com altera¢des da Autora, maio de 2016
VIA DE LIGACAO AO CENTRO

4.2 Zoneamento

O conjunto desenvolve-se a partir de uma espacialidade interna. Desenvolvido em
planta, um vazio adquire grande presenga no interior do conjunto, uma circulagdo que liga
todos os prédios com praticidade e funcionalidade, recebendo iluminacdo zenital em toda sua
extensao.

Tirando partido da cobertura ao implantar o edificio, foi proposto um conjunto
arquitetonico, com 5 prédios independentes, porém ligados por esta circulagdo, com énfase na
espacialidade interna, objetivando a integracdo dos usudrios assim como da paisagem
construida e natural pelos espacos de contemplagao.

A proposta dispde de estacionamentos externos e cobertos no térreo do auditorio, com
acesso pela rua lateral, minimizando a congestionamento na principal via. O acesso de servigo

¢ encontrado ao fundo do lote facilitando todas as questdes relacionadas.
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Figura 4 — Zoneamento Pavimento Térreo e Superior

Fonte: Elaborado pela Autora, junho de 2016

Figura 6 — Volumetrias 3D

Fonte: Elaborado pela Autora, junho de 2016
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CONSIDERACOES FINAIS OU CONCLUSAO

Em vista dos argumentos apresentados e sua relevancia social, justifica-se a intencéo
de propor um projeto de uma Nova Unidade do Servi¢o Social do Comércio - SESC para a
Cidade de Cruz Alta, oferecendo aos usuarios espacos para diversas atividades e praticas
esportivas, contribuindo para a qualidade de vida e bem-estar social. Com isso, a proposta
releva a questdo da incluséo social, tornando o local acessivel, democréatico e multifacetado.

Entende-se que, a partir da analise de dados e abrangéncia da Unidade SESC Cruz Alta
e da quantidade de atendimentos diarios, necessita-se a implantacdo de uma unidade com

maiores dimensdes comportando o atendimento da populagéo local e regional.
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