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Resumo: O presente texto objetiva descrever os propósitos do Laboratório Filosófico de 

Ensino, Pesquisa e Extensão “Sorge Lebens” – o conhecimento implicado à dimensão do 

cuidado para com a vida, projeto vinculado ao Programa Institucional de Bolsa de Extensão 

(PIBEX) da Universidade de Cruz Alta (UNICRUZ). O referido projeto tem por objetivo 

proporcionar diálogos transdisciplinares com os acadêmicos a fim de aproximar os 

conhecimentos teóricos das vivências da práxis, fomentando o comprometimento dos alunos 

com os problemas que tangem o mundo da vida. Busca-se consolidar o saber profissional 

comprometido com os pressupostos de um modo de ser ético (ethos), compreendido como um 

agir profissional prudente e preocupado com a sustentabilidade e a manutenção da vida nos 

âmbitos individual e coletivo. As atividades do projeto são desenvolvidas com a participação 

de docentes e acadêmicos de todos os cursos de graduação da UNICRUZ e articuladas com as 

escolas estaduais de Ensino Médio de Cruz Alta. Assim, assume-se o exercício da cidadania. 

No projeto, são proporcionados encontros extraclasse, semanais, nos quais ocorrem leituras, 

palestras, ciclos filosóficos e rodas de conversa com a finalidade de fortalecer a 

interdisciplinaridade e a transversalidade no ensino. Atualmente, o projeto reúne 790 

integrantes inseridos no ambiente virtual de aprendizagem e 170 acadêmicos voluntários de 

diferentes áreas do conhecimento (em encontros presenciais), além de docentes ligados a 9
a
 

Coordenadoria Regional de Educação (CRE), que abrange 11 municípios. O projeto também 

está articulado com pesquisadores de outras instituições de Ensino Superior e possui caráter 

internacional. 
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