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Resumo: A enfermagem é uma profissão da ciência do cuidado conforme contextualização 

histórica da sua profissão. Neste contexto, a enfermagem assiste o ser humano nas mais 

diversificadas patologias. As doenças cardiovasculares estão entre as principais causas de 

morbimortalidade da população mundial. O tratamento desta patologia pode ser clínico ou 

cirúrgico. A cirurgia é indicada, quando a probabilidade de sobrevida é maior com o 

tratamento cirúrgico do que com o tratamento clínico. Em algumas situações são realizados 

cateterismos cardíacos para diagnóstico e intervenção; porém sabe-se pode ocorrer 

complicações como hematoma no local da punção, traumatismo decorrente da cateterização, 

formação de coágulo, vasoespasmo e infarto agudo do miocárdio. A enfermagem exece 

importante atividade assistencial no periodo  pós operatóro destes pacientes. Realizam a 

assitência por meio de processo de enfermagem, sendo uma das etapas desta metodologia 

assistencial ,o  diagnostico de enfermagem o qual é absorvido da coleta de dados durante o 

exame fisico do paciente, que direciona todos os cuidados de enfermagem a serem prescritos. 

Objetivo: Identificar os diagnósticos de enfermagem presentes em pacientes no período pós-

cirúrgico de cateterismo cardíaco. Método: Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo 

pautado na revisão da literatura, realizada na disciplina Enfermagem nos cuidados cirúrgicos 

do Curso de Graduação UNICRUZ. A busca dos artigos científicos centrou-se entre 2014 e 

2015, foram encontrados 09 artigos, sendo que quatro destes contemplaram o objetivo do 

estudo. A busca dos artigos ocorreu com descritores: Assistência de Enfermagem, doenças 

cardiovasculares, cirurgia, diagnóstico. Resultados: Estudos referentes aos diagnósticos de 

enfermagem, contemplados na assistência á pacientes pós- cateterismo cardíaco, segundo a 

classificação da Taxonomia II da North American Nursing Diagnosis Association(NANDA) 

tiveram seus títulos principalmente direcionados para a :integridade tissular prejudicada, risco 

para infecção;  mobilidade física prejudicada;  déficit do autocuidado para higiene intíma, 

risco para lesão,controle ineficaz do regime terapêutico,padrão do sono perturbado, baixa auto 

estima situacional. Considerações Finais: Foi possível identificar os principais diagnósticos 

de enfermagem em pacientes submetidos a cateterismo cardíaco que permitiu entender melhor 

a ligação destes para organizar cuidados de enfermagem necessários para assistência 

qualificada e resolutiva.  
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