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RESUMO:

Introducéo: este trabalho tem como objeto de pesquisa a assisténcia de enfermagem nos trés
niveis de atencdo e como a avaliagdo individual interfere na assisténcia prestada ao paciente.
Objetivo: analisar o atendimento dos profissionais de saide em ambito hospitalar e nédo
hospitalar referente a avaliacdo individual do idoso. Metodologia: trata-se de uma revisdo de
narrativa da literatura. O levantamento bibliogréafico foi realizado em novembro de 2015, na
Biblioteca Virtual em Saude no Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), utilizando as
palavras “enfermagem”, “avaliagdo” ¢ “idoso”. Foram selecionados quatro artigos que
abordaram a tematica, e que contemplaram no objetivo da presente pesquisa. Resultados:
observou-se que avaliacdo individual do idoso ndo é realizada adequadamente e que a ndo
avaliacdo implica ndo somente ao aumento de custo hospitalar, mas também a diminuicdo de
qualidade de vida e salde do idoso. Isso se d& em relacdo ao aumento de internacGes
decorrentes de uma avaliacdo prévia e indevida que ocorre inicialmente no ambito primario
em que se deve realizar uma triagem completa, avaliacdo de risco, diagndsticos, intervencdes,
encaminhamentos e reabilitacdo sucessivamente. Consideracdes finais: com base nestes
dados pode-se dizer que a assisténcia de enfermagem tem muito a progredir, desde o
conhecimento técnico cientifico dos profissionais de salde até mesmo dos familiares dos
idosos que os acompanham diariamente, a fim de proporcionar uma melhor qualidade de vida
ao idoso. A independéncia que o idoso possui ndo deve ser de maneira nenhuma anulada
pelos cuidadores e ou profissionais de salde que o consideram incapaz de realizar as
atividades diarias. Deve-se destacar a importancia da avaliacdo individual do idoso, buscando
novas formas de assisténcia a fim de manté-lo ativo.

Palavras-chave: Avaliagdo individual do idoso. Assisténcia de saide nos trés niveis de
atencdo. Envelhecimento ativo.
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