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Resumo: O presente trabalho teve como objetivo analisar como se encontra a Educacéo
Fisica no contexto escolar dos anos finais do ensino fundamental através de questionarios
respondidos pelos alunos. A pesquisa é delineada como sendo qualitativa e as avaliacfes
foram realizadas a partir das respostas de um questionario semiestruturado o qual foi entregue
aos alunos. A opinido que os alunos expressaram sobre este componente curricular é de
extrema relevancia, pois através do olhar critico sobre as aulas de Educagdo Fisica os alunos
tem a oportunidade de opinar sobre este componente curricular.

Palavras- Chave: Educacdo Fisica. Ensino Fundamental. Escola.
Introducéo

Com o passar dos anos a Educacdo Fisica vem passando por diversas transformacdes,
hoje ela é vista e discutida com o objetivo de repensar seus valores dentro da escola. A
Educacdo Fisica escolar nos dias atuais € um dos componentes curriculares que faz parte do
curriculo da escola e assim como 0s outros componentes curriculares ela tem sua importancia
na formagc&o dos alunos (GONZALEZ; SCHWENGBER, 2012).

Originaria do latim curriculum, curriculo significa corrida, caminhada, percurso. Por
analogia tem-se uma primeira aproximagao conceituai — 0 curriculo escolar
representaria o percurso do homem no seu processo de apreensdo do conhecimento
cientifico selecionado pela escola: seu projeto de escolarizacdo (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 16).

No entanto muitas vezes o0s conteldos que fazem parte do curriculo ndo estdo sendo
desenvolvidos nas aulas de Educacdo Fisica, e desta forma, sem organizacdo e objetivos
especificos os estudantes acabam perdendo a oportunidade de aprender assuntos importantes

gue devem ser abordados especificamente neste componente curricular.
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Neste sentido esta pesquisa foi realizada com o objetivo de analisar como se encontra
a Educacdo Fisica no contexto escolar nos anos finais do ensino fundamental através de
questionarios respondidos pelos préoprios alunos. Segundo Betti “o ponto de vista dos alunos,
os significados e valores que eles vinculam as varias atividades do ensino devem ser
considerados pelo professor, pois a alteridade € um dos principios pedagdgicos que deve
orientar a educacao fisica” (BETTI apud BETTI, 2003, p. 01). Portanto e na escola que este
aluno deve ser instigado a também serem protagonistas de sua formacao escolar.

Entender o lugar da escola dentro de uma sociedade € um dos assuntos mais discutidos
na atualidade, quando nos questionamos sobre o objetivo desta instituicdo, normalmente
confundimos com um lugar de transmissdo de conhecimentos aos alunos. No entanto o
objetivo da escola ¢ um tanto diferente do que acreditdvamos ha alguns anos atras, mas a
pergunta é: Quais sdo 0s objetivos da escola na sociedade dos dias atuais?

Segundo Freire (2002), a escola é o espagco onde o aluno deve aprender a ser um
sujeito critico, para tanto a escola tem o dever de propiciar formas que permitam o aluno a
compreender sua importancia no meio social. Neste sentido, 0 mesmo autor entende que o

professor deve ter a percepcao de que:

[...] ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
prépria producgdo ou a sua construgdo. Quando entro em uma sala de aula devo estar
sendo um ser aberto a indagacOes, a curiosidade, as perguntas dos alunos, a suas
inibi¢des, um ser critico e inquiridor, inquieto em face da tarefa que tenho - a ele
ensinar e ndo a de transferir conhecimento (FREIRE, 2002, p. 27).
A escola é lugar de aprender, € lugar de conhecer o mundo através do seu professor.
Porém a base da educacdo € construida em casa, com a familia ou com guem a crianca
convive, antes de comecar a frequentar a escola, mas nem sempre isto acontece, na maioria
das vezes as criangas vao pra escola sem saber 0 que € autoridade, pois nas suas casas a unica
autoridade séo elas mesmas. Entdo qual seria o papel da escola perante a sociedade em que ela
esta inserida? Segundo Fensterseifer e Gonzalez (2009) o papel da escola € transmitir algum
conhecimento de civilizagdes ou na¢des, além disso, a escola deve preparar o aluno para viver
em comunidade e é neste ambiente escolar que a crianca deixa de ser o centro das atencées
como acontece em sua familia.
Dentro desta instituicdo a escola, o aluno ira aprender e conhecer um pouco de cada
uma das especificidades que sdo oferecidas pelos componentes curriculares. O curriculo da

escola é uma forma de organizar os conhecimentos que deverdo ser trabalhados com os alunos
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durante o ano letivo, para tanto, cabe ao professor de cada componente curricular organizar o
curriculo e fazer com que 0 mesmo seja seguido durante as aulas.

A Educacdo Fisica escolar assim como qualquer outro componente curricular, também
tem um objetivo a ser alcancado, mas para 0 senso comum e muitas vezes para 0S proprios
professores de outras areas, a Educacdo Fisica é designada para praticas livres, préaticas
esportivas e para os alunos brincarem fora da sala de aula (GONZALEZ; SCHWENGBER,
2012).

No século XX a Educacéo Fisica foi implantada nas escolas ocidentais como forma de
promover a salde, mas a partir da metade do século passado passou a ser tratada como a
matéria onde os alunos aprendiam a praticar esportes, tanto que até hoje muita gente ainda
pensa desta forma (GONZALEZ e FENSTERSEIFER, 2009), este processo segundo
Gonazalez e Fensterseifer ficou conhecido como a “[...] esportivizagdo da Educacdo Fisica
escolar e que foi hegemdnico durante vérias décadas, passou a ser questionado no transcurso
dos anos de 1980 e a partir daquilo ficou conhecido como movimento renovador da educacao
fisica brasileira” (GONZALEZ ¢ FENSTERSEIFER, 2009, p. 10).

A partir do movimento renovador a Educacdo Fisica escolar passou a fazer parte do
curriculo da escola, ou seja, passou a ser considerada tdo importante quanto 0s outros
componentes curriculares da escola. Portanto entendemos que se a Educacdo Fisica escolar
faz parte do curriculo das escolas, é porque, tem sua importancia para o conhecimento dos
alunos. Neste sentido foi criada uma lei a qual colocava a Educacdo Fisica nas escolas, nas

mesmas condicBes das outras disciplinas, Gonzalez e Schwengber entendem que:

Ao colocar a Educagdo Fisica na escola nas mesmas condi¢es das demais
disciplinas, a atual LDB reconhece a necessidade de ela ser organizada em aspectos
tedricos-didaticos-metodoldgicos que consolidam a educacdo escolar e de estar
centrada no ensino de conhecimentos especificos, considerados fundamentais para o
exercicio da cidadania, ainda que, de forma paradoxal, seja 0 Unico componente
curricular que vincula beneficios facultativos (GONZALEZ; SCHWENGBER,
2012, p. 22).

Portanto a Educacéo Fisica escolar na atualidade € vista como uma das linguagens, a
qual faz parte da cultura corporal de movimento, a linguagem corporal. Neste sentido este
componente curricular segundo o Coletivo de Autores (1992, p. 50), “é uma pratica
pedagdgica, que no ambito escolar, tematiza formas de atividades expressivas corporais
como: jogo, esporte, danca ginastica, formas estas que configuram uma area de conhecimento

que podemos chamar de cultura corporal”.
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A forma como o professor vai conduzir o ensino destes conhecimentos, como vai
tematizar cada um dos eixos a serem desenvolvidos em suas aulas vai permitir ou ndo que os
alunos sejam realmente sujeitos autbnomos, criticos e reflexivo. Neste mesmo viés Bracht
(2010) entende que para isso € importante que o professor tenha autonomia para buscar
formas e contetdos adequados a realidade em que seus alunos se encontram, para buscar

também novos saberes;

Ao ressaltar o desejado protagonismo dos professores, cumpre destacar
ainda a importéncia de considerar, na constru¢do dos saberes escolares da
Educacgdo Fisica, 0 necessario didlogo com a cultura infantil e juvenil. E
preciso estar atento ao que é produzido por esses agentes sociais no ambito
mais amplo da cultura, pois os saberes selecionados pelos curriculos nédo
podem passar a margem ou se contrapor aqueles produzidos por esses
sujeitos sociais (BRACHT, 2010, p. 13).

Entdo se entende que o aprendizado do aluno é dependente do que lhe for
proporcionado durante as aulas, das orientacfes, indagacfes, demonstracdes acdes estas que
instigam o aluno a refletir sobre o que estdo fazendo e o que devem fazer em determinadas
situacOes das aulas, permitir que o aluno seja sujeito autbnomo autor de suas agdes e capaz de
tomar decisoes.

Os assuntos que fazem parte do curriculo da Educacdo Fisica escolar, devem ser
tematizados discutidos e trabalhados durante as aulas, portanto o aluno tem o direito de
conhecer os contetdos discutir e questionar sobre cada assunto tradado nas aulas. Para Darido
a Educacdo Fisica tem uma diversidade de assuntos a serem tematizados durante o decorrer
das aulas; “garantir a diversidade como um principio é proporcionar vivéncias nas atividades
esportivas, atividades ritmicas e expressivas vinculadas a danca e atividades da ginastica”
(DARIDO, 2011, p. 10). Neste sentido fica claro que se o professor trabalhar apenas os
esportes, este estard regredindo e voltando a esportivizacdo da Educagdo Fisica escolar,
guando deveria proporcionar também outros temas que fazem parte deste componente
curricular segundo a autora.

Além do mais ndo basta o professor ensinar 0 esporte se 0 mesmo ndo tiver um
objetivo “a tematizagdo do esporte nas aulas de educacdo fisica deve ser no sentido dos
educandos poderem entender, compreender, este fendmeno sociocultural, o que ndo pode
acontecer somente pela sua agdo pratica, mas principalmente pela acdo critica” (KUNZ, 1986,

p. 69).
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Metodologia utilizada

Este € um estudo caracterizado como qualitativo um estudo de caso, este tipo de
estudo “costuma ser utilizado tanto como estudo piloto para esclarecimento do campo da
pesquisa em seus multiplos aspectos quanto para descri¢do de sindromes. Seus resultados, de
modo geral sdo apresentados em aberto, ou seja, na condigdo de hipdteses, ndo de conclusdes”
(GIL, 2002, p. 54).

Esta pesquisa teve como campo de estudo a Escola Estadual Catuipe — RS situada no
municipio de Catuipe, na regido Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul — RS. Os sujeitos
da pesquisa foram 14 alunos do 8° ano, com faixa etéria entre 12 e 16 anos.

A coleta dos dados foi realizada através de um questionario semiestruturado com
assuntos relacionados com o ensino da Educacéo Fisica escolar nesta Instituicdo.

A partir das respostas obtidas, foi realizada uma anélise com base em (GONZALEZ;
SCHWENGBER, 2012),(FREIRE, 2002), (COLETIVO DE AUTORES, 1992), (BRACHT,
2010), (DARIDO, 2011), (GONZALEZ; FRAGA, 2009), (DARIDO, 2012), (KUNZ, 1986) e

alguns outros autores.

Resultados obtidos

Atraveés desta pesquisa podemos perceber que as aulas de Educagdo Fisica de todos o0s
sujeitos entrevistados eram ministradas por um professor formado para atuar nesta aria, ou
seja, 100% tém aulas ministradas por um professor formado.

No grafico abaixo podemos observar a faixa etéaria dos alunos:

1- Faixa etaria dos alunos

16anos 12 anos
8% 8%

Ao analisarmos o grafico podemos perceber que a maioria dos alunos tem 13 anos
totalizando 38%, na sequencia 31% com 14 anos, 15% com 15 anos, 8% com 16 anos e8%

com 12 anos.
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Analisando os resultados da faixa etaria dos alunos podemos perceber que a maioria
encontra se na fase da pré-adolescéncia segundo Betti e Liz (2003), os alunos com esta idade
expressam com relacdo a Educacgdo Fisica e ao esporte certo entusiasmo e espontaneidade e
encontram no movimento uma relacdo com vida pelo movimentar-se. Entdo podemos dizer
que é neste momento que o professor deve aproveitar este entusiasmo de seus alunos e buscar
formas de oferecer a eles contetdos que abordem os mais variados assuntos deste componente
curricular, mas para isso também é importante o tempo disponivel para estas aulas.

Pensando na importancia do tempo que ¢é oferecido para as aulas de Educacdo Fisica
foi questionado aos alunos sobre o nimero de periodos de aulas que eles tinham durante a

semana o resultado pode ser observado no quadro abaixo:

2- Namero de periodos de aulas
semanais

3 periodos

21%
‘2 periodos

79%

Segundo analise do grafico podemos perceber que 79% dos alunos tem 2 periodos de
aulas por semana e apenas 21% tem 3 periodos. Neste sentido podemos dizer que os alunos
tem um tempo razodvel de aulas de Educacdo Fisica semanais, visto que nenhum deles tem
menos de dois periodos, portanto os assuntos que fazem parte do curriculo deste componente
podem e devem ser desenvolvidos, ja que os alunos possuem estes periodos de aula
especialmente para isso.

A proxima questdo diz respeito a quais os tipos de esporte os alunos tiveram contato
durante o tempo em que tiveram aulas de Educacdo Fisica. Podemos ver os resultados no

quadro abaixo:
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3- Esportes desenvolvidos nas
aulas de Educacéo Fisica

Futebol
7%

Handeb
ol
17%

Ginastic

a ‘IIII'EII”’
AtBSism

o Voleibol
(cooper) 27%

3%

Através da analise dos resultados podemos perceber que a grande maioria dos alunos
disse ter tido contato com o voleibol somando um total de 27% dos alunos, ja o basquetebol
teve um percentual um pouco menor somando 24% e na sequéncia o futsal com 20%, o
handebol com 17%, o futebol com 7%, a ginastica com 2% e o atletismo também com 2%.

Analisando os resultados podemos perceber que os alunos tem contato com um
namero significativo de esportes, no entanto devido a quantidade ou o percentual destacado
pelos alunos percebemos sdo desenvolvidos basicamente quatro modalidade de esportes o
basquetebol, o voleibol, o futsal e handebol. Segundo Gonzéles e Fraga na maioria das aulas

de Educacdo Fisica sdo desenvolvidos dois ou trés tipos de esporte;

90% das aulas da 5% série do ensino fundamental ao 3° ano do ensino médio séo
dedicados a prética de dois ou trés esportes. Essa situacdo mostra uma clara
incompatibilidade entre o objetivo de ensino tragado e o tempo previsto para
aprender o que foi formulado, ja que ai nesse exemplo nem mesmo a diversidade
interna ao proprio mundo esportivo poderia ser contemplada (GONZALEZ;
FRAGA, 2009, p.126).

Neste sentido podemos perceber que nas aulas de Educacdo Fisica sdo praticados
basicamente quatro tipos de esportes, ou seja, quatro modalidades esportivas. No entanto
entendemos que os esportes ndo estdo sendo trabalhados de forma que os alunos possam ter
conhecimentos sobre a diversidade de esportes existentes.

Pensando em analisar, se os alunos tem interesse em conhecer outras modalidades
esportivas foi colocada uma questdo perguntando quais os esportes que eles gostariam que

fossem desenvolvidos nas aulas. Podemos analisar os resultados no quadro abaixo:
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4- Modalidades esportivas que os lunos gostariam
gue fossem desenvolvidas nas aulas

Lutas Ginastica

Futsal Hoquei 3% 7%

3% 6% Atletismo

10%

Hipismo
3%

Basquetebol
3%
Futebol
Futebol Basebol Golfe Natagao americano
3% 3% 3% 7% 7%

Analisando o grafico dos resultados em percentual podemos dizer que 26% dos alunos
tem interesse em aprender ou conhecer o ténis, 16% o handebol, 10% o atletismo, 6%
ginastica, 6% o futebol americano, 6% a natacdo, 6% o hdquei, 3% lutas, 3% o futsal, 3% o
hipismo, 3% o basquetebol, 3% o futebol, 3% o basebol e 3% o golfe.

Analisando o grafico acima podemos perceber que ha oito modalidades diferentes das
que foram citadas e ditas que sdo desenvolvidas nas aulas de Educacdo Fisica. No entanto
percebemos que algumas destas modalidades ndo fazem parte da cultura a qual estes alunos
estdo inseridos, ou seja, sdo esportes que eles viram em algum lugar, na midia e que pode ter
gerado certa curiosidade em aprender ou conhecer estes esportes. Segundo Gonzalez e Fraga
(2009) os alunos podem aprender os esportes de maneira que possam aprender para praticar,
gue normalmente séo os esportes que fazem parte da cultura deste aluno e o de praticar para

conhecer;

Nesse sentido, os saberes que se produzem/constroem com base na experiéncia
sustentada predominantemente no movimento corporal estdo alocados no eixo dos
“saberes corporais”. Ja os saberes relativos ao conjunto de dados e conceitos que
descrevem e explicam diferentes aspectos relativos as praticas corporais
sistematizadas estdo alocados no eixo dos “saberes conceituais” (GONZALEZ;
FRAGA, 2009, p. 119).

Portanto entendemos que o0s esportes que fazem parte da cultura deste aluno séo os
esportes que o professor deve aprofundar o conhecimento para que o aluno possa aprender a
praticar, ou seja, que conheca e saiba como jogar de forma que possa entender o esporte

chamados pelos autores como ‘“saberes corporais”. J& 0s esportes que os alunos tém a
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curiosidade de conhecer e que ndo fazem parte da cultura destes alunos séo os esportes que
eles podem ter o contato para apenas conhecer e saber como funciona. No entanto deve ser
trabalhado de forma mais superficial de forma nao tdo aprofundada, mas que permita ao aluno
conhecer e saber que existem outras modalidades esportivas ou outras praticas corporais e
estes saberes sio denominados pelos autores como “saberes conceituais” (GONZALEZ;
FRAGA, 2009).

Todos os assuntos trabalhados nas aulas de educacdo fisica sdo assuntos importantes
para o conhecimento dos alunos, no entanto cabe ao professor tematizar, conceituar e fazer
com que o aluno reflita e entenda qual a importancia de cada um destes assuntos. As aulas so
serdo importantes para o aluno a partir do momento em que ele comeca a entender para que
elas servem e quais os significados que elas tem em sua formacao.

Para entender o que estes alunos consideravam de mais importantes nas aulas de

educacao fisica podemos analisar o grafico abaixo:

5- O que os alunos consideram mais importante nas aulas
de educacéo fisica

O respeito com
os professores Alongar
6% 12%

Que as provas
sejam faceis
6%

As aulas tedricas
6%

Aprender sobre
os esportes
6%

A classificacdo

A partcipagao de
dos esportes

6% As regras dos todos
’ esportes O futsal O basquetebol g
6% 6% 6%

Analisando o grafico do percentual de respostas dos alunos sobre o que eles acham
que é mais importante nas aulas de Educacéo Fisica obtivemos 0s seguintes resultados: 12%
dizem ser importante o alongamento, 11% os exercicios, 11% as aulas praticas, 12% 0s jogos,

6% a participacdo de todos, 6% o basquetebol, 6% o futsal, 6% as regras dos esportes, 6% a
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classificacdo dos esportes, 6% aprender sobre os esportes, 6% as aulas teoricas, 6% que as
provas féaceis e 6% entendem que é importante o respeito com os professores.

Através das respostas dos alunos podemos perceber que a porcentagem mais alta dos
alunos entende mais importante nas aulas de Educacao Fisica séo os jogos, alongamentos, as
aulas praticas e os exercicios, ou seja, a maioria se refere as aulas praticas como sendo de
maior importancia. No entanto alguns dos alunos citaram assuntos conceituais como a
classificacdo dos esportes, as regras dos esportes e também as aulas teoricas.

Podemos perceber através das respostas dos alunos que as aulas s@o desenvolvidas
partes tedricas e partes préaticas, a classificacdo dos esportes diz respeito a alguns saberes
conceituais sobre os esportes. Segundo Darido (2012), os conteudos nas aulas de educagdo
fisica podem ser desenvolvidos em trés dimensdes ‘““o que se deve saber?” (dimensdo
conceitual); “o que se deve saber fazer?” (dimensdo procedimental); e “como se deve ser?”
(dimenséo atitudinal), com a finalidade de alcangar os objetivos educacionais ”(DARIDO,
2012, p.52).

Portanto os contetidos desenvolvidos nas aulas de educacéo fisica contemplam mesmo
que de forma superficial ou de pouco percentual, saberes conceituais 0os quais podem ser
identificados quando uma porcentagem de alunos diz achar importante nas aulas de Educacéo
Fisica a classificacdo dos esportes, as regras e as aulas tedricas.

J& os contelidos que dizem respeito as dimensdes procedimentais foram identificados
na resposta de alguns alunos que dizem ser importante aprender a jogar bem os esportes.
Segundo Darido (2012) saber fazer ou saber jogar diz respeito a dimens@es procedimentais. E
por final também foi identificado um pequeno percentual de alunos que entendem ser
importante saber respeitar o professor, o respeito € um dos conteldos que podem ser
trabalhados através de contetdos de dimensdes atitudinais que segundo a autora se refere a
como se deve ser a atitudes dos alunos (DARIDO, 2012).

No entanto os alunos ndo falam em assuntos relacionados a outros tipos de praticas
corporais que ndo sejam o esporte, o esporte é apenas um dos eixos que fazem parte da cultura
corporal de movimento. Conforme Coletivo de autores (1992) e Darido (2011) a Educagéo
Fisica escolar deve tematizar varios assuntos além dos esportes deve trabalhar atividades
como a ginastica e a danga. Porém nas respostas dos alunos ndo forma identificados assuntos
que remetessem a outras praticas corporais que nao fossem relacionadas ao esporte.

A cada ano os alunos devem aprender assuntos variados nas aulas de educac&o fisica,

pensando nisso a proxima pergunta diz respeito as suas expectativas sobre as aulas deste
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componente curricular para o restante do ano, as respostas podem ser analisadas no grafico

abaixo:

6- Espectativas dos alunos para as aulas deste
ano

® Que as aulas tenham mais
exercicios

® Que as aulas sejam mais
praticas do que tedricas

m Que possam adquirir novos
conhecimentos

m Que possam aprender mais
esportes

= Que se esforcem mais durante
as aulas

O percentual das respostas obtidas através dos alunos foram os seguintes: 31%
esperam adquirir novos conhecimentos, 23% querem que as aulas sejam mais praticas do que
teodricas, 15% dizem que esperam que as aulas tenham mais exercicios, 15% dizem que
pretendem se esforcar mais, 8% esperam aprender sobre mais modalidades esportivas e 8%
dizem que esperam que as aulas sejam melhores do que as oferecidas anteriormente por outro
professor.

Podemos perceber que a maioria dos alunos espera adquirir novos conhecimentos, ou
seja, querem aprender novos conteldos novos assuntos. Além disso, pedem mais aulas
praticas, pois entendem que as aulas tedricas ocupam muito o tempo das aulas de Educacao
Fisica. No entanto as aulas tedricas também sdo importantes, pois através destas aulas eles
terdo a oportunidade de aprender varios conceitos sobre 0s assuntos a serem desenvolvidos
nas aulas.

Estes foram os resultados das expectativas dos alunos agora vamos analisar o que eles
responderam sobre como as aulas de educacdo fisica s@o desenvolvidas os resultados podem

ser observados no grafico abaixo:
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7- Como as aulas de educacao fisica sdo desenvolvidas

A turma se
ajuda
. 8
Muitas aulas
tedricas e
poucas aulas
praticas

17%
Aulas praticas
8%

Analisando as respostas dos alunos podemos perceber que 67% ou seja, mais da
metade dos alunos responderam que as aulas sdo desenvolvidas parte tedrica e parte prética,
17% reclamaram que as aulas eram muita teoria e poucas praticas, 8% dizem ser aulas
praticas e 8% dizem que nas aulas 0s colegas se ajudam. Portanto podemos dizer que as aulas
sdo tedricas e préaticas, e que um pequeno percentual acha que as teodricas deveriam ocupar

menos tempo das aulas.

Consideracoes finais

Analisando o referencial tedrico utilizado neste trabalho podemos perceber que a
Educacdo Fisica escolar passa por mudancas a cada ano a cada época conforme os interesses
das pessoas e do espaco em que ela esta inserida. No entanto entendemos que na
contemporaneidade ela vem sendo vista como um componente curricular que tem suas
especificidades e sua importancia para o conhecimento dos alunos, mas para que seja
reconhecida € preciso que o professor mostre ndo apenas para seus alunos, mas também para
os demais colegas de trabalho a importancia deste componente curricular.

Além do mais foi possivel perceber que quando os alunos falam sobre o que é mais
importante nas aulas de educagdo fisica em nenhum momento eles trazem assuntos
relacionados a expressao corporal a maioria deles respondem que é importante alongar, fazer
exercicios, ter aulas préaticas e jogar, e 30% falam sobre assuntos relacionados aos esportes,
como a classificacdo dos esportes e as modalidades. Segundo Darido (2011) e Coletivo de
Autores (1992) a Educacdo Fisica escolar tem uma diversidade de assuntos a serem
desenvolvidos e que vé@o além dos esportes, pois 0 esporte € apenas um dos conhecimentos

gue podem ser desenvolvidos nestas aulas.



XVIll MOSTRA
MCIACAD

CIRNTECA

XX SEMINARIO Xil MOSTRA

INTERINSTITUCIONAL DE ENSINO, Il MOSTRA
PESQUISA E EXTENSAO ctncia TeoRS B0 TS
IMO

DEIMOAGAD CENTIFICA JR.

Também foi possivel perceber o quanto os alunos tem sede de conhecimento, o quanto
eles querem aprender, quando questionados sobre os esportes que gostariam de aprender os
alunos citaram uma variedade e muitos destes esportes ndo fazem parte da cultura destes
alunos, mas nem por isso devem ser deixados de trabalhar nas aulas. No entanto é importante
ressaltar que o aluno depende do professor para aprender, pois ele é quem define o que
ensinar como ensinar e quando ensinar aos alunos, portanto o aprendizado e o conhecimento
destes dependem de suas decisdes.

A maioria dos alunos sdo pré-adolescentes e alguns ja adolescentes, nesta faixa etaria é
0 momento de muitas descobertas, curiosidades e espontaneidade é momento do professor
aproveitar esta vontade que eles tém em aprender e proporcionar aulas que possam trabalhar
assuntos que também fazem parte da cultura corporal do movimento e ndo apenas aos
esportes. No entanto podemos dizer que € perceptivel alguns sintomas da esportivisacao das
aulas de Educacdo Fisica, devido as respostas dos alunos podemos perceber que ndo hd em
momento algum, relatos ou anseios sobre outras praticas corporais que ndo sejam relacionadas

aos esportes.
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