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O Banco de Alimentos é uma iniciativa de abastecimento e segurança alimentar que 

têm como meta contribuir diretamente para a diminuição da fome de populações vulneráveis, 

assistidas por entidades sócio assistenciais. Sendo uma proposta inclusiva, a UNICRUZ 

através do Núcleo do Projeto Rondon proporciona ao público atendido por estas entidades um 

rol de oficinas que tem por objetivo levar informações sobre diversas áreas com a proposta de 

terem acesso a novos conhecimentos para promover sua emancipação. Estas oficinas são 

ministradas por alunos de cursos da graduação e que fazem parte do Núcleo do Projeto 

Rondon. A parceria entre a Universidade de Cruz Alta e o Banco de Alimentos de Cruz Alta 

procura mobilizar esforços e recursos que contribuam com informações e conhecimentos 

novos para a população carente. Nesta perspectiva, a proposta também possibilita aos alunos e 

docentes envolvidos com o Banco de Alimentos ações de natureza educativa e humanística, 

proporcionando vivências que produzam uma visão crítica e redentora dos problemas 

vivenciados. As oficinas desenvolvidas possuem temas como: crianças saudáveis, famílias 

felizes, papo de adolescente, sexualidade, responsabilidade ao uso da internet, saúde do idoso, 

saúde da mulher, problemas cardiovasculares, doenças respiratórias, câncer de mama, colo de 

útero, direito do idoso, acessibilidade, cooperativismo e empreendedorismo entre outros. A 

participação da Universidade de Cruz Alta é de grande relevância, pois, conhecimento e 

educação são decisivas para enfrentar de maneira definitiva os problemas advindos da 

vulnerabilidade social e, além disso, confirma o seu caráter comunitário, o compromisso e a 

responsabilidade social da instituição.  
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