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INTRODUCAO

O uso de técnicas adequadas de tranquilizacéo para felinos tem sido uma preocupacao
constante na anestesia veterinaria por ser uma espécie com caracteristicas fisiologicas
distintas (LIN, 2007). A utilizacdo da cetamina associada ao diazepan pode ser um bom
protocolo para felinos com boa qualidade de sedacdo (CAMOZZI, et al. 2011), analgesia e

relaxagdo muscular.

DESENVOLVIMENTO

A cetamina surgiu na década de 1960, sendo empregada inicialmente em pacientes
humanos vitimas de queimaduras, pois, ao contrario de outros agentes, ndo produzia

depressao cardiorespiratdria importante e conferia controle da dor (FANTONI, et al. 2014).

Segundo Luna (2012) a cetamina € um agente dissociativo, hidrossoltvel em solucéo
aquosa a 10%, com pH de 3,5; utilizada para felinos em doses que variam de 4,5 a 15 mg/kg,
pelas vias intra muscular (IM) ou inta venosa (1V) e tem duragéo de 30 a 135 minutos atuando
nas areas subcorticais antagonizando receptores do neutransmissor N-metil-D-aspartato
(NMDA) e potencializando efeitos inibitorios do GABA (4cido gama aminobutirico). E o
agente preferido para induzir e manter a anestesia em gatos, pois imobiliza o paciente,

diminui a dor, porém ndo bloqueia por completo a percepcdo sensorial e por isso o animal
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percebe estimulos ao seu redor (ZAMORRA, 1999). Promove efeito cataléptico, analgésico e
anestésico mas sem propriedades hipnéticas (DINIZ, 2014)

Em baixas doses, a cetamina ndo provoca efeitos hemodindmicos ou depressores
respiratorios, ndo sendo também freqliente ocorrer efeito psicomimético ou sedacdo (YANG
etal., 1996).

Anestésicos dissociativos parecem ser mais Uteis para anestesia e analgesia pds-
operatéria relacionados com a cirurgia mausculo-esquelética superficial. Além disso,
receptores NMDA parecem estar envolvidos em respostas hiperalgésicas em injdria ou
inflamacdo de tecido periférico, sugerindo que a cetamina pode ser efetiva para reduzir a
hiperalgesia ap06s trauma de tecidos (LIN, 2007). Esses anestésicos produzem um tipo de
anestesia que difere daquele observado com outros, pois ndo se verifica perda de reflexos
protetores e ha auséncia de relaxamento muscular, sendo a hipertonia muscular um efeito
comum da cetamina, sobretudo se administrada isoladamente; em felinos observa-se
frequentemente catalepsia seguida de ataxia e aumento da atividade motora (FANTONI, et al.
2014); esses efeitos colaterais podem ser abolidos através da associagdo com
benzodiazepinicos (DINIZ, 2014).

Em estudo relacionado a coleta de sangue em felinos observou-se clinicamente que 0s
animais pré medicados com cetamina, apresentaram ataxia, estresse, agitacdo, agressividade,

mioclonias, vocalizacdo e reacfes exacerbadas a contencdo (CAMOZZI, et al. 2011).

O diazepan é um benzodiazepinico, relaxante muscular com efeitos anticonvulsivantes
por potencializarem a inibi¢do do acido gama aminobutirico (GABA), sendo utilizado como
medicacdo pré anestésica (MPA) sendo fequentemente associado a cetamina prevenindo
contracdes musculares e excitacdo (ZAMORRA, 1999). Bloqueia a excitacdo e deprime 0s
efeitos inibitorios no cérebro quanto na medula limitando a atividade convulsiva, a dose
indicada para gatos tem variacdo de 0,5 a 1 mg/kg via IV (SPINOSA et al, 2014).

Como principais efeitos dos benzodiazepinicos citam-se o relaxamento muscular,
efeito ansiolitico, sedativo e anticonvulsivante e na medicina veterinaria sdo bastante
utilizados em caes e gatos para reduzir a ansiedade geral, bem como medos e fobias, sem que
hajam alteracfes em outros comportamentos. O diazepam é considerado um agente ideal para

premedicar pacientes de moderado a alto risco cirurgico (ZAMORRA, 1999).

A quetamina e o diazepam misturados na mesma seringa por via intravenosa pode ser

uma opcdo para a anestesia de gatos podendo conferir pouca alteragdo no sistema
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cardiovascular sendo uma associagdo de sucesso para felinos incluindo os geriatricos com boa
relaxagdo muscular (LIN, 2007), analgesia e recuperacdo tranquila (LIN, 2007; FANTONI, et
al. 2014).

A associacdo de cetamina € preconizada a benzodiazepinicos tendo o intuito de
incrementar o grau de relaxamento muscular sendo uma associagdo bastante comum em
pequenos animais como cées e gatos (ZAMORRA, 1999; FANTONI, et al. 2014). Para a
imobilizacdo de mamiferos os efeitos da cetamina inicia apos 5 a 7’ da administragao
representada inicialmente pela sedacdo, nessa fase podem ser praticadas medidas de higiene,
tricotomia com a utilizacdo conjunta do diazepan ha reducdo da agressividade,
miorrelaxamento permitindo assim a coleta de sangue, realizagio de exames

complementares, transporte e reducdo do estresse (DINIZ, 2014).

Conforme Zamorra (1999) essa associacdo leva a recuperacéo suave, sem vocalizacao,
sendo que o animal tem condicdes de deambular aproximadamente duas horas apds a

administracdo da Gltima dose da combinacao de farmacos.

CONCLUSAO

A escolha de protocolo anestésico adequado tem fundamental importancia na
diminuicdo das complicacBes em animais tranquilizados. Os medicamentos de acdo central
como a cetamina e o diazepam podem ser uma boa escolha para felinos. Quando
administrados associados facilita a manipulacdo do paciente promovendo efeitos desejados
como imobiliza¢do, diminuicdo do estresse, sedacdo e relaxamento muscular. Salienta-se
também que a associacdo do benzodiazepinico diazepam & cetamina reduz os efeitos
colaterais desse anestésico dissociativo. A literatura cita como caracteristica principal da
cetamina a analgesia, porém se fazem necessario maiores estudos para definir vias e doses

adequadas e seguras para felinos domésticos.
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