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Nos dias atuais um dos principais problemas encontrados na saúde publica é o câncer de colo 

uterino. Esta doença pode ser evitada por meio de ações de prevenção como a realização do 

exame Papanicolaou, que é um método de detecção das lesões pré-neoplásicas.  Entretanto, 

para a efetividade desta prevenção, é imprescindível que a mulher receba o resultado do 

exame e tenha o seguimento adequado conforme o diagnóstico citológico. Baseando nesta 

afirmativa, realizou-se este estudo com o objetivo de investigar o número de mulheres que 

realizam o exame Papanicolau e não retornam para o recebimento do resultado. A pesquisa 

tem cunho qualitativo e integra o subprojeto Doenças Crônicas com ênfase em Câncer de 

Mama e Colo do Útero, do Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde Redes de 

atenção - PET/Saúde, que está sendo desenvolvido pela Universidade de Cruz Alta em 

parceria com a Secretaria Municipal de Saúde de Cruz Alta e com o apoio da 9ª 

Coordenadoria Regional de Saúde. Foi aplicado um total de 30 questionários com perguntas 

referentes ao exame preventivo e a retirado do resultado do mesmo, em mulheres com idade 

entre 30 e 60 anos. Para esta avaliação, foi aplicado um total de 15 questionários em três 

Estratégias de Saúde da Família de Cruz Alta no período de março a agosto de 2014. O 

bservou-se que 80% das mulheres questionadas, retiram o resultado do exame e 77%delas 

mostram o resultado do exame a um médico; enquanto que 20% não haviam retirado o 

resultado do último exame e 23 % não haviam mostrado a um médico. Deste modo, observa-

se que embora a maioria das mulheres retire o resultado do exame Papanicolaou e o mostra 

para um médico, algumas ainda não o fazem. Ressalta-se que a oferta de serviços, na 

prevenção e tratamento dos casos de câncer do colo do útero e suas lesões precursoras terá seu 

alcance limitado, se as mulheres não retornarem para receber o resultado de seus exames. O 

não recebimento dos laudos citopatológicos acarreta na descontinuidade do seguimento, 

impedindo ações terapêuticas eficazes para as lesões detectadas. Tão importante quanto 

realizar o Papanicolaou, é saber interpretar os seus resultados, para então poder fazer o 

tratamento de forma correta. Por esta razão é de suma importância à continuidade do trabalho 

que vem sendo feito por meio do PET/Saúde, juntamente com a educação permanente em 

saúde, com o objetivo de reduzir a incidência de câncer do colo uterino. 
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