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  A resistência bacteriana aos antibióticos é um problema de saúde pública que tem 

preocupado médicos infectologistas, microbiologistas, sanitaristas e outros profissionais da 

saúde, particularmente em relação a determinados agentes patogênicos como as 

Enterobactérias produtoras de beta-lactamases de espectro extendido (ESBL). Sendo assim, 

esse trabalho teve como intuito abordar a importância da detecção de ESBL em laboratórios 

de microbiologia clínica, evidenciar as possíveis falhas terapêuticas dos antimicrobianos 

testados em relação às bactérias produtoras de ESBL e demonstrar que a sua detecção pode e 

deve ser uma prática rotineira nesses laboratórios. O estudo foi constituído por nove amostras 

oriundas de um hospital da região noroeste do estado do Rio Grande do Sul, testadas com três 

dos antimicrobianos mais usados em casos de infecções em hospitais, sendo eles o 

Aztreonam, Ceftazidima e Clavulanato. No entanto, não foi detectada a produção de beta-

lactamases de expectro extendido em nenhuma das amostras analisadas pelo método de 

aproximação de discos. Porém, 100% dessas amostras evidenciaram resistência há pelo menos 

um dos antimicrobianos testados e 55,5% delas foram resistentes aos três antimicrobianos 

utilizados no método de estudo.  As análises dos dados mostraram  grande resistência dessas 

bactérias frente aos antimicrobianos testados, alertando sobre a importância de adoção do 

teste de aproximação de discos para detecção de possíveis resistências devido às 

betalactamases na rotina clínica, diminuindo assim o uso indevido de determinados 

antimicrobianos em infecções hospitalares e consequentemente evitando o fracasso 

terapêutico e o sofrimento dos pacientes. 
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