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Resumo: A Atenção Farmacêutica engloba ações específicas do profissional farmacêutico no 

contexto da assistência ao paciente, que visam à promoção do uso racional de medicamentos. 

É no momento em que o farmacêutico assume responsabilidades no cuidado com o paciente, 

por meio da prática da Atenção Farmacêutica, que são identificados inúmeros problemas 

relacionados aos medicamentos (PRM) e dificuldades na adesão ao tratamento farmacológico, 

o que contribuiu para o não-sucesso terapêutico. Para isso, é necessária a implantação de 

práticas assistenciais que promovam o uso racional de medicamentos propiciando resultados 

que influenciam diretamente os indicadores sanitários e o envolvimento do farmacêutico no 

processo de atenção à saúde é fundamental para a prevenção dos danos causados pelo uso 

irracional de medicamentos. Atualmente, a morbidade e mortalidade relacionada a 

medicamentos são um relevante problema de saúde pública e um determinante de internações 

hospitalares, gerando altos custos para o sistema de saúde, pacientes e a sociedade como um 

todo. A morbidade prevenível relacionada a medicamento é uma epidemia que pode ser 

controlada, empregando algumas estratégias, como: 1) aumentar a consciência dos 

profissionais de saúde e população sobre o problema; 2) desenvolver e disseminar estratégias 

de controle para os programas de saúde; 3) identificar e determinar os problemas na utilização 

de medicamentos na população; 4) fornecer meios para solucionar ou evitar a evolução dos 

problemas; 5) aprimorar os critérios de utilização de medicamentos. Diante disso, o objetivo 

deste trabalho é mostrar a importância da atenção farmacêutica nas Estratégias de Saúde da 

Família, cenários de atuação do PET – Saúde, já que pode beneficiar o paciente na otimização 

do uso de medicamentos. Sendo assim, a atenção farmacêutica contribui para o uso racional 

de medicamentos, na medida em que desenvolve um acompanhamento sistemático da terapia 

medicamentosa utilizada pelo indivíduo buscando avaliar e garantir a necessidade, a 

segurança e a efetividade no processo de utilização de medicamentos. 
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