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1 INTRODUCAO

O cultivo de Physalis tem se difundido devido ao baixo custo de implantacgéo,
tornando sua producdo acessivel aos produtores devido a boa adequacdo da planta.
(POLTRONIERI, 2003). A Physalis angulata é conhecida popularmente como Camapu,
sendo utilizada empiricamente para varios fins terapéuticos (LOPES et al, 2005).

A contaminacdo ambiental ocasionada pelo uso crescente e indiscriminado de
pesticidas tem gerado uma série de preocupacdes quanto ao comportamento destes, seja no
ambiente ou sua influéncia negativa a satide humana. (CAMPOS & VIEIRA, 2002). O Acido
2,4-Diclorofenoxiatico (2,4-D) € classificado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) e Organizacdo Mundial da Saude (World Health Organization — WHO) como
herbicida hormonal de toxicidade II. (JUNIOR et al, 2003).

As espécies reativas (ERs) agem como verdadeiros agentes oxidantes promovendo
reacGes com substratos bioldgicos podendo acarretar danos a biomoléculas como membrana
celular e proteinas, afetando a saude humana. (PEREIRA, 1996). Em contrapartida, 0s
antioxidantes mesmo em baixas concentracfes sdo capazes de inibir ou atrasar as taxas de
oxidagdo. (MAXWELL, 1995). A patogénese de varias doencas como aterosclerose, diabetes,
Alzheimer, cancer, entre outros € influenciada por distarbios do equilibrio entre formacéo e
remocdo de ERs no organismo. (SALVADOR & HENRIQUES, 2004).

Sendo assim, este estudo teve como objetivo avaliar a atividade antioxidante em

eritrocitos expostos ao 2,4 — D e tratados com o suco de Physalis angulata.
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2 METODOLOGIA

Producéo do suco e 2,4-D

Foi realizada a maceracdo dos frutos frescos, seguido de diluicdo em agua nas
concentracdes de 50g/L, 100g/L e 250g/L. A preparacdo do 2,4-D foi realizada conforme
Rodrigues & Almeida (2005).
Processamento das amostras

As amostras de sangue foram obtidas a partir de doze doadoras saudaveis, idade entre
20-40 anos, ndo fumantes, ndo etilistas e que ndo ingeriram nenhum tipo de medicamento ou
alimento que pudesse interferir nos resultados do estudo. Apés assinarem o TCLE (Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido), o sangue total foi coletado ap6s jejum de no minimo 4
horas por puncdo endovenosa, utilizando vacutainers contendo EDTA. As amostras foram
centrifugadas imediatamente e os plasmas removidos. Os eritrocitos foram lavados com
solucdo salina isotdnica, segundo Catalgol et al. (2007) com adaptacdes. O hematdcrito foi
diluido a 5% e as suspensdes de eritrécitos divididas em cinco grupos distintos, com amostras
de um mesmo paciente: Grupo A: controle; Grupo B: eritrocitos expostos ao 2,4-D a 1,1
mg/L; Grupo C: eritrocitos expostos ao 2,4-D + suco a 50g/L); Grupo D: eritrécitos expostos
ao 2,4-D + suco a 100g/L); Grupo E: eritrécitos expostos ao 2,4-D + suco a 250¢/L). Apds a
exposicao e tratamento as suspensdes de eritrocitos a hematdcrito 5 % foram agitadas em
vortex a fim de provocar a lise de membranas celulares, seguido de centrifugacgéo e separacao
do sobrenadante para a realizacdo das dosagens bioquimicas. O protocolo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Cruz Alta no ano de 2013, conforme anexo
(protocolo nimero 15510413.3.0000.5322).
Determinacéo de glutationa reduzida

A determinacgdo dos niveis de GSH foi realizada através da utilizacdo do reagente de
cor acido 5’-ditio-bis-(2-nitrobenzoico) (DTNB), método descrito por Beutler, e modificado
pelo métdo de Ellman (1959).
Anélises estatisticas

Os resultados apresentados como média = E.P. foram analisados por ANOVA de uma

via, seguida do teste de Tukey-Kramer, considerando diferencas significativas com P <0,05.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A elevacdo de GSH ocorre quando ha aumento acentuado de ERs a fim de manter o

balanco “redox” do organismo, evitando assim o quadro de estresse oxidativo (LEITE &
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SARNI, 2003). Os resultados do presente estudo mostram alteracdes significativas na
atividade enzima glutationa reduzida (GSH) no grupo tratado com 250g/L (E) de suco de
Physalis angulata (Figura 1). Desta forma, é possivel sugerir que o aumento de GSH, na
maior dosagem do suco, pode estar ocorrendo devido a alta geracdo de ERs pela exposicao ao
herbicida 2,4-D e ao suco de physalis.

Figura 1: Atividade da enzima glutationa reduzida (umol GSH/mg Hb) nos eritrocitos de humanos. Grupo A:
controle; Grupo B: eritrdcitos expostos ao 2,4-D a 1,1 mg/L; Grupo C: eritrdcitos expostos ao 2,4-D + suco de
Physalis a 50g/L); Grupo D: eritrocitos expostos ao 2,4-D + suco de Physalis a 50g/L); Grupo E: eritrocitos

expostos ao 2,4-D + suco de Physalis a 250g/L).
Letras distintas representam resultados estatisticos significativamente diferentes, considerando um P<0,05.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Em concluséo, os resultados do estudo mostram aumento de GSH na concentracao de
250g/L, indicando que o suco de physalis angulata nessa concentragdo causa danos se
comparados a concentragdo de 50g/L 100g/L do suco e a exposi¢do ao proprio herbicida 2,4-
D. Estudos realizados por Sampaio et al (2012) mostram que a genotoxicidade de extratos é
dose dependente, desta forma é possivel sugerir que 0 mesmo ocorra com 0s sistemas

oxidante e antioxidante nos eritrocitos, necessitando de maiores estudos para elucidacéo.
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