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Resumo 

Considerando o Programa Saúde e Prevenção nas Escolas -SPE, institucionalizado no 

município de Tupanciretã, este projeto visa atividades novas, criativas e sustentáveis, 

articulando parcerias e desenvolvendo ações de incentivo à participação juvenil, fortalecendo 

o protagonismo jovem, identificando e valorizando lideranças da comunidade escolar para 

participarem de problemas que impactam efetivamente a saúde pública, no âmbito da escola e 

da comunidade, proporcionando a educação e saúde entre pares para uma melhor qualidade de 

vida. O projeto tem como objetivo central conhecer a vulnerabilidade, desenvolver estratégias 

de promoção dos direitos sexuais e dos direitos reprodutivos, de promoção da saúde, de 

prevenção das hepatites virais por meio do desenvolvimento articulado de ações no âmbito 

das escolas e das unidades básicas de saúde. Os envolvidos totalizam uma população 2531 

alunos, sendo 819 alunos da rede municipal (611 da zona urbana e 208 da zona rural) e 1712 

alunos da rede estadual (971 alunos do ensino fundamental e 741 do ensino médio), sua 

comunidade escolar e os profissionais das Estratégias Saúde da Família de referência de cada 

escola. Seguiremos o preconizado pelo Ministério da Saúde (2011) trabalhando a educação 

entre pares, num processo de ensino e aprendizagem em que os acadêmicos do Curso de 

Fisioterapia, disciplina de Fisioterapia na Promoção e Proteção da Saúde – 2º período /2013 

atuam como facilitadores das ações e atividades com os alunos do Ensino Fundamental  e 

Médio das escolas públicas de Tupanciretã. 
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