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O objetivo deste trabalho é demonstrar a importância da educação ambiental para a 

proteção do meio ambiente, pois em razão da iminente necessidade de se promover a 

utilização adequada e racional dos recursos naturais, as observações às práticas abusivas e 

destrutivas do homem tem ganhado destaque nas discussões sociais em busca da adequação 

do estilo de vida promovido pelo homem e sua relação com o meio ambiente natural em que 

vive. Logo, é de fundamental importância observar que a educação, desde a infância, será o 

meio adequado para orientar e transformar as ações maléficas promovidas pelo homem 

quando utiliza os recursos naturais disponíveis na natureza. Tais medidas educativas serão 

essenciais para promover a conscientização e a mudança desejada para garantir o uso 

adequado e consciente de tudo o que o meio ambiente natural possa nos oferecer e nos 

manter. Antes que as consequências sejam irreversíveis, é necessário pesquisa, estudo e 

planejamento, a fim de que as ações destrutivas sejam reconhecidas e possam ser divulgadas e 

minimizadas. Reconhecer os atos antrópicos prejudiciais é primordial para evitar que eles 

sejam reiterados e, inevitavelmente, a educação será a base para difundir as novas ideias e 

necessidades para alterar a realidade, expandindo, assim, a necessidade emergente da 

utilização dos recursos naturais de maneira consciente e sustentável. A utilização racional e 

adequada dos recursos disponíveis no meio ambiente reduzirá as consequências negativas 

provocadas pela poluição, e retardará ou, até mesmo, evitará o esgotamento dos bens naturais 

disponíveis no meio ambiente e necessários à vida saudável dos seres vivos. 
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