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PROJETO CAPACITACAO PARA PREPARAR NEGOCIOS NA
COZINHA SOLIDARIA DE CRUZ ALTA
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Palavras chave: Geracdo de renda. Desenvolvimento. Difusdo do conhecimento.
Associativismo

O trabalho € uma atividade através da qual o homem satisfaz suas necessidades e,
diante da natureza e de outros homens, cria outras necessidades. Assim, a sustentabilidade
surge em resposta a metamorfose do cenario econdémico, social e ambiental, no sentido de
contribuir para resolucdo de problemas de forma articulada, em que a producdo econémica
fundamental para o desenvolvimento social, deve estar atenta as questdes ambientais, ou seja,
na mesma proporcdo0 em que Se apropria dos recursos naturais, cria oportunidade de
renovacgdo e preservacdo dos mesmos. Gerar riqueza e bem-estar sem comprometer 0 meio
ambiente € um compromisso que a sociedade tem consigo mesma e um desafio para os
gestores publicos e privados. A proposta do projeto parte de um carater educativo, com énfase
em método pedagogico pratico, promovendo a apropriacdo de conhecimentos e a construcao
de projetos que possibilitem a diversificagdo para a construgdo de producdo sustentavel. A
intervencdo ocorre de forma democratica visando a participacdo construtiva e humanista, a
partir da realidade local. A metodologia contempla duas instancias: capacitagcdo para
elaboracdo de projetos de viabilidade econdmica sustentavel e acompanhamento para na
execucdo do projeto vidvel. O projeto capacitacdo para preparar negocios esta sendo
desenvolvido dentro do projeto “Cozinha solidaria” da Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social com o objetivo de construir alternativas de geracdo de trabalho e
renda, cidadania e protagonismo, para uma inclusdo social produtiva. Esse projeto que iniciou
no ano de 2007 e a partir de 2009 passou a ser um Programa Municipal que tem sua sede no
centro Publico de Economia Solidaria, tendo como participantes em torno de 120 Mulheres
com suas familias em vulnerabilidade social, inscritas no cadinico e residentes em
comunidades do municipio de Cruz Alta. Nesse contexto, 0 projeto de extensdo universitaria
tem como principal objetivo estimular a producdo com sustentabilidade através do ensino de
viabilidade econdmica e gestdo para trabalhadoras que integram o projeto “cozinha solidaria”.
A capacitacdo para a elaboracdo de projetos de viabilidade econémica sustentaveis esta
voltada a apropriacdo de conteudos e desenvolvimento de habilidades associadas a
responsabilidade de mudancas na diversificacdo para a geracdo de trabalho e renda dessas
mulheres. O acompanhamento contempla uma assessoria para a execucdo do projeto
avaliando os resultados de acordo com o0 projeto e o potencial de reaplicabilidade para
situagBes semelhantes, num processo de desenvolvimento sustentivel desejado. Participam do
Projeto Capacitacdo Para Preparar Negdcios em torno de 120 mulheres, cuja média da renda
familiar € um sal&rio minimo, tendo a maioria como situacdo ocupacional: do lar, domésticas,
agricultoras e aposentadas.
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