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Introducéo

A encefalite (ou encefalomielite) viral dos equinos é uma doenca infecto-contagiosa,
que causa sinais nervosos devido a inflamacBes a nivel cerebral, meningea e medular. E de
curso clinico agudo, e afeta cavalos, mulos, podendo também infectar 0 homem e as aves
(BEER, 1999). As encefalites equinas sdo doengas zoondticas, onde a infeccdo € causada pelo
virus do género Alphavirus, no qual pertencem trés espécies de virus causadores de
encefalites equina: Virus da encefalite equina do leste (EEL), virus da encefalite equina do
oeste (EEO), e virus da encefalite equina vezenuelana (EEV). Os virus receberam essa
denominacdo de acordo com a localizacdo de sua primeira identificacdo, e se classificam
como encefalite equina americana a doenca encefalite equina do leste e a do oeste (KOTAIT,
2006). O objetivo deste trabalho é fazer uam revisdo de literatura sobre a doenca,
descrevendo a etiologia, epidemiologia, patogenia, diagnostico e controle, trazendo a situacao

atual da doenca no pais.

Revisdo de literatura

As encefalites equinas sdo doencgas infecto-contagiosas zoonoticas, de carater agudo,
causadas por virus da familia Togaviridae, género Alphavirus, com uma grande variedade de
hospedeiros e reservatdrios, incluindo aves e mamiferos, e que apresentam intenso tropismo
pelo sistema nervoso central (KOTAIT, 2006).

O agente da encefalomielite equina americana possui diametro de 30-50nm, séo
RNA, labeis ao éter e ao cloroférmio (BEER, 1999). Cultiva-se facilmente em membrana
corioalantéide dos ovos embrionados e em cultivos celulares. Infectam facilmente, por via
intercerebral cobais e camundongos e podem multiplicar-se facilmente em culturas

(CORREA, 1992). Estes virus classificados como agentes da encefalite americana (do leste e
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do oeste) podem ser diferenciados do virus da EEV pela viruléncia e no comportmento
sorologico e imunologico (BEER,1999).

Ja o virus da EEV difere do anterior no tamanho, de 40-80nm de diametro, é
termolabil e sensivel ao éter, podendo multiplicar-se em culturas celulares de diversos animais
vertebrados (BEER, 1999). Apresenta sub-grupos de acordo com a relagdo antigénica, e 0s
que apresentam viruléncia e potencial epizo6tico sdo os subtipos IAB E IC, os outros subtipos
sdo considerados avirulentos para a espécie equina (FLORES, 2007).

A doenga ocorre pela inoculacdo do agente pela picada do mosquito vetor, o virus
replica em tecidos proximos ao local de inoculacdo e nos linfonodos regionais, produzindo
viremia priméria (FLORES, 2007). Ganha a corrente circulatoria e a partir desta se localiza
nos tecidos extraneurais, nas células endoteliais dos vasos e nas células dos musculos
estriados, que servem de fontes para um fluxo continuo de virus para a corrente circulatoria,
ocorrendo uma nova viremia, chamada secundaria, que € intensa e prolongada (CORREA,
1992). Pelo sangue, o virus pode invadir o cérebro por transporte passivo através do endotélio
vascular, replicacéo nas células endoteliais, infec¢do do plexo cordide e epéndima, ou também
sendo transportado no interior de mondcitos e linfocitos. O virus pode se replicar no trato
respiratdrio superior, pancreas e figado, e também nos drgéos linféides (FLORES, 2007).

Na EEO a patogenia é semelhante a outras, porém sem o envolvimento linforreticular
e sistémico (figado, baco e sistema respiratorio), observado nas infeccGes da encefalite equina
venezuelana (FLORES, 2007).

Os agentes da EEV sdo os alfavirus mais importantes de equinos e humanos das
Américas, e ndo estd presente no Brasil, mas sim no Peru, Equador, Colémbia, Venezuela,
Trinidad y Tobago, Costa Rica, Nicardgua, Honduras, ElI Salvador, Guatemala, México e
Estados Unidos. Surtos de doenca febril tem sido frequentemente descritos na América Latina
nas ultimas décadas, envolvendo milhares de equinos e humanos. Tem sido descrita como
uma das principais doencas emergentes de animais e humanos das Américas (FLORES,
2007). O virus da Encefalite equina do oeste ja foi isolado no Brasil em vetores, na Floresta
da Tijuca (Rio de Janeiro), e em algumas oportunidades foram encontrados anticorpos em
equinos e humanos. O virus da EEO ndo esta presente no Brasil, e no continente esta presente
no Canada, EUA, México, Haiti, Guina, Argentina e Uruguai. Ja, o virus da EEL, esta
presente no Brasil nos estados do Amazonas, Para, Pernambuco, Bahia, Minas Gerais, Rio de
Janeiro, S0 Paulo, Parand e Mato Grosso do Sul. N&o hé relatos no estado do Rio Grande do
Sul da presenga de nenhum dos agentes, nem da doenga (KOTAIT, 2006).
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Os alfavirus sdo mantidos na natureza por meios de ciclos alternados em hospedeiros
vertebrados e mosquitos. Os mosquitos se infectam em hospedeiros virémicos, e apds um
periodo de replicacdo nos tecidos do inseto o agente € transmitido a outro hospedeiro pela
inoculacdo de saliva contaminada, produzindo viremia e, &s vezes enfermidade (FLORES,
2007). A atividade virica maxima acontece no inicio do verdo nos animais reservatorios (aves
e 0s passaros silvestres), que apresentam viremia com titulos altos, suficientes para infectar
vetores, principalmente do género Culex. Eqlinos e humanos sdo hospedeiros terminais das
EEO E EEL pois as transmissdes equino-eqiino e eqlino-humano ndo ocorrem,
Diferentemente, a transmissao do virus da EEV, que pode ser eliminado por secrec¢des orais e
nasais, pode ocorrer por contato direto ou aerossois (KOTAIT, 2008). Humanos e equiinos sao
hospedeiros acidentais, que apresentam viremia com titulos baixos (KOTAIT, 2006).

A saliva dos mosquitos possui virus com alto titulo e, através da picada, promovem
uma infeccdo subcutdnea que atinge a musculatura esquelética no ponto de inoculacéo,
atingindo, posteriormente, as células de Langerhans que levam os virus até os linfonodos
locais. A habilidade de atingir o sistema nervoso central (SNC) depende da duracédo e do grau
da viremia e das caracteristicas da cepa viral. A forma de penetracdo no SNC é ainda
desconhecida, porém, sugere-se que a dos virus da encefalite do leste e do oeste se dé através
do plexo coroide, enquanto a do virus da encefalite venezuelana pelo nervo olfativo
(KOTAIT, 2008).

As encefalites equinas estdo restritas ao continente americano e, independente do
tipo induzem & mesma sintomatologia em equinos infectados: conjuntivite, febre; alteraces
de reflexo; andar em circulo; os animais tentam aumentar seu apoio e, quando caem,
apresentam movimentos de pedalagem, paralisia e morte. Em humanos, a doenca se instala de
forma subita, com febre, dor de cabeca, conjuntivite, vémitos e letargia, progredindo
rapidamente para delirio e coma. Os sinais nervosos consistem em rigidez de nuca,
convulsdes e reflexos alterados (KOTAIT, 2006). Alguns animais podem apresentar as mais
estranhas posigdes com 0s membros, como manter os anteriores abertos, sentam sobre os
posteriores, e ainda podem manter a cabeca apoiada sobre um bebedouro ou cerca, contra a
parede, ou também mantem o capim parcialmente mastigado pendendo da boca
(THOMASSAN, 1997). Animais infectados pelo virus da encefalite equina venezuelana
podem morrer subitamente, sem manifestar sinais clinicos (FLORES, 2007).

Entre as técnicas de diagndstico laboratorial para as encefalites, esta o isolamento
viral em camundongos lactentes e/ou cultivos celulares (fibroblasto de embri&o de galinha); a

identificacdo pode ser feita por meio de teste de neutralizacdo por reducdo de placas, fixagdo
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de complemento e imunofluorescéncia direta ou indireta (KOTAIT, 2008). Na EEV o
diagnostico clinico-epidemioldgico deve ser confirmado por testes laboratoriais, e deve se
levar em conta aspectos clinicos (apresenta doenca sistémica progressivamente grave,
podendo estar associada com sinais neuroldgicos), epidemiologicos (historico da doenca na
regido, presenga e exposi¢cdo a mosquitos vetores, outros equinos afetados). O diagndstico
diferencial deve levar em conta as diferentes encefalites, peste equina, tétano, raiva, meningite
bacteriana, e algumas intoxicacdes (FLORES, 2007).

A prevencdo dos equinos contra as encefalites equinas é realizada com o uso de
vacinas, que sdo recomendadas a partir do terceiro més, com revacinacdo semestral. As
vacinas comerciais utilizadas no Brasil séo ainda as bivalentes (EEL e EEQ) e inativadas,
tendo em vista a ndo comprovacdo da ocorréncia do virus da encefalite venezuelana. Medidas
de controle de vetores também reduzem o risco de exposi¢do e, conseqlientemente, de

infeccdo, tais como a eliminacdo de 4gua parada e criadouros de mosquitos (KOTAIT, 2008).

Concluséo

Por se tratar de uma doenca de carater emergente, de rapida disseminagdo e curso
clinico agudo, a encefalite equina deve ser tratada com especial atengdo, pois 0s surtos sao
recorrentes, e a vacina¢do ndo costuma ser uma pratica adotada em todos os paises. Deve se
ter um monitoramento dos animais (vetores e reservatdrios), para haver um controle da

transmissdo aos hospedeiros finais (mamiferos).
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