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AVALIACAO DA POSSIVEL INTOXICACAO DE AGRICULTORES
EXPOSTOS A PESTICIDAS AGRICOLAS

SOSTISSO, Quéli Cristina Bitencourt'; MURUSSI, Camila; SOUZA, Daniela?;
HORN, Roberta Cattaneo®.
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Durante séculos, a fim de aumentar a producdo de alimentos, tém sido usados
pesticidas para controlar pragas indesejadas (Anwar, 1997). Assim, este trabalho visou avaliar
0 impacto da exposicdo a pesticidas agricolas sobre a salde dos trabalhadores rurais, foram
coletadas amostras de sangue de 15 trabalhadores agricolas e 15 de individuos ndo expostos
ocupacionalmente a pesticidas (grupo controle), todos com idade entre 26,5-65,4 anos,
residentes no municipio de Ibirub, Rio Grande do Sul, Brasil. A andlise plasmatica da
transaminase glutdmico-oxalacética (TGO/AST),da transaminase piravica glutamico
(TGP/ALT), foi realizada por meio de kit da Labtest ®Os resultados obtidos neste estudo
foram: TGO: 32,58 U/mL e TGP: 11,50 U/mL para o grupo dos agricultores e TGO: 39,86 e
TGP 13,64 U/mL parao grupo controle). Assim, verificaram-se alteracdes significativas nas
quantidades de TGO e TGP dos agricultores com relacdo ao grupo controle, no entanto
ocorreram as diminuicdes dos valores 0 que ndo representa problemas para a saide humana.
Ja se sabe que a TGO € aumentada na isquemia, na cirrose, obstrucdo biliar e hepatite
infecciosa e tdxica e a elevacdo da TGP estd presente em danos no figado de lesdo
hepatocelular (Ely et al., 2000; Mincis 2011). Além disso, com relagdo aos valores de
referéncia para estas determinacfes, TGO: 4-32 U/mL e TGP: 4-36 U/mL, respectivamente,
verifica-se que os resultados do grupo exposto a agrotoxicos, ndo mostram alteracGes que
poderiam significar alguma intoxicacdo. Portanto, percebe-se que pelos parametros hepaticos
estes agricultores ndo mostram estar intoxicados pela exposicao a agrotoxicos o que deve ter
ocorrido pela utilizagdo adequada de equipamentos de protecédo individuais ou coletivas, o que
pode impedir uma contaminagdo a produtos quimicos. No entanto, mais analises deverdo ser
realizadas para o monitoramento ocupacional fidedigno desses trabalhadores rurais.
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