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O Núcleo do Projeto Rondon é um programa institucional permanente voltado para a 

capacitação de acadêmicos da UNICRUZ para atuarem nas atividades do projeto Rondon a 

nível local e nacional e tem como missão viabilizar a participação do estudante nos processos 

de desenvolvimento local sustentável e de fortalecimento da cidadania. A coordenação das 

ações locais é responsável por gerir as atividades relacionadas aos conjuntos A que integra as 

temáticas: Cultura, Direitos Humanos e Justiça, Educação e Saúde e o conjunto B que está 

relacionada as ações envolvendo Comunicação, Tecnologia e Produção e Meio Ambiente e 

Trabalho. Desta forma o objetivo deste trabalho é descrever as atividades desenvolvidas pelos 

acadêmicos do Núcleo Rondon no programa Universidade Aberta à Terceira Idade (UNATI) 

da Universidade de Cruz Alta. Uma das atribuições da coordenação das ações locais do 

Núcleo Rondon é organizar planos de trabalho que facilitem a capacitação da equipe para a 

Operação Nacional. Desta forma, o UNATI insere-se como uma proposta a nível local de 

prática à equipe. As oficinas realizadas durante o semestre 01/2014 tiveram como temas o 

estatuto do idoso, direito dos idosos, violência contra o idoso, motivação e autoestima, dia da 

beleza, saúde do homem e da mulher, doenças crônicas (hipercolesterolemia, diabete, 

hipertensão, câncer), quedas, plantas medicinais e intoxicação alimentar. A participação 

discente contribui para a formação acadêmica assim como para o incentivo a responsabilidade 

social em prol da cidadania, do desenvolvimento e da defesa do interesse coletivo. Para os 

idosos do UNATI o conhecimento adquirido é fator preponderante para a inclusão desses 

idosos e a perspectiva de novas vivências. Compreende-se que a extensão universitária é o 

instrumento decisivo que possibilita a intervenção direta e de maior efetividade da Instituição 

na sociedade. A extensão é a atividade acadêmica apropriada para o desenvolvimento do 

processo de ensino-aprendizagem de forma contextualizada com a realidade social, o 

entendimento do movimento dialógico entre a teoria e a prática, a troca de experiências e de 

saberes e a busca de alternativas para os problemas da coletividade.  
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